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KSTUDIVANTE ^ / r 

r ■ 

Patftanqqap sa isUnq Mahimahi. krui babasahinq-ak Idt 
na ito ay iyonq ma^iqin^ p^tnubay bia^ i*ianq. Mahiinahi, loia- ' 
aSahaa nawinq- ikaw ay masi tsiyahan dito sa MiJhiiaahi. Ang 
Mahtmahi ay i^anq natatahqini| pook, Xtp ay katulad katu- 
iJOnq Hawaii.^ nquni*t ito ay hindi HawaiA • Macaml kang 
matutuhanan tunqkoi sa kultura at kawgalian sa Hawaii sa 
pai^baba^a mft tumjkol sa Mahinuihi.. Ang kuitur* at Jcaugalian 
sa ^tahimalYi ay ka^iil ad nq Hawaii. Sapa^ka't ang opisyal 
' na wika Mahisiahi ay Xnggles, iyo ding laapay-aaralan amg 
wikan^ ito. 

■ 7 . ■ ■ , ■ ' 

AiKj Hali9:Aiq-akIat* na ito ay nagiala|oan ng tatlong 
pangunahinq uri ng babasahin. 4 

1. Ito ay mayroong mga kuwonto tungkol sa islang 
Mahimahi. ^ . • 

2. Ito ay jaay mqa ssanay^^ay at mababang artikulo 
tunqkoi »a kaalaman sa-'paqgagajiwt o medisina 
na kakai langanin nio bilanq isang katulohg ng 
nars. . .. 

V ' 

• i. Mayrocng baba^ahin tunqkoi aa pananalita upang 
fcakatuiong sa ikapagbubuti hg iyong pagbasa, 

Mayroon ding pal Iwanaq tungkol saf kultura at kaugalian; 
tunqkoi sa 'kabuhayan sa^Estados Unidos. May mga sal-iranin 
ng niga Mlita na^kailartg:an wong lutasin a,t; may n)ga ma'ikling 
pails^&4XM^\&^ kabiiisan ng pagbasa dito sa aklat na ito. 

^ ■ ■ . ■ ' ' ; • ■ ■ ■ ; 

May labinq-isang bahagi ang aklat na ito. Ang bawa^t 
bahagi ay naisaayos. sa isang ^^aagjinahing paksa. Ang baha-^ . 
fjinq ito ay maqkakauqnay ' sa tsaligang-aklat ng Speaking at" 
Listenirtg ^Nursing Aide na isa ding ba^iagi ng seryeng ito. 
Subali*t ang mqa ito ay hindi sumasa^JLig o umaasa sa isa't- 
i&A^ at maaaring giimi/tin ito na Hindi kinakailatigang gami- 
Jr.'in apg *x^at ng Speaking o Listening. ' v 

^Uy^a pag^a^aoay &a huliban ng m^a.bahaging If i, 
5^ y, 9^ at 11. *^ Ang mga kaiiagutan sa mga pagsasanay dito 
ay j^akalakip s^a haling bahagi nitong aklat. Kaya maaari 
mong qawin ang bawa't baha^^i ng isa-isa.' Maaari ^mong* iwasto 
ang ^uiriii^ng gas^ain tuwihq matatapos ang isang bahagi. 
S"ubaXJ[';<i ,nahirviwala kaming maktek^tuiong sa iyo na pag-uu^apan 
»sk klase ang mqa nilaiasuin nq aklat na ito. Naniniwala kar 
cning rnas mabilis ang iyong pag-unlad sa pagbasa kapag iyong 
gagamitin ang aklat na ito bilanq bahagi ng klasp upang mapag- 
Vs^apan at »akapagtai^ungan tungkol sa aga lek&iyonv 



vi 
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** ' ' ' ^ ' ' ' * '■ 

Ilan mqd bdbasahln s»4 akiat a^i ltd ay mga auliraninij 
lulutasln. May m^Ii pMwan^ sa^ sKja bab^sahing xto. Ang iyong ' 
tunqJculin ay upang^^ itaqut: in anq mqa nawawalang salita sfei mga 
pCVart^l. A4ig urx, ng babasahinig, ito ay ^tii>at>awag na ''clpxe 
rea^iingss", Aay .mga iba ' t-ib^ng- paghuhulaart na o^aUatuXong 
iS^a iyong pagaagot sa m^^a ito, Na«a- »i among babasahin- ang 

baqay nfe iyoag paghuhulaant lyonq matutuklasan at siaila^ 
laAan kung a«ong mg^ salita ang^babagay »a ;^a pawing at kung 
anong u^ing mqa salita ito, Kung minaan maaaring/makakaklta 
k^¥o ng Bu^a puwang na hindi ninyo walulutas. Kuwag turaigil^ ' 
isj^afbasa. *iwanan anq puwang na. ito*at ipagpatuloy ang pagbasa* 
►framing pagkakataon na' iyonq maiisip^ang raga, nawawiaang sa- 
^ita pagkata|xjs basahin'ang . buong sanayiiay. Kaya jjShaXagang 
ba'sanig ang byong sanaysay nq higit sa isang ^p^^ Kung 
mi n»an' naman' ay maaacing kinakai langang l^L*#Wln ito ng tatlo 
^ u a^>at na bes.'k»s upang »at iyak ^nq iyong isasagot *sa I'ahiT ng ' 
>^a-»«iita. \ * . , ■ . 

* . Ang layunin nq babasahing "clozo" ay upang tuiungan kang 
* mag ing/iijang nuihusay na taga-*pagbasa. Ang 4:)araang ito ng ' ' 
pagb^isa ay. hin^i anq pagtingia } j^ang sa' bawa't isang salita, 
Ang pagbasa ay ang pagintindi'^mo ng Kabul ugan ng Ivpon ng' mga 
^ sali.ta. Ang pagbasa ay nangahqahuiugan din na raaaari moi)<? " t 
hulaan o xpalaqa/ kung ana ang* sumusuncxJ naJtpaksang tatalaka- 
yln. Kayrf, 5t.)dalas na, kahit may isang salitang nawawala Ay 
, maaari d^ng irftindihin o hulaajt) ang kahu^ugan ng iyong bioA^ 
'basa. . ■» ■ i ■ ■■ . I 

. ' * ' V 

. ^{uwaq ikatakot ang paghula dai^il niahaXaga ito. Mala- 

taman nui na anq paqhula ay madalas nakakatuiong sa |>a:g^intin- 

di ng kahulugijin ng mga salica at iftga babasuihin* Sui»al4>'t 

ito 4y hinUi bJ^ta-basta j^acjhula, nguni*^ soatalinong paghula 

% na nab^batay sa kaalt3usan tungkol sa wikang InggXes. Kaiiit 
na iyunq nar jrajmianun na di-gaano ang kaalai&an xno* sa Ing^les, 
kam*'y nanlniw.iJa na ^ng mga , babasahing ♦to ay taakakaragda^ 

. sa iyong kaalaman ng wikang InggleiJ, at wakakatulong sa ika- 
bu^uti ng iyong mga mahalagang kasanayan na maaaring gamitin 
sa i^gbasa ng in<^a ibanq bagay. ' j» 

; Mayrooi\ pang mga ilang bagay na dapat mang malainan tung- 

kol i^a babats^ahing. /^claze'* . Sumangguni* sa unang babasahin 
habang binabasaj ang Ttiga s^umusunod na pangungusap*« 

.^0^ unang pangungwsap ng b&basahing "close?" - 
^ ay buo. 

' # ■ 

2. Magmula ikalawang pangungusap^ ang bawa^t 
4kaliaiang salita ay Hindi naisaiaa o hindi iiaka^. 
iuiat, 

3. Kai^iag ang nayaVa lafig salita ay nag^-uumpxsa sa 




■ ' ■ ■ ■ ' . ' .* ■ 

" ■ » ■ " ■ • ' * '' \' ^ 

• 4. ^apa^j rv4g*uu«piii*a S4 patirti^j a^pqi navawdlang 

sdlita, hindl hi&kas^.ulat ang un^g latr4 nito. 

May mqa puwancj l^aw^^t letrauyng nawawjtlang , 

, . ^ * ■ * 

. 5. Anq bab^sahinq- '•cloz.e*' ay saiy »qa numero/ 
.\ ^ y 9aya nq, Reading 1, Reading lA. (Mayroong _ 
r raq^ ilanq babasahin na tinatawag.na "Short - 
. ^ Readings"^' Waiang niwaero |i|ig sttga ito.) 

f ' ■ * , li ■ . ; # 

. 6. Maqkatula4 $a pak^a ang jKg^ b^bas^hing mag- 
.' / kaparaho ing nun^ro gaya ^g I, 1A.\ Ang ''Reading 

lA" av'«tSi.s ©^ira|) na babjisahin, kun<j kaya* t ; 
kinakaiXangang unahi^ ang "Reading . . , ^ 

i^j^. Anq kabutjan hq trKja babasahing *ito na walang 'mga 
" puwaiig ay suatusunod sa bava* t. .''cloze reading*** 

Subukirtg jsJ^gutia Xahat ang cttga pqwang bago ting- 
£\ari ang kabuuan ng mga ''cloze reading^. . 

• ■ . , ■ ' . - . ■ - t 

-PM>a&AKASAI.IN SA#IEA£»a ^IKA , 

■ "\ • ■ ' . , * 

Hay »ma paqkakasalin fta ibanq wika na iyong qaqamitm 
katfama ang aklat ,na ^ito. Xto ay i^a ^gkaka^lin hg iXan 
sa mqa nilaiaman ng iyppg saligang-aklat* BaWa* t bahagi ng # 
babasah^nq ak4at ay. may pasimuXang pambungad sa Xcksiyoii. 
Anq^ mqa xto naisalin sa ibang wika* Hayroon ding mga pagka- 
kasaXin bawa't salita 6 l^upon ng mga salita. Uabang bina- 
ba«d| ang aklatV iyong maklkita ang (Tr> &a h^Xihan ng ilan sa 
mga ^basahUn. Ito'y nanganqahulugan na arig bahaging,yito ay' ■ r 
naii^aXin $4f 4bang Wifca, at makikita »a akXat ng mga pagkaka- / ♦ 
saXin* Kay mga apat na pagkakasaXin* , Ang mga ito ay $a 
IXokano, TagaXog, Korean, at yie^namese, Tingnari ang mga 
p«gk«kaiialin ng mga pambung'ad »a X4k»iyon, mga saX:i^taV at 
>aga'|^Ti;y toiling 'makakita (\ito. % 

- ■ ' ^ .' 

Mayroo:^ pang isang bagS^ na dapat sRong, ywXamajn bago k a 
maq-vimpi«a. May dalavang mapa sa librong,ito. Kinakailangan 
mpng tiagnan ang mga ito para sa ib^ng mga babasahin. Sa huli- 
ban nq Heading X ng unang pangkat, ay may mftpa ng )^sXang 
Mahimahi. 'Sa ^aXagithaan nitong akla^t^ay naroroon ^ng mapa ng 
lungsod ng Tamar^ind* ^ ^ ^ ^ 

, . Ng^yon ay han^da ka nany^ magsimuXa^ InaasAban reaming tea- 
gugustuhan mo ang mga 'gawajn sa aklat na ito* At aming^ inaasa- 
han na ang nga takdang-araXin ay makaka4:uXong sa iyong kasanaya1ni<. 
sa pagb^sa. . ' 



-I \ ■ ' ' • \ 

Aivjf l4yj3nin nn aki^t- na ito upang makat^ulong sa madd* 

'ReaJim/fRi^ht. Soipani^Cfuni sa iklat n« ito tuvinq' jnakakita -o 
nuk^bAi^a Ha luj nvja saiita o iupon nq aqa salitang m^ir«p 
intin4.iUdri anU k^hui'uqan. 

. . ^ • • ^ ^ " 

^ May taV'long i:^haqi anq aklat ha ito* Ang imang Ipahagi-* 
l^y antj mq^ paqkakasaiin &a Taqalo^ ^ lah*f ng .partlbungad 

>ka haw»»'t P3nqk4t/nq leksiyon^(lfnit Pieview)* Ang. pajtOsung*^ 
ita.ito A-y HAqpapAiwanag nq kdibuuan i^St niXaXaman ng "bawa*t 
liikssiyon* Mayr'oonq mqa liatahan ng^mga fialita o Xupon ng 
mqa sal'ita na naisaayos sa ayos nq abakada para.sa bawa't 
pan^at o<<leJfsiyon fVocabulary/P^hra&es) . Jto ay mga.pagka- 
kasalin ^a Taqaiog. nq rrtqa saUta na nasa babasahing-aklat^ 

Hui^«inq Aid« Reading Right, Ang mga pagkakasaiin sa mga 
ito *4y^ al ia^unoU i^a kahiiXuq^n nq V^agkagamit'^sa mga babasahin* 
Habartg j^yonq^ binabasa ar^ij afelat sa Ingies, maaarinq makatagpo 
kjX ,n'q mga talata o sanysay na may markang Tr ka fcxulihan ^ ibaba 
ng pangunqusap. Ito itf) ay naqpapahiwafiq na ang Wga ito ay 
naifiiaXi*iT/aa" Taqaloq at rnatatagpuan »^ aklat'na itoy Mayroon 
dinq paq^ijasartay jja* pagbigkas ng mga salita na makikita 
Ka XistJahan ng mqa Kalita CVocab^lary/Phrases*) . Kirig hindi 
ka.tiy'ak kung paano ang pawa^it ng mga pagbibigka^^itov 
maaarinq t^timangguni sa Anmnang diksiyouarya na Inglesf at 
batt^hin anq*pa.livanaq ng*mga senyaa o marka Ea itaas ng mg* 
wilitanq pat iniq. ^^aaari ding ipaiivanag ito sa iyo ng *iypng 
guro kapag smnangguiii sa. kariya. I' ^ 

^ Ak'inq .inaasahan na makakatulong sa iyong pag-inHiidi^it - 
'.madaixng pagkatut^.ng tng.ies ang mga pagka^jasalin sa akXatV 
na ito habanq ikaw/ay r^ag-^aar^I. i^f pagbasa^ pagsaXita at paki- 
kiaig na -rnqlos. \ , r ■ . 

'■ ' ■ ' • ^ . 



UNIT i 

# 

•\ , • - AN INTRODUCtlON 

i ' 

Anq unanq baha^i nq lekjsiyon fta ito ay panibungad o p«g- 
papakilaia jsia islan^ Muhiaiahi at luntjsod ng Tamarind* Ito a/ 
. na^papakilala din f>a ilanq m<ja t^oQq nakatira islang.Mahi- 
mahi. Haban^ binabasa anq^^u^a aanaysay at qinaqawa 4ng 
iiatjis.a»sinay S3 bahaqin^ itov iyonq makikilal* anq jpga tao s;>» 
islartq Mahimahi, lyo dimj makikita anq paqkakaayos nq akiat 
na ito: at kun<i anonq ut^i ng mqa ' bab*sahin at mga pagsasanay 
na i'jiQng .qa^iawin sa .aklat na ito, 
a ■ . . • • 

^ Bukod sa mqa sanaysay, anq |>an9unahin9 paqsasanay sa pa- 
4iai>^iita HA Xeksxyori na ito ay anq paq-lntimli sa pagqamit 
nq ilan aa nit^a p^fjq.-ukul na karanii^anq qanag^mit. Xyong pag*- 
saaanayan anq mqa panq-ukoi na ito qaya- nq, in, on, at, to, 

Mayrwnq karaqdaqc»nq pag^asanay sa^hulihan ng pang- 
Kat na vto. Kailariqanq tapusin anq- lahat nq' mqa pagaasanay 
baqc:^ Bwqpatuloy sa suai^hod natflpAh^Syi qg akIat* - ■ . ' 

' . Aiu| mqa ka:iaqutan ^a naqa paqsra^anay baHaging ito ay 
nasa hulihan nq aklat na ito, Tinghan ang mqa gawain at iwas* 
to anq mqa -kamalian hab.inq pinag-aaralan ang Isaag . pangkat o 
bahuqi nq lekiiiyon. ^ ' 



Aqricultural land - iupang pa^jsasakaair 

area -/S'r^'-.'./ n lugar ; pook. ; purok 

caxaa /kaj»/ v pt.pp ot cots^ du«ating ♦ ^ 

city /sit'e/ n Iiui^sod 
.doiphir> Ush /d5l,* f In 'f ijsh/ bAlyena 

east /Ci^t/ n ^ilantjan ' ■ 
. >;aatern^ /g'st^rn/ adi siianganan 

find /^^id/ V hanapin . * ^ ^ 

first /fiUst/ adj aua ? nauoa 

timhxcq /fish'Inq/ n pausing isda 

^row /qi-6/ V tumubo ? luaiakfl^ \ 
■ head /hed/ n. ula 

hotels /h6-t6ls'/ n pi of hotel otei . . ^ 
mdujstries /Yn'd'«^-»tr5s/ n pi of industry iadijstriya 

i»iancf ./i-land/ n ; pulo 

it's about - ifea*y tmicjko^n^ 




largest /la>j**st/ super I. ^Rarqe pinakiuualaki 

looked 1X^5 • kah4Wiq nq.^. ^ kamukhi ng.. 

main /w*n/ ad} panqunahin — * f 

wa'p /mSp/" h snaVa 

more and. wore - parai^i nq- parami 

must /mfi^t/ ad) pinakai»ara»i ; halou lahat 

naioed /n^V v pt,pp of. riapangalanan ? naturingan 

naar /ntr/ ad) i&al;ipit ^||^ ^. * 

Pacific bc^an - Dagati: Paci fc^co % 

part /part/, a bahagi ? pahig . % 
/pinMppi«K /pin'ip-als/ n pi pf pin#apples pinya ' 

pUntatioxi* /piSn'tJI-. Shan*/ n pi of plantation patanijaang 
■ -^.^ Uikic^ ' ■ ^ . . 

population /pSp'y^--lS»fthao/ -n ang Jfc^ilang ng7 »ga taoag- 



port:i /^K>rts/ n pi ot port daungan nq nujfa fiark'o/^p^k^^l^^ 
speak /»jM2k/ V ma.ji»ali t*i " V <* , ''.-f , ? ' \ \ I ■ 



square mrles - isjnc^ mi lyaay puir i:>ukat 



hulihan 




tr^il /tjl/ n ' buntot 

tounjitsi /twr* t5tis/ rt pi ot tourist / turist^/j^^ ^ 
western /w6st* rn/ ad) lianluran ; 'tvu.na^i^g ' kot^li^^ 

^irew /tir6(>,- • v pt draw uifsi.klt 



called /kSia/ v pt,pp'ot call tinawaa>/' /y , 



flat /tlat/ ad] uantay 




, .'?a ? k 1 naj a I aq y am , ^ook 



income /in'kuwt/ n liajuxi ; ki'ta ; , suwefc^ct'y 

Ic>catL*d tnatata^jpuan 
it* si made up ot - ito*y qawa sa 

rainy /rart'e/ ad) t*iii-uian • jv ' f, 

■ -reMiur) /r^' n pouk . ; purok ' A.' ^ 

i"uil;nq plainii - kapat^gah * i . • 

sourcofi /sovs* i&/ n pi of source pin^)itt{jl4/£^ , 
. srcinc>s /stOns/ n pi ot stone . faato ^ ■ ' * / \ ' ' 
w«lk*>d /vokt*/ V f>t;pp of walk nUglaikOT!^ ^Inakad , « • 
were /wfir/ bt^ pt "of arc , "ay mqa ('riakarl^a^p)/ 

Actually" /aik *chob* i-.e/#.adv tunayln^* f .f 

% ■ . ■ ' '.' ■// 

tarmcrs /f ar ^m*-ri>*/ n pi ot" tarraer magbubukid ? magsasak^ 

tounded /found^td/.v pt of found natuklasfan- ; maitatag 

. qrowinq . /qrd' inq/ v prp of (|row liurt^^aki . ; umuunlad 

residential /r6z' .-den'sh 1,/ adi lug^*^ ntj roqa bahay • 

■ ^ -1 
west /w5st/ n kaniuraii . * ■ 



v.- 



.4 



'V'v ever, since " a^^'^mai.^ aoojsig,* / .' ' "'^ ^ - ' ' '?? 

' .. ^ ■ • * . / . . ' ■** ' t ♦ • . f 

Short R^adlnqs ' ' . » \: ' • ■ t / 

■ ^ * . ^ . . ' J ''^ 

adaress /a-drS^i/ a tinitirhan * ,v . ' ' 

apartaients /'-p«rt*» nts/ n pi of apartaent ,ba^ay ; tinitir- 

• ' han ? 4ikae»ory'a . ' . ■■ 

. .-LC4?ty:^ Hai I - Gusalinq Lunqscxl . 

elecientitry school • paaralang panqmababang baitanc^^( elementary a) 

hospital /hos*p *t 1/ n pagamutan ; Qspital ' 

m«#ts /m^ts/ V ^^qtaqpo r ^^harap ^ 
• ^ OMived ^,nto - Iu»ipat »a ^ 
• ■ ' neighb<)r. /ijS'b 'r/ n kapit-^bahay. , * - * . 

new yn/y6b/ ad 3 baqo ; panit>ago • » 

ftister /ttls't-r/ n kapatid na babai - ^ 

. tt>4chor /^iS'ch r/ n guro ; moastraj(o) 
ti|^i»t'/tl*pxst/ n taga^agmakinilya 

w;^PUi> /wurks/ rf^l of work ^awain ; trab^ho . - 

^ a^ad yt^hJd/ adi '•na.uuiva I'^pauna ; $di harap 

awounces / '.-nounk'tW v ipatalastas ; ianun&iyo 

answers /Sn's^rs'/ v sui&agat ; tumU^on - ^ ' 

as ihey walk aviay - habiing papal'ayos; siila ; b^bang naggjlalakad 

sitang papalayo . 
aslcs . /^'^ks; ^&k&/ V' ma^tanong ' ' , % 

bi^autifyil /by^'t : 1/ ad j . saaganda 
bo)c /bSks/ n kahon ; karton , * 
^ catchaa up - aabot . ^ ' • 

C^mOR (cQ»e on) - «igc na 



day /da/ n %X'Jlv m. - . ' * i 

doivV^knovrf (sso^body^ very ^fi^ll - di-^SciXala (ang isanq tao). 



every /^y'.rj)/ .adj bawA*t la;* ^ . . * • ' 

fMii quefitions - mar.*inxhq teatanungan i puno*lig mga tanong 

h*irnd /h3iml/ n kAmay * * . * ^ 

her '^ur/ . proa siya tfeabcji) « , 

tsope • /^hop^/ -v. • ^masa ..^ * * * 

hQppinq /hop*lnq/ -v prp 6f hibp luaajuiuiaq 

investigate -/in-ves'ti-qiit.V v • togsiy-asat t aiyasatin 

kitchen /fcloh\n/ ft kusina ^ * * 

know /no/ V. makilala ; maunawaan t 

Xady /ia*de/ tl babainq may kalinantjan 

^ ■ • ' / ' ■ •* • 

let's 90 t-«¥y<^ . . '"^ ' 

tftoamy /mom*^ n^^informal inay : nanay. - 

movin<| dayyA ar4vf ncj pac|l»Iipat fh^ tirthan) 

nice Aij^i/ adj t^wbuU^; kaiqa-iqaya ? mabait 

pleojij^/plfii/ v' KUiiiiyarlfin^ ? ikaluqod 

{nts /points/ n pi of point dulo ; daKo»* * \ 

pullinq' )pdbi; in^/ V, prf> of , pall -hinlhila ; hinahatak 

repXicJ* y'rl-pllx/ V twugon ; ^'umagot , ' 

runs 7runji;f V tuoakbo - - m ^ 

gjj^- /ae^/ V sabiUin ■ , ^ / 

sees /s^2/ V' •■tingnan ' .• ' y '-*^.-^ ' 

siiiiles /smilz/ v. ngumji.ti ' - ^ 

»0(neof>e /sum'wun/ |^*ron isat^q tao - * , . 

fttutl* /stuf/ n kaqiwoitaiv*? mga bagay-bagay 

tak^ a walk -'^rwiglak^jd . ' ^ ^ . * . 

todaj^ /t --da/ n n^ayong araw ; ttong araw na ito 

iilvat**s yours? - what*» y^ur namel^t- Ano nam^) ang ea iyo? 

* .■■■%. 
Ano anq, pangaian mcT? . 

\waXkB. up t«> h«r - Xumapit sa kanya '(isfcing babai) 



Trl (COMP'H^k:NSlON) v 

k Tiyakinq laebuti ha i^inttndih«rt iA> and mga salita sa 
lig^tahang ito. tsulat ang aiga kahulugan mga salitang 
may liriya* Isulat ang »gh kahalugan aa iyong aairiXing 
. pananalita a wiJca Xjiunf naia « 

; , *■ . ' ■ ' '® / ' " ■• " ■-. ' 

Tr3 *(VOCABULA«V> ' 

1. Karani'lian ng »qa turista ay aagha nais na' ttimira 
»a Mi otel sjC bamiang ailangan ng Xilngsod ng Taamrlnd* ♦ 

prefer ^ naisi^ naing higit> .maii nais " . * ^ 

. to stay - twuairaj tumigil. " " . / 

Aoq salitang stay ay isang pangkaraniwan^ pandiwa. Ana 
katsuiugan nito ay ttiaigil 6 roanatili (maiwan) $a isang 
lufar o kalagayan ng kaunting paoahbn* 

2* Ba&ahinV ang .»ga aunuamiod na pangungu&ap* 

• ^ a- they 9tay at hoiae on^neeken^^, 

«tay in th<} houstt fi|t night* ^ 

^ /^^ey stayed in Tataarind City, 

^ • • 

r— ^* V^^y atay€<r at the beach. 

' e» She stayed for dinner. , ^ - 

f * He Btaired an tht> &>at. * 

» — ■ ' ■ ' ■. * * r 

g. Young-Hoe ar^ cbul-^oo'^caaie to Hawaii last 

* ^ : if©*r - Bong-Sik * stayed in K0rea> 



h* . Tha boys sf^ayad ol^ah all day. 

/i. Manual stays healthy ajl tha time! 

. ' . "I - 

Be si^re the toom stays neat. 



I>a<iyan mf. 'l^' K -^nq ^qai'P^ngugi^tfsap*kafpag. ang K^ultfgin rig. 
^t-J^X n^natUi j^satig kalagayan. Matkartiafi na ngayon ' 
.»n% s^a paiigungu^ap. PagkatapoA# ;!Migpatul6y wa $u#unod 
lia t^2iid(a. * ■ ' •■ ' ^ . 

fingnan ang ftiga |>ahgungusiip .na kahulu^an- hg stay - > 
ky* tuwigll 6 manatlli 9a i^ang llsg^* Anong uring mgSTf^ 
^fia«lita^g sumusiincKf «a salitang stay sa mga ^angungui^P^na' 

it©? • , ^""^ < • 

■ ■ .X ' ■ . • , • . . . • . , * • ■ 

. inyong, Ittakikita .na may mga wababan^ solita/ na ating ' 
tihatMwaq na pang-uk^i^ pa^atapps ng? salijtang stay, Ang 
mqa parifalang. pang^uko35^ nai ito paqkatanos ng ffilTtafig gta 
.ay uakjikatulong sia atinq {Agintitidi'na ang ating 
pinaq-uusapan ay tungkol sa pagtigil o pananatili sa i 
I saiiq Im^ar^ Basahin an^ laga «u»u»uuiod na halimbawa* , 
''' ■ . ■ . ■ ■ ' 

' # a. Ha stayed in the bathto5 for ah hour/. 

•* . . . . 

b*. She stayed at the party , 

Nc|ayon basahin mull ang mga pagsa^anay na pangtAi^usap^ 

Salungejuhitan ang mga parlriiilaB^ pahg^ukol . 

*\ • ' • ' ' ■ • 

Sa mga iVoncj pangunqufiiap (na- swiy saXitang) stay, ang 
pariralancf pang-ukol pagkatapos ng (Salitang) tiy 
nagpapahiwdtig na ang isar\g lugar ay hindi tiyaK. Basahin 
apg mga surausunod na halimbawa* ^ 
' f * placie **time' 

Shfe-* Btayed Qn duty (£or \hre0 hours)* 
. Narfatil siya sa trabaho (sa lopb ng tatlong oras) 
. pn duty * di-t^yak jria lugar ^J, , ^ • . 
. \ * . ■ ' ' 

He i^tayed> in. the Army (for five, years)* 
.. . Nanatili siya sa HuSl^ (sa lodb ng ^Ximang tabn)« 

in the Army ^^^F^tlyalc na X^gar T > 

flnqnan ang mga pahqungu^ap na may (saXitanqhfe^bay^ 
kaXaqayan^' Anq mqa saXit^ fna sumu^unod 8a> pagkatapos . 
ng Ktay ay kapareha ba ng stay 4> Xugar? 



fusL H^wti^i;-. Sa paq-uu«ap pa •*pldgin* hg mga Hawaii ano. 
ang .»ta^ ^"TTaiialasang gin «a mga pang-ukal na ay ^ 

(b^.) TTdpaq ang piaag-uusapah ay tungkoX pook <> X^g^lt 
na ki na|;proon an ^ Hakakarinig kayq ng mga pangungusap n# 
^to sa liawaii» faring hindi fiinyo makik^tang nakasuiat 
ang »ga itu. . . ' V 

■ ■ . . . , 

* ' • -'.Wh(?re .he stay? 

(Where i& he?) * \ 

. ^ fitay da^'house*. 

(He is in the hoUse*) 



• * ■ ■ ■ , ■ • . 



I . (She ls*4n ifiib.) . ' 



cii'n Ito nq mq^ p^m^alAn »ga wika kap^a . ttinuturing naitin 



.. * ' •■ ■ , ■ ■ / : . 

• nc| swtlitahte Int^ik, . (Ka racing tao ajp^ hiiidi nakakaSlaai na 

l^ahaoAli tang Mandarin at C^ntonQS|e ay d^lavang wlkait^ 

• •. .^lnt»4k*^ ♦ *^ V ■ - 

■ ♦ ■• ■ . ^ ■ ■ - ' ' , . 

Aug fcaong taga^Ha^n ay Hapo»^s^at nagsa^alita^n^ 

.... . f . 

Aug tacwi taga-'BiVetnam ay Ijjkyeinamea 'at nagsasalitra 
' ng wikang Biyetnames« , ' 

'..^ ■ ' * > • _ 

' , Amif taong taga-Pilipina a^ l^iXipino at raaaring 

• magaasalita ng Tagaiog o IloHai>a» <Hayi?oong pang ibang mga 
^ il»mg. panaoalita. sa i»iljtp4no. > ' , 

'AiK? taong taga-Karea ay-K.oreanQ|a) at nagsasalita ng 

wikang Kc>re&np« . • , > " 

{ . . «* , . » ^ ^ ■ ' . 

Ang taong taga-Sl2mtoa ay Samoan at nagsasalita. ng wfkang 
-Samoan. ^ _ ■■ ^ 

' • '. ; ' * . . ' ♦ 

Ang taong way dugom^ Hawaiiapo ay tiaatawag nsi Hawaiian 
May Wikang Hawaiiano^ xu|aoit di^gaanong sa rawing HawaiX^noV 
, apt; nagsasal^ta ng wikang itq» Ang kahuluganng saiitang 
Hawaiian ay taong may itjiigong Hawaiiano^ t%9 slY ' 
^angang^hulugan din ng ^rikaj^f^i'^Hawa i i ano • 

/ / Ano ang pagtawig natin sa t^ong *taga*Hahi»abi*? Kung 
/ ^^ila*y aay sarili^^g'' wika^ ano ito? ' 

Ang taong ta^a-Mahiraahi ay • . . \ 

.nig^^asalita ng Wikang . ■ ' . , - ' *■ .[ . ^ 

ih r m^t sa'^'^looh pgt na«a . 
• on - »«2 »a ibabaw ng ^ . , ♦ . * 

• . at- fta? ewilapit 9ai nawi * . 

to «a? halnggang sa . 
to%rard « t^tungo 
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She lives in the liouge v ; 
,Th4^y live in tfoaQluXu J * 
Vou axe in Hay a 11 , v ^ 

' ' \. . .. , i •• 

anq on ay hagtutljviinq ^a ibabav o lab^s ng isaftg 

' She lives q;i Nfen<^ Strega t » ■ 
We live on Qahu ^. \ ' ^ 
Th© c4t is \Dn the rQ<jt:» 

■ ■ ■ ■ "^'"TT^T^'. • ■ . • ' *■ 

j,^Hi? sits ,Qn the "flo oj ^ . . * 

Atinq ifinaqamit an^n^t'^a mga eatadodr bansa^ iup^ilop, 
maialawak na lu^ar, at it^flli|t na' Xuhgsod* 

Ho'uVe» i-n Califotoi.a> . 

live* if t "Kofea V - . • 

- '"^^ country) - ' ' 

He'lives in ^A^&_ia.» * " * ..'77 ^. . 

V (a*cp^tin,entj " ' * ' / ' ■ ^ ■ • - 

•He^iives i*!- th^®_Wj&^^ . * " ' f 

^ Ja largo afiea) * ■ 

lie livia -in Manila* . v** ^ 

TaC^ity) 

^^tovga isXa a puio at sicfa kalye, ating ginisgamit mnq 
on.. ^ "ft 

We 'live .Q^ Oahu.- " ' • 
» '. t CBut we yg i n Ha yai i ♦ ) 

They live on Mene Street * . j» • " . 



ERIC 



.■la ■ ■-.^ 
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s 



lit - ♦ ang attay nagtutuVing W i»aii9'^<f«.5t«> Q l#^r ma * 

. Be lives <>t 2^31 Hango Blvd , ^ . 4 * 

Ue ia at the \b4sach. 

flevifif at the hospital > 
■ . ■ * ■ ' 

Haarirt9 taay la^a ^ngunqusap na ganitos vV- V 

She live*- in Hawaii 00 Oahu on a Street in * house 
at 220 Pali Avenue*. 

H0 is io Hawiaii on Oahu at ti>e beach on a bicycle*' 

Maarinq qamitln ancf to at toward fia aiga pang-ukol na 
, itacipapabiMtig ng dakong patutunguha^ at gajlaW o Scilos* 

^' •■ • ■ ,* - ■■■■■ 

au^ to ay nagtututing ng galaw o kilo^ na, titigil 
sa 'ia&h$ 'najta|anging pahahoo o Xugar« 



to 



iKapag ginagaait ang to sa »ga dakong patutunguhan* tayo'y 
nag-iiaip ng isang tiyak na layon o Xu^^ar na pupuntJhan. 

■ » * We walk to the^ beach. . ' ' 

ibe beach i» our goal jor destination* 

- <* . ■ 

^#He goes to thg park * . " 

' • » " ' ' ' ■ - 

$he i» walking to ,th^a^ bank , • 

^h«y are running to the library . ^ r 



aing to wa rd ay nagtuturing ng ga'law o kilos 
sa Rig.a-pingkalahatang direksyon o 
patutungahan. H^n^i it^ nagpapahiwatig ng 
isong tiyak.hA layon o patutungahah. 




They ate walking toward the beach ♦ 

He walks toward the bank^ - ^ # 

■ ' i 

The eat is walking to^rd the hospital . 

T^je girl is. rumo^g toward the gark* 



ft 
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iT Ikdw «iy naqlalafca^'sa^lunq^od nc} Tamarind. Anong 

ItfAlap p -mqa KaXye ahg maari S5toi>g daanan kung n«i» »ong 
1 . ' maqr^ic*d*patungong dagat? . ■ • - ^...^ 



2, Ikaw ay n*$a ^Xyec qI Fukuda. na lilhagl^ukuiTipuhlhan ^ 
nKT<^ katawan ng ^sat^aicyah* l^apuj^ta ka sa ainchan^ 
Hagl<lkAi;| ka pa.tuegong ^ ^alev^rd.- 

♦ • ■•■ ■ ' - ' r • " * ... . ■ ' \ 

3. £Kaw ay na»a aklatan, Ikavi^ ay m^ghuhulog ng^iyong 
. Mbod am ts£ke. H^ql^^ ka sa Banyan "IlrM ^treat 

' ■ ' ■ ^ngkfev* ■ . ■ ^ , ■ ■ 



ikaW ay nakatfira . ikalavang palapag* 



ikaw. ay nakatira . ; Mango Blvd. Ikaw 

ay nakafciTr^ * ^' . ^ Hi^iscu^ Court Apt. 



. 5.. Ik«v# ay pupupt,3 .. / . kinalalagyan ng Jfcga hayop. 

IkaV ay naaa" Mango Blvd, Nagl«l*akad ka ; / ' 
daqat« ■ 

. ' ' . ' " ' / ^ . ■ 

(KKerciSiif With Propositions).^ 

. IPilihin ^ng mqa^ panqunqasap na nagsas^.bi timgkol sa 
• ..mq^^ tarawan sa mqa sUmusunod na p^hina. laulat ang Ji^a 
pangungusi^p sa tabi ng n%ga tamang l^rawan; Maatin«j may 
higit sa i*ahg pangungu»ap par^ $sa iaang larawan. 

Tt*^ ■ (More Exftrcisus With •Prepc^ition^) - 

Iciaijahiii t^nq K^a pangungusap. Tingnan ang mga larawan. 
Bawat isanq' i.arawan ay may apat Tia pangungusap. Bilugan 
ang . mqa* let f^ ng ^*a par^ungusap na nagsasabi tungkol M 
. mga lar^an. Markahan lahat ang mga parigungusap na 
■|tagsasabi" tungkol sa laraWajfr^ ^ ^ 



• «ng p^iginttfuii ^ng kahuiuqan n9 «^ «aXit^ n* nasa pahino^. 

rw^ lupon 'hq »qa tiaiita*^ Huwaq batahln artg-mga safita 

'sabukinq tinqnan an^ mga e!|4lawa^o ta<tlong salita 
nc| fiiAbay-aabay* Halimbawa^ tingnan. ang^pattgungiisap n« ita:* ' 
Tingnan ang tvildok «a,ttaas ng at* MiWikita 010 ba ang. 
tationg isalitangT^ook^tjjyTls? ^asahln an^ »ga ^"^ngungusap 
Sii t»ga sua\u^ffifib<5 .na pagsasanay. sabuking ttngnan^ang tatlon 
mga saiita ng sabay-^sabay. Harkahan ng ( ) ang ^ 
« maqkapajrehpng pariV ng^Biga &4lita« Maari. mon^ ilagay. ang 
marka ( 1/ > sa kaliwa ng taga s^alita. Basahin ng mabilia, • 
■Orasan ang iyohg saclli. * # 

■ \ I; ,: ■ j:-' . \; 

■ • • ■ • ■ v • . » ■ 

PAGTUKLAS W MGA iCAUGALIAN j PftG^WCILALA SARItX AT 
. " ^' ' ItAIPAPAkXLALA 

Alajjtt ma nang ipakilala ang iyong sarili. Sa ausunod 
^ay roaialaman mo nang ipaki).«1.« hnq ihang tao. Ito ang 
isang bahagi ng Ingl«» i^a may tuntunin o porsialato iyon ay 
ang pags^ul* kung papaaiio mo ipakilala ang i^^dng EariXi at 
^g iftga ibang tap. Nqayon ay kailangart mang.sanayin ang 
fJIkikipagkilala at pagpapakilala hanggang sa roagawa ^ ito 
m| mahusay ^ Ang pin^kas^halagang bahagi ng 4>agpapakiXala 
a^ ang siaiiwanag at tamang pagbigka^ ng j^angalan ng bawa't 
iaa, ■ . ' ^ ■ - , C ■ 

■ ' ■ ' ■ . . ■ , 

, Katasftiban sa oiga Anverikano ay may tat^ong bahagi ang 
kanilang^ pingalan— unang pangaian^ gitnang* pan^alanf at, 

ai^iyido. , . 

. • . f ■ 

Ang unang pangalan ay ang tinatavJ^g o ginagaiait ng 
a{:ing «ga kaibigaa. xta ang pangalan na ^asabihin. kung. 
ipakikUalM n^tiifi ang. atlng sarlll. . Ito ana 4>aR^«^l^n na 
unang l&lnuBulat kung tayo ay magpipiinna. Maroming mga 
^unang- paiigalan s^angles;. Kadalasran^ a*>9 ^^^^ 
>:ialaki ay ipinapjinii^la^ fta ama ^ tajbay* • Mya.ang^anaH na 

lalaki. a?. »agkaE>areSoTaa pangalan ng ama o tatay* Ang 
' anak naaah- na babai' ay kadalasan ipinapangalan sa unang 
' pangalan n^.*ina* *^ . r • ^ r * 

. Ang gitnai^' pangalan ay li^sa pagitan tig unang pangalan 
at ng ap^lyido. Kadalasaiv hindi natin gingaait ai^g gitnang 
paagalan aiaribajn lang kung i»agpipirw^ tayo. ng mga. legal, na 
pap^laa* . Karajalhan ng s^a tao aypginagamit la»ang an^ , 
unang latra ng ^gitnahg pangalan/ Itong una^gf letra ay 



- , ■ • V ■ '..^ , ; ' . * . 

tihataw^^ XVI unang titik nq gi^n^ncf pangaian (j^iddli inititfr)^ 
G,*y« nq piing^lang Maryv Anna 4ones ay maaring ipirm» na * ^ • 

Mary A, Joae«.^. V* . ^ , J ^ ♦ 7 / 

* * ' • . f * ' ^ • * 

Arig huXinq ^y ang apefyido. ^J^ng jaga^feataAg a 

Amerikano ay k:adal#asang i^inagamit ang apelyido nq a>»a. 
Anq bab^ihq 'my a^av^ £iy kadatasang .^inaga^it ang apelyida 
ng a»awa» Kindi nil iniya*gaga«ltxn ang rdat^ niyang ;4i?€lyldo. ^ 
Caya. nq,f kapaq mag-asawa na. siria Mary 4ane S^ith at Robert 
Ailon Joiies, sil^i^y magigidq qinoo (G.) at Ginang (Gng») \ . ' 
Robert Alleii JoneV. A»g labal na panqalan hg babai ay . . 
waqlg'ing Jlary Jarto joneu^, Ai^pg .apelyido niy*k hbong dalaga . 
siya ay Sftiith* ^ng pangalaA ng babai bago siy4 mag-a$^wa 
ay. tinatawag na '^m^idgn naroe* fSui^ may inga ilan - 
mga Ait\eriKanonq babal^na guSag^it pa rJtri iig kanilang , . 
pa^^alan pagkatapo» silang niag-a«awaK ' • 

■ ' " • ' 

Ang legal, na pangalan ay ang unang pangalan* gitnang . 
;pangalanr 4t apt»lyida* Ang una at gitnang pangalan minsan 
ay tinatawag" na naibi gay na p angglan , (given nan^^s) . Ang j 
haling paingalan ay ang^ apeYyiSo. ' ' . 



INITIALS 



Arig tinatiiwag na "initials'^ ay ang .mga titik *ng una,* 
at gitnang pang^ian^ at ang iyong apelyida* Gaya; ng., Mary 
Anne Jones ay nwiglging' MAJ. Ang roga ibang tao'^ l^adalaian ga . 
RK|a talaki/ any giriagacait nilang pangalan ay ang saga unang 
txtik nito. Caya hg tao na ang pangalan ay Billy Jia«^kwg. 
mrnsari ay tinatawg^ na Kadalas^l^n ding ginagamit ang m^a 

unung titik ng pangalan kung. ^nq pinag'-uusapan ay tungkol 
aa mga Prcriiiident^i^- Gaya nq, FDR (Franklin Delano- Rose velfc-K- 
JFK Iviohn Fitzgerald Kennedy) , LBJ Ctyndon Balne* Johnson) . 

' ■ ^ . . ■ *■ , • ' 

Ang palayaw ay ginagamit aa halip'^ng^ iyoi\g legal na 
p*ingalan* Minsan ang mefa maguiang ay nagbibigay ng mga 
palayaw sa kanilang.ntga anak. Gaya ni^ anak na lalaki na 
pinangalanai^ ng Wi lliam ay »ay»pa|ayaw na Bill^ Ang anak 
na babai/na p inafig a lanan ng Elizabeth ay nuiy palawaV na ' 

* Kung airi»an ang palayaw ay nakapagbibigay ng kanilang 
anyo. Ngunit madala^ na ang mga 7i>agulang ay Hindi 
hagbibigay 'ng ganitong pingalan sa kanilang anak. Kadalasan 
sila-silf3i na ring, mga kabatahan ang nagbibigay ng mga 
ganitong pangalan: Gaya ng^ isang bata na may buhok na 
kulay Btais ay tina^awagrng Bulak (Cotton) i o k^iiVy ang 
apg bata ha' masyadong payat ay tatawaging Pa yatT TSisici) * 
Kadalasai^ ang «ga pang^lang Ito^ay Hindi kanaisrnails. "Gaya 
ng^s tao na nakasalamip ay t inatawag - na Ap^t a n <y ^^^ta <rour 
Eye^) 7 at kung mataba naaian ay *tijnatawag pa Mataba ot Sobr^ng 



.. . ' , I ■ . ■■ 
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TabA (Patflc^l^ (Chubby) * * ^ 



Girls 



legal nasw^ 

A&lgaii 
Barbara 

Cynthia* 

Deboraih 

Elizabeth 

Janice 

Janet, 

Judith 

Katherine 

Margarftt 

Ma'ncy 

Patricia 

Suxanne ^ 

0usan 



l^3kl naaia 

Arthur 

Donald 

David 
' E4!vardr Sdwi& 

Franklin 

Henry 

Kasrison 

Barnes 

Jonathan 

Kenneth' 
'^chael 

Jeffrey 

Patrick, . • 

Robert 

Ronald « 
Steven. 
Randolph 
Bandflfl • 
. Richard' 
£»Amiml 
T&nr«nce 
Torrance' 
Thof»a» . ; 
MatthAw ' ' 
victor^ ■ ■ 



Boys 



nickneuDa 

Abby ^ 
Barb X • 
Cindy 
bebbie? 

Lia^ Beth, Betty 
Jan 

Jan • . 
.Jinny, Ginny 
Judy ^ 

Kay, Kathy, Kate 
Marga, Margie 

Pati Patty 

Sue, Susy, Suzie 

^e, Su2y, Susie 



nicknao^ 

^1 
Art 
Andy 
Don 
Dav0 
Bd 

Frank 
Hank ' ^'^ 

jim^ ^irmy ^ - 
John, Johnny ^ 
Kan 

Micky^ Mike \ 
Jeff 

Pat ' ■ ' ,^ 
Robr Bob' • / . 
<%onr Rozmia 
' jSteve 
Randy 
Randy 

Rick, Rich, pipk 
Sam,i Samy 
Terry ^ 
Terry 

Tom, Tooray 
Watt 

Vic ' . 
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William ' 



Boys 



Bills ailXy 
T«d^ Teddy 




Karamihan mqa tao aty hindi qum^ganjit ng titulo $a 
pii9Pdp;akil«Xa ni} kiinildng «ariii. Nquait, kung kayo^y 
unanq makiklpaqkilala sa naJ^atatandcinq tao, superbisor^ b 
9uru, mAtiutx Atxq pAgqamifc nsT titulo* 

Anq mga titulo b par\c|tawaq my kasama n9 mqa apelyido. ^ 
Gayii nq, ang Mary Lee ay rtugiq.intj Gng> Lee kung siya ay aay 
asawa.. Siya ay Bb. ?*ee Jcunq dalaqa. Ginagasilt' arig Ms., tiee 
kunq itc> anq qusto niyan^ q^amitin na titulo o kunci hindi mo 
«lam kunq Biya ay dala^a o may asawa nm* ' Mar.y ang tawag 
kutig Qiya ay jLyon9 kaibigan^ iyoRg kasiag-odad# o kaya*y 
bata pa lamanq. Kailan ftian ay hlndi siya tatawa^in .iia 
Hary, Gn«f. Mary o'Ms. Mary. , ■ . 

Kunq minsan anc^ mqa taqa-ayos nq buhbk ay gumagai^it ng 
Bibibloi sa kanilang unang pa^qn^aian habang sila'y 
naqtratrabaho- Kung sakaling ganlto irian, maaariftg gamitin 
ang sa kanyang unang pangalan. Ngunit Hindi nararapat 
na tava^in ang «ino »an sa.ganitong paraaii. t^Mabuti namang 
tawat|in ang mga guro sa ganitDng paraan subalit itb ay 
hindi tama at hindi wagarida »a pandinig* 

*» ■ . , ' " • 

Ang. pagtawag »a »ga l^iaki ay Ginoo CG.). Walang 
pagtawag sa ihgles ng titulo ng iivg^i lalaki kung aiya ay 
binata .Q may aiiiawa* Hindi mabutinq tawagin ang ;^sang 
laiaki ng ainik> (Mr,) na Hindi kaaawa ang' kahyang njiely.ido. 
Si Jim Jobnson ay Mr,_John o kaya'y Jim kun^ siy^ ay 
iyong kaibig.an o bata p3 Tamang* Kailanmah ay hit^di siyai 
Ginoo {Mr.) laming/ . T ' 

Kung hindi sno aXaixi ang apolyido ng Sf^ahcf laiaki aV 
toaaafl mo ^iyang tawaqing "sir'', Ginagami^ natin ang sir 
»a mg'a l^laking nakatatanda o kapac^ anq 3^atayuan o ranggo 
ay may autoridad 6 kapangyarihan\ * Malimit naming mga 
s&rbidor^ sedbidora^ at saga kawani ay gumagamit ng "sir" 
&a pagtawag sa mga taong taga-tangkilik o kliyehte. Hindi 
ginagamit antj^f «ir* $a »ga panqalan qaya ngi 



Sir wlohnson 
Str Charles 



(maaaring garaltin ito kun^J 
Hilary raga ftari o mattahari* ) 



SHAKING HANDS 



/ Ginagamit "^ng kanang kfuftay sa pakikipagkama$. ' Kadalasan 
ang mqa tao ay nakikipagkamay kun^ sila*y ipinakikilala sa 



ilrnxq: taci\ Anq sga itdlatakihan ay naki4cip4g^a»ay sa ifea*t- 
l«4 sa unan9 pagtatagpo o fkaklkipagkilajar -Kungr aiinsaa, 
. sll«»y naJciki|>a9Jca»av k4h4t na «ila*y magk^ilala^ sa r 
• pangan^aUkal o sa pinlipunJR An<^ dalawang matalik »a. %j 
magkaibigan ay *agkakaaiayan kuntg siia^y^hindi nagkita^ aa 
loob wahabang panahon^ i|^;a daXava o tatl^o^gr buwan* ^ ^ 
liindi dapat MkikipagkaiAay «sa i»ga taong kakilala wa na kung 
f^«yp*X ^g5«iJ«.ita^a araw-araw* 

. . ' ' ■ , ■ 

Ai>g Kga kai^abaihan ay nakikipagkat»ay lamang kung nais 
nila^ Kadalasanj ang aiga lalaki ay hindi nag-aabot ng 
kantlang ka»ay «a »ga kababaihah maiiban kung ang babai a&g 
unang »ag*abot ng kanyang kasiay* 

BY^ CONTACT . ; • - 

Ang pakikipagtinginim ay mahalaga sa g;>akikipagkilala* 
ItD ay ang |:N»gtingin s« «qa »at a ng ; lyong kauaap habang 
kayo ay oakikipagkiXala. jcung babanggititt sao ang pangalaa 
ng isang ta<> kailangang tingnan au> giya*. . \ . 

■aOOV. SPACE • • ' ^ • 

Lahat ng kaugaXian ay soay agwat ng katawan ng ginagaiKit 
sa i>akikipag*usap sa isa*t-isa, ^to ay hindi itinuturo* 
tungkoi sa otga kaugaliao ngunit napag-aaraldLti^ ksidala«an 
ay Hindi natln hama»alayan« V . 

Ang mga Amerikano ay suy ag^t na dalawaKg talampakan 
habang sila'y nag-uu»ap. SulinUcang pagxMSdan ang «ga 
AiQ^rikai^o habang $xla*y nag-uuaap. lyong »apapaitsi*n na.say 
agwat ang kahilang k^itavari habang aiia**y nag-uttsap. 



Bilugan 
TrlD (VOCABPLAKV) 




tra ng tamang sa^ot «;a ibaba. 



Hanapin ang mga sallta att pananalitang itb isa kuwento* 
Subuking hulaan ang kahulugan ng R^a ealita at 4, 
pananalitang ito» Huwag gu^mit ng taXatinigon. Isiilat 
ang kahulugan sa iyong aariling wika o aa Ingli^a. » - 



TrU {REVIEW BXKiUriSES) ; * ^ . 

Sagatin ang nga suausunod na tanong ba^ gawin 
v^' aaaunod Ov^ibang bahagi ng leksiyon, . f 



-IS 



ERLC 



it's Af^ MATTj^iR QF TIME 



f 



Sa ik;ilawant| paff|K4t na ifco, i^ng w^Jtutunan mar ami 

naiimq p4K»d n*} hahaqinq ay .tuj^kol sa ataUt ■ Xyong 4saba^ 
basA anq turK|kol. s^i» pamasiara^n ng ^6s*kytfn s4 M^himahi , at 

mq4 cas4iky4n. Ang listahang *to ay ^tuladrTTq ii»tahan*1xg oras 
nc| luwau nq mqa »asakyan ,sa honpiulu,' Kung kaya mp nang basa- 
hm ito^ ay.kaya Jiio na. ri«q basahin ai\g' listahan ng tnga Itiwa^ 
nq sasakyai> ua Honoli^. Mayrooii 4ifi.g »aikli'ng liab'aaahin tung- 
kpl sa cjras at paano maqkuw^Ota ng.oras. sa. mqa buwan at* mga 



Anq pangun^ihinq pagsasaniyt sa .^itananalita sa pan^kat na 
y tiujgkol sa mga p4ng-ukW na* into, tlirougb, . frw. 



Alalahanm na aaq wqa . kasaqutan' sa m^a pagsasanay ay tiada 
huling paniq ng akiat na ito, ' • 



1j 



« iDt 'iion«y - nuiraming, p^ri^ saiapi 
Alvl day - bjuong ^raw ; isajE^ ara^ 
always^/8l*w«2/ Wdy la^ji ; palagi ' 
brsakinqf dowji - nasisitJ| ; ^ 
iaouijht /bSt/ V fjt^pp ot buy binili * * 

brings /brings*/ V dalhin ; dinala 
brouwjht '/brot/ v pt^pp of hrin? ria^d4la j 'dinala 
, . buy /hi/ V boaiifejt - » ' ' , - 

buying /bi'^g'/ v prp of bpy bunibili . ♦ 
children /chil*dt£>n/ n of child . «ga bata ^ 

detiid^d* /di-ai' did/: adj tiiyak > natataXaga \ 
«xpen4Live /ek-ajpfen.*«iv/ adi iftahal iaiv^ bayad^ 
hi9l> school nataas na paaralan 
/t^l^u&afi ^^houK^fp/ n pi of bouse. »9a%ahay i 
. in th0» morningfi, Mit^tn6on& ^ ea x^mmga, .haf>on 
netKittd /n&d*td/ V |>ti^pp pj^ need kail^ngan^ kinaJcailangan 
old /did/' ad) luma V 

rent in<| /rent ''iij^/' V prp of rent nangungupabai^f 

ruhff frogi to tuaataJcbo »ui^a" ga • -^anqgang - 

Students /»/t/y/oo^d nts/'n«pl of student . aiga^tudlyante 
*aya tern y sis ^t'fii/ n pamaiaaraan ^ kaayu&^i^ 

tak^a home - iuwi {dalbin s;a bahay^! ' * . / 

through /thtdo/ prep sa paMJ&agitan s dahil sa 
/us:«d /y6G2d/ adj gamit na ; 'luAa 

usad bu^ess - garni £ na aiga saaakyan (luma). ' 
; visits /vis* its/ ,dus»%law 7.|>u!^ia4ta . * 

Worlfef^ /wSrk'<>ra/ » pi of -worker^ ^g^a^ trabahador o «ga taong 
. nagtratrabaho ^ ' \ . ' ' * t . '• 

• ■ ' ' ' ' ■ * , - . .\ 

bat\«s«n /bjL^ty4n/ pra{^ pagitan ng 

' ■ ". ' V ■ ■■ ' ^- * 
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housing ari3£i>r luqar q. pook na kinajtoronan badby 
v^tufi /vot*Jd/ V pt.pp of vote : bomoto." 

city-Wide /ait*e-Wid/ pan<9iuriq|Spd 

doctor /ddk^t r/ n doktor j mwqqasiasiot / 
•duria<f /d/y/oor'iaq/ prep sa panal^on^ nqa f s sa loob nq- 
ea9y /«*2«7-4Cii m*wg^4 ' " . ' " ' . ^ ■ ' . 

tiii^uirt^ out' « paa^Yat^K %uKsahin 
W qo 6ack a.n«i Eorth - pabalik-balik 
^fej^d to kai^^nqan.4 . 

lots* of - maroaing m<^a* ■ <« 
routles /rp<:>t«/ n pi of toute ro<;a* daan . 
said /£Mi?d/ V pt,pp of »ay sinabi 

w : • ■ 

' shoal d /tfhood/ -V pt of sh^l used as an auxiliary dapat t 

^ . , nararapat^ . ' ■ * ' . . 

»9 /^o/ adv V***^^y^P J qayon t kaya 
£itart /stark/ v n^aq-umpisa ^ . ♦ • 

take the bus - auanakay' sa "bU^* ^ . " ; 
that !s» ** iyun^ .iyan ay«^^ - V 

*tho«a /ttiofi/^ . pr on pi o/ that aii€| mqa iyon, iyan 

tj[:avei)y /traV ly/ v ^tatilakbay , ^ 

^ Wanted VwOnt* id;wdnt * id/ y pt#pp of vant 9U«t;o ? giipusto 

weekday /W^k-d^V n.^iahat n(?. araw aa loob isang linggo 

maliban sa ataw Lincjgo ^ 
.••^ . . , ■ ■ ^ ■ « < 

■toad inc| 6 ' " | ! . ' 

aJhrport /ar" p^rt/ a j>alapa€|af\ rig »ga Brop^lano ^ 
alifo /6i^^/ adv ^j^n ? rln ; qayon din 
blocks /bl^oks/ n pi of block .blok©', 
'build /bild/ V maqtayo --^ ' • 



bum t^xMxtvMl " hiApilan fmj s^a sasalkyan , 
tftttch a b\i». Mg*to;g^g '•falls'* V ' 

ccm^Y . jCkom' pt^nmy n koppanya j t>ahay^H«la}iiai 
«d9i» /ij/ n tabi i ^illd 
end n dujo 

finally /tU^ 'l'af/ 'lidv a^ wakas " . . v 

^Jlfage /g#-rai*;r'4«h/ n garah« 

<^4PP.y /hip*^/ jpasaya " . ^ ^ 

»«j:chahti /mux •chants/ n pi of Awrchant sangangaUkalv 
,n»a£,/nlr/ adj palapit . ' * » * 

nortikVftorth/ a h^&lfltga ' " * ♦ ' 

of 'CQurae - aiyaiaspre namau ; afoa» tala^a . * 
ownern /Gn* ,-*r2/ n ph o^i o^rnQt *ga may-ari * 
revid^nts /r»»* * -d -nta/^ pi ,pf r^$i4ent mga xmnli^|jLral^u]^ 
.ride /rTa/ V »u»^ay \ * ■ , 

several /si^vyr-/!/ ad j ilan j ;^ba't-iba 
6P4 i\ "^lugar na paliguah - . • 

atop /«t6p/ y tujsiigil . • 

suburb /aub'>rb/ arabal $ ^took aa paligid 119 lungeod 
turn /turn/ v* uqiikot } bunalik - ^ ' *^ ' 

^*rrlv0 /vrtv;' v diiinating • ^ 
destination /difs' t <*-n^*sh^/ n hantun^an 1 pupuntahan 
ea«t bound /«st* bound/ p^tuhgpoig Bilan^rah 
e£fec^iva /l«f«k*tlv/ a^ j ; nag^umpisang* r maglng** 
far« /far/ n pasahe 

for further in^rmition - sa mga kara^fdagang kaalaman 
holidays /hdl^w^^ilsV/ n |>l of hoI14Ay pifita ; bak«jiy6n 
leave /liJv/ v umali^ . , \ ' 

ojn4i«way /wbnWa/' ad j i»a lamang na p^tutunguban 
Saturdaya /sat' /r-d^2/ n pi of Sa^ijjLd^y Sabado 
i^cheduitt subject to change withaut^Hbtice ang mga listahan 
Hy E^aaring aiuipalitan na waling l^aithawa 



V 



Saiiil4y» /»urt-<4ai/ rt pi of Sunday tingcjo 

tr«ihftit company - ^somp^aya nq nkj^s »*SAkyan 

WMt fcpunil /west kH)«iuJ/. patunsiuntj kanluraq 
Short JjgacJimiiJ 4^ ^ , m 

' ahead / 'hc'd/ «dv. ft*iUiana su halTAp 

America / -hht* -k / n Aajierika ^ 

^ Anwjricaas / -m<?r* iis/ n American 

another / -rmth* r/ ad} isa pa ? ib^ 
0.' ■ ■ % 

."Am|UJ5it /o-q at/ n A^jtoeto ^ 

* kMBcfUaiC /bi-ko4/ coq ) (K4htl ; sapa^ka't 
biua /blQo/ ad) buqh^W ; asul 
calendar /kai ' n-d r/ n kaIen4j(ryo 
church /ohurrh/ n isimbahati * 
cttjcka /kloksj/ x> p^ tVf clock mqa relbs ; orasan 
cold /kold/ 4d i (iMitimig ; awiqt maw • 
Dtcorab4?r /di^ sea?* b r/ "Vi . Di»iywbre - 
divide^ /dl^vld/ v ■ hatiin . r 

dooc« "/dor<c.;dor4/ n pi ot door nKia pintuan ' • 
end» /«ndi»/ V m.ttapuss i tafJusxn 

.«fxtra /ok-str / adj- -labi^ ; ■ . 
. r^cos 'V'fas * ii-; .11 pi at f acc « mcja mukha 
t\^ll /tDl/ a* iatilacias , 
February /feb^'yoorer^cV li Po*brero - V 
^ood /fo<Ki/ n paqkain ^ " . 

; Friday ^lx*t-cfaV n Hiyorncs 
gi^a /qiv/ V ibiciay ; " handuqan ; mai|biqay 
qo back to work'- bumallk tr^baho * 
' -^o JtiQpp inq • B^imi l* ' 



mga-Amerikanb 



II 



21 



. so 



God /4jo^/^h DiyoB 

hot /ho^/ Adr mainit ' V 

in thiz*tj^ S9inut^tf - M loob ng H«laha tin^ or dis ^ . . 

laatsi ttcm'"^ ^to ^ - »«9^«t4C|al aula &a . '' hani^qanq m J 

last day - hullng araw / 

L«ap yi»ar» taon ha sobra nq iaang araW^ (kapag ang buwan ng 

. Pebreror ay .^lay a^aw na^ 29) ^, ♦ . ^ 

/iuro/ jaatuto i mapag^aralan * % 
like /Mk/^v gaya > 
look» /look*/ V magmukbA ; paxang. ^* ^ 
(Mir^lan^ /manH^nd/ n punonq-^bayan ' ' • ^ ^ 

HayViaa/ h. Mayp' • * ■ . . 

vwana /m«nj»/ v mangahulugan 

midnight /aiid-nit/ n batingg^bi ^ ' ^ * 

Mpnday /mun^tfa/ rs Limesi. > 

Monday thi-u Friday Lanes haitggang Biyeirnes " 
^ inontha /muntbiB/ n pi' oC .ioonth mga buwan • 
n«v«r /ney* *r/ adv. bioidi o hu^ag kailanaian 
DMt /n4»kst/ ad) pumiavuiod } kaaunod 

night /nlt/ r> gabl ■ ■' • . - : • 

-noon /nooti/ n ta^'ghaXing t^pat r q1£|s dose ng tanghali 
offices /o*ft«-i©/ n pi ot office mga opi^aina. » tanggap^n 
ofti^N /of d/ adv saalimit : s^alas 

op4ilh /^•|5yn/ adjh bukas * 
paVeiKts /par* nt&/ R pi of parent mga magulang ; s|mi at 'ina 
patki^ /parks/ ft pi of park" 9ga parkf 
picnic^/plk*nlk/ n piknik • -4 

. playing /pla*ing/ v prp oC play naglalaro • 
relax /r^^ laics/ V magpahinga * ^ 

. sad /aad/ adj sialungkot 
*adn«^ss /lead^pas/ n kaluhgkutan ' t / 

■' * ■ 

■ 11 ' • I ■ ■ ■ ■ . ' 'i, -2.2 
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lea^on* /«e«r< na/ A pi of si^ason panahori ' 
. second /sok* lui/ jiKjj ikaiawi ? panq^Uwa 
September /»«^V!-;tam'& r/'n Septiyembre 
ipri'ij[#4 /upring/ n taqaibol ^na p^n^^hon 
• , «tor«« /stocx/ n s^'of Ktore ji^a tindihan 
uuaiaer -'/sum* ir/ n ta^-araw. \ , ' 
: »u^HJr»af kets /sapVl> r-iwfcr •kits/ n p\ of suiJermarket* Aindaha 
'tell ti»« - i^Lihin anq or4a ' 
thr eft-day we€Jk«nd - tatlpjig araw na. may bakasyoiv (Satoda, 
L^nqqo* Lunek 6 Biyern^s, Sabadp, I,ins90)i 

^isw? /ti»/ n ors^s ^ panahon * . * ; 

Tuesaay /t/y/dbz •de ;da* / n Maries \, * 
weather /weth^ r/ n panahon - 
W«dnejkl4y' /woii2*d«3[;fdaV/ <n MiyerkC?les t" 
%itvi.'k /w^k/ n linqqo ' s 

%#^iiik«n4 /wk**?rtd/ n 4j:4W nq Uing»^o . J| 

wint^l* */win*t r/ n *t:aala»iq ' > 

workday /vrurk* da/ n araw paqtrababp o pa^jhanapiiuhay 
.work wook - ^tnc^^o fj«j paq tratrai^a ho 

wi^iatwatche^ /rist [wo^^h^i^j/ n pi wristwatch toga celos 
ye#r Vytr/ n tabn / ^ . 



TrI (CcAip^l^ension) 



^aSiiiitin ^nq mqA ^xmxxiiMnod na panqunqa&ap* Bilugan 
and. l6^tra nq rs^a pilinq ^nguncfusfap na may sMttuwid na 
padiyaKq maibab^tay . sia unan^ pangunqusap, Aiig pa^iyang 
maib^i>&tay fia uhah(^panqunq\isa^ ay di-kinakailah^anq 
paq^uuli^. unanq panqungusap* 




Tr2 i MOC^k^lkM) 



* fiiailt^nq ito. K^ilanqang bas^hin ang pangut^gjtisap na . V 
klnalalagyan ng saI4t« lit pagkat^po«t bai^Kln ang tniong 
talata. Ka4ala«anr maari mbng hulaairat^alaaiin ang jcahuXugan 

. ng i&ang salita tx^ l)indi kinaicailangan ang' talatiaigan^ * 

• ^^lisil^ ting^an ang unang talata. TlUignan aAig » ^. 

mga afajtitang island-^wXde at city-^wide ^ 

Nqayoh^ tinqnan ang dalawang pangung'u&ap na nagsisimula 

' ' nq '•thA.t is»* - *Ito ayr*- Kapag nakaHita k^j^ ng "That. 

' alaat ak> na may isahg kahulugati o pag^ulit ng. kurd"*kuro. , 

ng i<§ang pangongusap ay suAUfi\tnod« ' ^ 

One has i^s an isla ftd^w ide bus. th at is » one 
£k»» travelai b^itirfeJwx >oTl:ity. and^^S^irlnd Cityi;^ 

* One tms-is a city^^jjde bus. That is t one bua * ^ 

ttav«l% in Tamarlncl' city. . . . ^ * 

Kapupuna na asay buong pangunj^usap na nagsisimula 
paqkatapos nlj *That is*** Ang pangungu^ap na that^is aV 
nagbibigay ng karagdagang kaala^roan-' Kapag t ay 6 * y walcaki t a 

that is maialanan natiji ha may \iiumusunod na kisjragdqgaVig 
kaalaiaan na^akakatulong Ita pagintindi. ng nangungunang 
. pangunquvap* Kadalasang may karagdagang kaalamati ang 
; makikita »a m<|a pangungu^ap na-&umusunod sa is:ang mabiMP 
na $alita* Ang kaalam^g i.to ay makakatxalong' sa iyong 
paq<-intindi ng salita. Kaya* magpatulong bumasa/ htiwag 
kuktiba ng talatinigan tuving makakakita ka ng.bagong «alita« ,] 
Sikapin munang alanih ang kahalugan ng salita* 'i 

Hrl {Vocabuiary Exercise) 

. • ■ ■ ♦ * • . ♦ 

HaMhln ang mga. swt^sunod na pangungusap* ' Xsalat 
anq kahulugan ng naaalun^guhitang salitft. Huvag- gagamit 
ng-'^ti^ilatinigan. , ^ 

' ■ ^ ■ ".^ 

■ . - * • * ■ • 

Hanapin ang mga sujausunod na' salita sahay&ayp Basahin 
, anq.talata kinaiaiagyan^ng »ga $alita» Subuking hulaan * 
anq kabulugan ng mga salita « Subuking ibigay ang katuturian 
ng mga nalita na di-gag5««it ng talatiitigan. Ang mg^v 
pangungusap sk pagsaiiijaiay na ito ay jg'ay. Kiga kaalaman na , ' ' 

♦ auiikakatulong aa iycy. f" ^ 



* . " ■ ' ; 

- ^ • . ' ' ' 

into n.iqpapahayaq nq( klXos o gal&wi kapag ang 
. tiios ciy natgposj na< an^g tao o bagay ay nasa loob 
• iaang bagay^ . ' 

/ 1. She tg valkinq xnto the bank ^ « • , 

. 2-/ H*? isf^rivin^ into the city^ , t' . . 



1/ Thoy ttKJved in to an ;apartment : 



through *» ftaqpa|?ahay«g ,ng kilos o qalaw na hindi 
^ nagtatapos *a isan^' iM^af. ' . • f V ■ ' 

The buij <|oes th rpugh the town -. <The bus v continues 
% ' ' . its. journey*), 

2. . Hi* walked throucjh the park ^ (He continued walking*) 

^3. X^e car went th fougrt^the windoW ^ * - , 

f Kom - naqt*^pai>ayaq ng pa|>aIayong kllos> ang fg'SS^ 
^ ay kadalasanq qinaqaiait^ na kasaiwi ang sal it ang to* 

I. Wh^r& are you t'rqta? ' \ . . ' 

' 2,^ r*m troflt Korea, \, 

3. The bu« jt uiTfS l:ro» £^c>i City tc>^^ Tatngrind. City 

4. Th*> letter i»-from her sSator* 

5. He traveled troi te Tamarind City to Poi City, 

b^tVoon - sa paqitan ng; sa gitna ng. ^ 

Anq sa&aky^n ay naglalakbay fi^ pagitan ng l^qis Ci#y at 
Tamarind City. 



Anc| '^bac" "\ Jaki? ay nas a pagl tan ng panaderya at 
^ ' ; koapanya nq kagamltin sa kotae. 



W^JT til 
POOD F0» TIfOUGlBP 



timqKol paqktfin at k^Iusugan* Bilan^ i&Mq katuloi^g nq 
mqm nsr&f batiantayiin mo ang i^a pasy^Dte habana sS.ld*Y kuma- 
kain. Ka4aring soagiging tungkulin nio ang pagMpeikain sa mga 
paEyentang di'U&kap^igsubo sa &arili. Mahalaga^utg iyong 
. kinalaAtan timgkoi sa mq^jL pagkaing kaiXangan ng t^a pasyant^. 
^ Hindi ka stagh^handa ng a^a pagkaing ito^ sUbali't kinakai- 
l^nga^ i^ng a^alaMn ang kahalagahan ng pagkatn o diyetsi sa ' 
ikatatalong ng kaoilaog paggaling^ * 

Sa llair sa mga pi^sa^anay dito^ iyong susuflin Ang 
Mriling diy^^ta at kavigalian aa pagkain* ^ Dahil ikaw ay wag* 
tra^rabaho larangap ng kalusugan# mah^laga actg paglapat; 
ng mabuting kaugaiiah aa pagkain' at sa s^rlling pamustuhay. 

ffabang iyong gin^^awa ang pangkat na ito* iyong mapupu- 
na na Rayroong »ga talangguhlt. &^ ilan sa oiga babasahin.^ 
Ang iypng pangunaliing gawain ay ang pagpalivanag^.ng fs^a ta«* 
iangguhltna ito. Sa panahomi i^aw ay iaang estudiyante^ ' 
kukuha fka ng ilang &ga iksaflien o pagsubok. Radaladan> ang 
.fl>ga it0 «y Btay mga bahaging kinakailangah ang pagpapaliwa-* 
*nag ng »ga talangguhil::.. .^ung kaya^t ang iRga it^o ^y magbi* 
bi<l^y ng pagsaaanay* .»a iyong pagbasa atr pagpaliwahag ng . mga 
J|talangguhit na iyong kakxmin aa?»ga ikm^soBn o pagsubok- 

Kuhg gayan, ang Xayunin ng bahaging ito ng aklat ay 
' upang »^igyan ka ng iaq% kaaXaman tqngk/pl aa pagkain. ltd 
ay B^aha^laga »a iyong pagiging katuXong ng nars* Ang pangkat 
na ito ay nagbibigay din ng mga pagsas^ay ^a pagi^sa ng 
mqa taXangguhit upang ikai# ay ittaging handa sa »ga iksamen A 
mc|A pagsuaubok na' iyong kukunin> 



boijw« /bpnai/ a pi ot tjona »qa buto fng katawan) 
builds /bltds/ V nwnjtayo ^ ■ : * ' . . 

-.butter /Uit'^r/ n wantAi^tiya. -j " " _ * 

na katawan * ♦ .» 

c4rbohyarat.es* /ka^i|iS-hi'*<iraiK«^ pi of carbohydrate 

mga baMFna kaicanln 4t^'ukal .o arina 
oelluioH*? /)S6l*^yjBp»/ n * Bumunting hibla {kj. mga haliaan 

a t gfiil^r . ■ ' ^ ■ . * 

c»c4*t<i /fifr jft saga pogkuin. gaya n9 mcfd. bigas at lo^is 
chemical ^/.k4?mj^^ Is/ n pi of chemical mqfa bagay na K^iaikai. 
citrufi fjTuitii Jslt/r s froota/ n pi of citrus fruit ntga 

prups qaya mga siilxii/ kahel at dalanghita 
coconut /ko'k -nut/ n niyog ^ • . ^ ♦ ' 

complcto pro|Lein^ mqa prutinang galing sa mga\karn«?, itlog, 

at ihga isda : , ■ ' " • 

cantaio- /k 5^-tan/ v magla»an 

f»n<*rqy /«&n^.r-}e/ n laka» ; *ka<3ustuhanq gumawa o »agtrabaho 
fats /tatsi'.n'pl of tat taba i mantika 

fcruita /troots/ n pi ot fruit i»ga bungang*kahoy^ j prutas 
growth /grpth/. n pa^^laki - \ ^ 
healthy /fhe I tft*e/ .ad > ma^usog^ ■ 

incomplete protein mga protinar^ gali>ig »a mga gulay . 
• lodfne /'i* -din/ n sustansiyahg nanggagaXing sa mga pagkaingi ' 
i galing aa dagat o. toga ibangt gulay 
iron /t/' en/ n ftuftfcajns^iy^'^g gaXing »a mg^ ibang pelgkain 
ket»p^iii JtiealtKy • tayo'y maging malusog ' 
. Iinw5i5 '^llms/ ,n pi of lime kahel * f: " 

livin^^^ceilki - mqa selula ^a^mqa buha^ na bagay 
- j5arg^|rine /pwr»j -rin/ n - aantiXilya roargarina 
m€5at^/iw*t/ "n • karnev nq raga- b^ka a baboy » . ■ ' 
;isHilK4/tnL.lk/ n qi|>^s ' \* 

siin^als /mi^'i* r- is/ n pi of mineral mga sustansiyan^* dl- 
galing ia mga haypp o gulay 
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nooai«ft /nQ0d*l»/ ri pi of nop4I# bihon ; mlki 
nomai /n3r*«^i/ adj kAtiostaswiA j karaniwan * I 

(^uta /n\5t»/ n pi Cjff ^lut sqa. butmg nakakain 
nufc4ri©nt» /ii/y/6d»t^b^ta/ n pi of Htttrii^nt siga^ i^agkain 
ui4 /oil/ n langi^ ? mantika ' . # 

oius-tj^lt to tM*tbifds - kalahati haimgang dalawaog pais^^ 
*- ■ katio ' " V . ■ •-'* *•■ 

oronqes /Qif*Xni*S»/ pi of or^ge «iga bmigar^ kabel 
potato^rf /p- ^-ta*t;o»/ n pi of potiito m^a patatafs 

.poultry /pol'tre/ n wanukan 
protein /pr.6*ten/ prpt,itia - 
iric© /ria/ n' bigas j 'pal.iv' j kanina. , 

, atarch /starch/ a arina 
suqar /»h&o<|*<^r/ n aaokal , . ' ^' 

to«th /teth/ tooth. laga ipin i n^lpin ; 

, viiKjetables /v^j *t*^-bcUi/ n pi of vegetable sga gulay 
i^JLiBfion /vXah'^^n/ n paoingin , ' 

vitamin« /vt\t;^'^wr^^/ n pi of vitiuBin »ga bitaaiaa ^ 
Wat^r /vo!t*ir/ n tubig ^ ^ \ * / " 

wholes nllk * gmtas na wala^ng kahal^baXo ^ 

Nutritiorfe For ^.Healthy Body . . 

abundant y^-bim*d[*^t/ adj maaagana ^ sagana T ^ --^^ r-^ 

activities /ak-ttv*c»tes/ n pi of activity diga gawain i kilorf 

a^dva ./4d^ ii^/»;v passive naidagdag ; ^aihaio 

aids /Sds/.v makatulong 
^ir /ax/ h hangin . * . 'V 

• all through lifa * «a buoog buhay ' * 

ani«ai food* pagS&alng galing sa mga hayop 
aantibodiea /an».tl-b6d*«a/ n pi of anitlb<^y pa»atay aa mqA 

ffiikroblyo na Mmatim puma^ok «a katav^n 
^ ar# n<a4sded - ay kinakailangan - 
^ bacon /ba^'k^#n/ b tuaino j taba ng babby 

basic sob8tarM:fe - faga 'pAfwi^ii^ suatansiy^/'' . 

h^^n /h^tx/ n bttto ng mga gulay 

b^ef 8t6ck /b«C st6k/ n aabaw ng pinaglagaan o pina^^f^aku^ 

loan'ng karna ng baka ' ' ' 
betWa /bf-fSr/ prap, bago (ahg) 



W*t /l>e^/ adj super Qt 9004 jpit>dkamdhusay ; pinaka- 

bl«edinq /bl«a*inq/ n piqduruqo . . ' ^ ' > . 
biQOJd v«^su.'l» yblua ves* i«/ n pi blood vessel oalala-* 

' bodies^ J'bdii^ci/ n pi oi^ body mg^i katawa^ 
brain: /bran/ n utak * ' » 

• broccoli /bok* -le/ a*- isaag uri r>£j gulay. . * « 

bulJc /birlk/ aulalfi o Wdraming bahagi . ^ 

Vabbac^e ykab^i i/ n repolyo * 

caroten. Aur^*. -ten/ n s^jnqkap aa hanggagaling sai wgi| halaman 
D gulcjy na nagiging bitamina 
*Va»ries /k^r^es/ v naqdadaia ' , ■ * 

^.carrots /Mr* .fc«/ n pi ot' carrot asng uri ng^gulay na kul&y 

di law * ■ ' ; ' • ■ ■ . . , 

cartcSl* /kart»n»/ n pi of carton Kartoti r kahon 

change /chani/ V pal^taft ■ 
ch&e.;;e /6|ici/ n ku&o 

classes /kl^&Us/ n pi of class;' laga uri o klase * 

comb.ine /k m'bih/ v pagsamabin \, . 
control /k»n-trpl/ V pigiiin • 
cooklnq Oil - -mantikang ginag^iait sa pagiuluto 
correctly /k--roktUe/ adv tama t tumpak , 
cushion /koQ^ih* n/ n : kudson • . ' ' . •> . , ' 

dark gret^n ve^etabU^s ^^qa berde o luntiang galay 
det*p yi-iluw veqetablcs - Rjga diia^ tia gulay 
destroy /di-*»troi/ V siraifi. 
diottiJ^An*' ts/ n pi of dj^^t ^agkain ? diyctq 
digcsi^wn /di^)e»t* n/ n pag^katuna^ 
dim lic);hl: /dim lit/ raalaboyi; . il w 
do-cen /tip if n/. a dosena ; labindalawa ' 
dry beans *»^.mga pinatuyong buto ng gulay ^ 
eaten /<?*t n/ V pp, ot ate , kinain j nakain .* 
egg yulks /eg, ybks/ n pi of egg yolk Riga pula ng Itlog 
''islKrCially /ij-»p^»l)« l-t>/ adv Ulo na aadya 4 
evaporation /i-vap' Va'sh n^/ n pagsiftgaw t paglaJio 



it 
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fi^ht /tit/ V lu»*b4i> 

t'oma /fom«/ n .pl of torn ag* > kl^^c . ' ' ' - 

tort^fifeid /for't —fj^/ v pt pp of . fortify pkloicdfiln i 

gat out ot* > Mk«H«5^uh4i n^ * ? nal^ukuha • 

gives /qivzA v naMJfaibigdy 

4jt4«fi' of (milk), ^ baso ng (g^tas) 

qrains /grSns/ n pi of grain s^a buto o bigaft 

hair /hir/ n buhok / 

h^a^ ' 15 ulo • 

heart /hart/ n puiio 

hemoglobin /h«^*a— gl5»i> n angr Mpulang. bahagi ng dugo 
hold /hold/ V pagsaaasamaB^in i mapagbabatayan 
N^aentified /I-ds n« t.--f Id/ v pt.pp of identify kilaianin 
incXudis /fn-kJldod/ v ibilang j i«a«a . * 

irtdividual /in*a^-vij*oo-*a/ n isang {.tao 6 bagay) 
infacrtion /in-fikUh n/ ti , mikakahawang «akit 
iodiz®d »*lt /iV--d£za.«^it/ asin na nalagyab ng * iodine* 
kkjiney /kid'ne/ A bato pahtog 

life /llf/ n buhay \ ' . . ..■ 

liver /Hv>'.r/ If atay . , 

lung* /liuig»/ n pi of lung baga . 

flwcaroTii /mik**-ro*ne/ n jwkaroni \ ' ^ 

maintain* /a^n-t|m/ v ipagpatult^y • • 
-maintenance /m2^n-t -^nana/ n pagbUhay j ikiaabuhuhay 
major /iwi'j r/. ad j pangunahin. 

muacXes /flOia'^la/ n pi of aiuade "kalaahan 4 lauwin 
naturally /nachV»r*--i^/^ adv Hatutubo^^^* teangyari pa 
fiiicm^mr^ /nea ad j kailang^n j di-naaiivaaan 
hervea /nurvx/-n pi of nerve bihagi lig k^tivan na paugdajadam 
occurs >fe#-kur2/ v aaganap ; - . " • . 

onions /lin'y-i hs/ n pi of onion aibuyas 
-.organs /^r»g^«/ n pi of ,orga^ eangkap o t^ahagi ng katawan 
oxygen /6k* ai-i. n/. n hangin^ / 

peanat buttex pagkain na galling «a,mani V 

. • . ■ . :t '.' . ' 

' • . • ■ ^ " - . ■ i. . " ■• 
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provide /pr •*'vld/ v- m^qauiot^; wagK^naai ; MglA^An 
/ r«v /ro/ a^j hiXaw > di-luta 

tesikt/ ri-zi»t/ .V Xobaoan . . 

* sandwich /a^nd'wtch/ n ^ewparadados tinapiay' na way palasan 

aa^dines /«ar-den»/ n pi of sardine aardij^^ \ ' 
/ *cienti»tK /si- n-tXsts/ n pi of aciontist ' m^a .taong may 

IcihalaAaii sa aqham 
\ Maft>od /a^'food/ n »ga pagkaing qaiing 9a daqat 

mhalifiati /«Iial*f iahV »qa pa<|kainq q^Aing >a dagat' na aiay^ 
* WliSit parang kabibi ' . ^ 

nkin /9kin/ n balat . *" . . 

htou\> /scop/ 41 r&opa^ ; Mhfe&tt , ^' . 

/^o.i*J>ii^«^^^^ n pX of* soybean «ga bcito ug gulay na* 
•Itaw f bins ^ 
«|>inach yapinUch/. n gulay ; kaluf)ay ' r . 

^ fitdred ./sitord/ V passive naltago t j»ai»bak ^ 
• Ktrenght /atrenqkj^h/ n lakas > * 

st^enqihttnsi /strehgk * ti^cn/" v paXakasin * ' ^ 
«troncf /stroncf/' ad) RMiiakas , / 

sub^tatices' /»ub*8t n8!is/ n pi of substance, mga sustinsiyay 

. kalaainanv^ . * ' 

sunshine /|>un*»hInV n araw ; init * 
swiset potatoes - kamate ' ' • / 

t-emperatbre Vhem'p -*choor/ n antral ng init o X^ig 
thyroid ^giami /tht'rqid gland/ n bahagl Vg XaXasninan 
ti»»u«« /tish'oos/.n pX of \xasue ka^Xasctmn ng^katawan ' 
together,^ /t -geth' r/ adv siiagkasa<»a sama-saswi 
to«ufcto4i« /t -«a* to«/ ti, pX ot. tpowito kamatis 

. .tun^ /t/y/6o»n / n*' t»ang uri ng<i8da Uanggigil — 

typQ« /tlpa/ n pi of f^po i^iga uri ? iiXaiie 
variouiB /vijf •e- »/ ^jd} ^ sari-sari *; *iba*t'*iba 
wattttf /wa»t/ n tira 



«iiol«^,t}if^ in products • »ga prpdi^tong i|Aya>* bi^AS. Mlag^ 
wouiuSii Aw;»0n4s/ n pi of ' i^ouad ; / . 

' > . ' ,, ' ■ _ 

Adults /^^dult«/ n pl;oe adulfe *^ «qa tjKxng hutftong guUng 

bannna /b**nan' V n sieging . , * 

toelov /bl-loV pr«p swi tbAba ; 8a ilalia ^ 

bread /bxii4/ n tijui^iay 

butt«r^iik /butr <r-asiilk/ n isAiig uri t\g 9«ta$ ^ . 

candy /K^n^dS/ h ' kendy ; ai^a matamis^ - V 
canned /lc4ma/ id 1 di-lata, s nakalata , »^ 

.c»r«al /«ir*4»- 1/ n pa^ica^a na »Kia isaia, pinij^i^it pa\j 
Chifddar oha«ae /cheiiVr fclWiA n 'i»an9 uri ng k^»o 
aOrn ^ofripii - mga ^^gkain^ qalin§^ m^^Ib 
cornmeal /ko'rn'm^i/ n giniling na mais ^ ^ 
Gutta^e cte««# /kot'ij/ n .k»«o*^9 puti t> 
ctack^ra /kr^\'V»/ ri. g^lyetijj! j biskwit 5. • , . 
crttam ch«ia*a /krann ch«/ f> kafsong kretsoa 

«ight (i) ouhca c\i|i»s tasang nayljCLamaq^ng lira long onsa « 
. 0mpty0^p*t^/ ad) walang Jbanu^n / . . 
•nough /i-fiuf/ a^Jj* aapat' ; kaaya 
anriclWd flour ^n-rich flour/ n arina 

aviiporatftd /l^vap* -rat'fd/ «dS isan^ uri ng gata« (sialakbnav) 

fattening /fat^n^ihg/ J hakak^taba ' ^ 

fi»b /fish/ ft i«da • . V . ' 

I isb Without bct£u» isdAsm. walang tin^k 

f^uid /fl6is>*id/ n likido ; p^airaiig tubig ' % 

frosan /fro*;&vn^ adj naipal&sig ^ matigaR. na parang yalo 

groupa /groopa/' tt pi of grg^ip lupon t pongkat t grujpo- 

ic« cream /is krit»/ n Korbet^s . ^ 

i*c* niilk - pa^jkaii) parai^ , a'o^rbatea na atay^ halong gatas 



lunk food /^ttjOc food/ n mga paigkA^ing w^^l^ng sxjstai^iy* 
lAmby /l^Ab/ . n kord^rd ; tup4 • ' * ^ ^ 

cooked ^a€,.- lutoag.Mrne fwi'w 
a»diu» m/ adj kairj^a j .katAmtawui j panggitn« * 

nursinq »atlwr» fi^^ inmxiq nagp«p^|«u»a kanilAng Mnggoi 
one-inch cube kiibitong isang daii ang f^kat ng Uh*t ng tabi 
ouncij /oUn«/ n dnira * ^ ► ^ 

^ package /pak*11d/ y t^ftsiue nakAbalot '"vv ^ - 

P<>^k /P9jrk/ n karne ng baboy * 

^portion* /por^ah t)»/ n pi of portion bAhagi t kaparte 

Ek>tato<f chip» - nahiwa at nap^itong patatas * I ft 

pr&sinmHt wqe^n -r a^a babaing rtagdadalanta* 

pta5itft»i*d tood-- nga pagkaing^ dl-lata, nakabalut, at naipa)#5ig - 

proeeg^inq /pros*e»*ing/ n pagpapagawa i paggawa 

r0aay-tp-«at - nakahandang kainin . i ^ 

/x^* 'lli/ mauhawaang lubo« ' 

r»oo«a^f>aed awourita - nairekcawndat^g kabauah np[ (isang bagay 

o pagkain) * 

replace /rl-pla»/ v hal>n>ian ; palitan * ,1 

|^oli«id oats ^ itfang uri ng "oa^weal*. • ^ 

»aai# /»a«/ ad ) magkapareho 7 "^gaya mismp 

Masoning -ning/ n pa«^>«sarap 7 rikado 

•j^rvinga /aurv'ings/ n pi of »«rving hain ; ailbi 

«ki» /likim/ v. ,hap«winS alisan 
♦ - ' ♦ ' ■■ « . * ■ 

aixi::** /alls/ n hiwa (o isang hlwa ng t4napay> 

Vodaw /so*d s/ n pi of soda. SK|a inuinin gaya ng *ccH:a-cola'» . 

apaghatti' /sp -get*®^/ n'* pa^i^ain rva parang bihOn . 

^p^itied /spes* -fid/ v p^ssivW tiyak ? hasto * 
tablottpoons 7ta*b. 4-spoon»/ n pi of tablespoon mga kutsara 
tii^^tt-ager'i /Jt©n- A ^ r 2/ n pi o'f ta^n-^ag^r mga^ kaba tahang way 

: taonq ^lilang mula tr^s^- h^ing^ang disinqwaba* 
und«»r (chi~idi\,-^n »nder 9>/uh*dVr/ prep ma^aba sa ; mas bata sa \ 
yi^^^l /v*!/ ti karaa og baka • , , / , 

' wJ:i-bali*»c*Kl d4^t mga paqkain na aabuti at bala»s» sa ^ . 

\ sustahsiya • " ' I * ^ 

Ill ■ • . ••• • ■■' • • : ' ■ '. ■ \- "-3:1 ■ 



^ 



sruick /snkjc/ n niQln^iaX'^ j mmxi^mndm 
toUl /t5t»l/ a k'jU>au*n 

t . ■ ' • - . ^ , . V ■ ^ * ^' • • . 

T?i#K<»Ur€! yactt About Haw^ii^s Bre<iWga« | |: Pgobl^a a 

accid<ents /Mic'^ -d^ nts/ n pi of Accident inga iiakufui 
4i4&l#Kc<tnt«,/iid' nts/ n pi of a4olttSC«Dt Aa^^ftdala^ii 
; *• " 0 laagbibinata 
mqiss qrbupw - panqkai a:9rupo na Kagkaka^^ad j 
- «v«r«qii breakfant kat«^ta»imcr agah^ • 

banafita /ban* *f ita/. n pi of baixafit 'kapakl|labaJ^^«m 
. bOAv4,tha tr«in (idioai) - aUMkay af trati ^pananallta) 
body bu4I<^nqr^<^K Mga pagkain^. na^du^alot 1^ ika]»abut£' 
n<i-ka£awan ^ 

braaktt ii^apt - tapxiaia ang i^p&gkagutm , - * , 

.bttildinc; materiale paqkaing nakakatulong aa pangn^angatawan 
bu\k /bulk/ n kabuuan >, . 

burn«K} /b^rnd/ y paa&iVa nauaar ti bagi (kaa dagiti kanan) * 
chilled /child/ V pasaive naipalamig . .\ 
choit*ea /chois'ts/ it pi of choice ffiga pill 

'cqco« /kd-k6/ »v kakaw , ^ * ■ . 

covar /kuv"<'r/ v takpan . . i 

(^ang^r /<$M*') r/ n panganib . ^ ^ 

different /dif * ^-^r nt/ adj wa^kaiba 
4i<^aated /dr'j '•t*Id/ v^pt^pp of digeat natunaw 
iloublNr boiler - saagkapatong na k^a'^rola . .\ 

c^ughmut /d&^x^t/ n maa^g tinapay * - ■ 

flcii^^t /i-f l»h - nt/ ad) mahuaay ' . 
^ effort /*f • rt/ n aikap ; pagaiaikap 

. «ier^ancy /l-wur* J n-a^/ a blglang pangyayari o pangfnga- ^ 
^ . I^u^i^Wiga^i.'^ ^ >. . 

•»p«clalXy 4[ *gpeah' 1-t/ adv^^ lalcT na aadya « 
ttrvan though - kAhit na ; maaki na ^ 



\ 



titm /tit*/ V buaUqay " " . 

fiHurm /f i<|<V/r/. n nusiiro ; bi:^an9 

tin /tiK»/ ayMsin \ . ; 

qtAd*** /qr>t4s/ n pi of qradtt <ir«do i boiitang (pito o v«lo) 
(irowing /9iro*in^/ v prp o£ grow lumalaki' ' * « ^ 

)W4a«chii /h^**k/ n ^dkit s4 uio 

industrial /in-dutt*tr«' 1/ adj pan^**lndustriyi 

tMfy /f«f *V Ad) aadahon (n* Mq» qulay) ' ' 

look out r tini|fian b^ntayan ^ 

mesibecft' o€ tydur^ family atiyeiobro o kafapi iyoo^ pwiilya 
no bneik^Aat at all walanq aaahan na maxki ano , 
Qiatiieal /at^m^l/ n Isarv^. uifi nq 'pagkain ^ 
SL£ t ; 1/5 had no (snilk for br««kfa»t) - 'daminy 

"l^" 1/5 ay v;| J Lang l^mtmB Bet umaga) 

p^p^iya 7p -p«^y / h pa^jj^ , \ ^ ... ; ■ * \" 

p^ai^tritta /paie^tT^s/ n .pi oC pastry ansamada 

plan /plan/ v maqbaiak. t magplapo , « 

plastic wrai^ - pah^bal'ot na plastik • . 

poor /poor/ ad) mababang-url ; di-sabuti ' * 

pot*, /pofc/ n palaypk i lutuhan . . 

prepara /pri-pary v. ihanda ^1 

quick /kwik/ ^djf isabilis' 1 'madali , ^ ^ 

ra<?43 /rskfi/ n kar^ra ^ - . ■ 

rated poor - nattlfinqran ng di-*tta):;uti o mababatxi uri 

r*sfri<|«rator /ri-frlj* rp^'t r/ n pinagpapala»igaft ng pagkain * 

regularly /r^)y -1 r*la/ adv aiadalai^^ t malimit 

rtfiay runners laga tapfig tuftatakbo aa kar^ra 
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s*t your AlarHn itaiM asig alarms r»Xos > ' ' 

•l^^pt /»lept/ V pt^pp of n<tuio<| 

K9<l« pop »siii inUwin «r#yi "coca-cola** ' V ^ / 

stArt /utart/ v AiA^-uaspisa ^ ^ 

supplied by - naidulQt ? ibirfigay ng ' , 
^urv»ryii /«rr-vif/ n/pX of survey paqkasukat j pagmsld 
syj»t«R /slfi*t m/ n kaparaanan ; kaityuaah ; ^^amamar^^n 
tak<» over - palitan t halitshan « • 
taatea /tiatr/ v maglaaa 

' thiaaine /thX* .-jain/ n l^ang^uri ng bifea»ina 
%hotJU?ht /that/ V pt«pp, of thiak nag^-iaip 

^toaat /tost/ n inihaw^ toatang. tinapay 
VA)/ /fid/ n paaaaaraan ^'^^ / 
wide'^wRe /vld** >*wak/ adi ^iaing (na g^iaing) 
Win /i^in/ v »attalo 
Wortii /wtirth/ n haiaga ^ 
yat /y^t/ coni gayon pa Mii f^lBV^'^^i 
Aflto unt Of Vitamin A In. 1/2 Cup > ^ . 

b«an|iproutB /ban'sproutc V n pi of baan«pE*out tjkugi (aunggo) 

breadfruit /bJ^<Kl*f root/ n kamansi (qu^ay) 

chinaae caXary cabbaga'^ ripoiyo h^^ 

corn /kcJrn/ n mais 

cucumber /ky66*kum*b^r/ n pipino 

grean b^ana - bichuolaa r aitaw 

gr^^n muntaxd cabbage ^ iaang uri ng p#chay (guiay) 

luau or taro laaves dahon tig g^bi A 

■anoa lattiHra /mis*oS lat' m/ n lithj^m (gulay) 
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p4NUt /pen/ Q pi of p«« 9iMntft» i j^tAiii 
5A>i /poi/ n iUwaii^in si^rd, <$abi 

^M«t potato Xe^suiS - d&hon p t»lbos nq ka«ftote 

taro7t«r*ay^'n <jabi - . . | 

-^fcOBMitb /t^^tm^to/ n k«Mti« 
trnc« /itmn/ n ? bahid r kaunting lama^t 

uxwi i^^hoi - kangkonq «^ 
vatarcrwajf /wot* r-kre^/ n i»ahg uri <julay na tuautubo ' 

♦ aa tubic| . 
yhite s^tard cabbaqis -^chay (Hulay puti ang tangkii^^ 

won took /won bok/ a iaang uri tig pechay 

..'''>. ■ 

""ato xki Talk About Fruit Jo icij ij^ . . 

accord inq / -kor*dinq/ adv^ 4yor> kay j allnsunod sa ^ 
accra)[a Juice /a*««?-ro*J ioo»/ n ' kataa p'rutaa na iperaaa 
a^ain«t / -<5|anat/ prap j^abah sa. 
agre0.with '** au»aiiq-*avon aa ; 9uig*kaisa 
artlf^eial /ar't -fiah* i/ adj di^^natural ^ 
babi«f» /ba*b^i«t/ h pi -of baby sajmj^pl j bata 
*M|by Irooda ^ pa^Kaln nq pqa, bata o aanygol ^ - . 
b*a/^s '/b^Ha/ r pi of base a^a parang pu^^a tta 9ina9a!(i^an9 

■ ' ■ inuEBi|} ■ • • : • • • ■ ■ 

bottle /bo^l/ n botelysnqr Cp.inaq*suau&uban ng »gk aanggol) 
brok<3i> fc^OTnifft nabaXitvq .ai9a buto 
cedent /si-meht/ y simentuhin 
c^bart ./chart/ n Wpa ;. talangguhit ? lAiravan 
cQncHntrated /kDn*a\n-tij^^t \ld/ ad) . walanc; halo^ i puro 
cry&italK /kris^t la/ n pX of crytatal parang bubog 
dail^^ ^da^le/ adj pang-^araw-araw ? arawan - 
dilutes /di-loQta/. V ttinavi^n ; paXabnavSln i haiuan (ng tubig) 
directions /di-rak*sh ns/ n pX of ^direction bilin i-iitos 
dlsoase /di-x^s/ n aakit ; karamcj l ai n an 

drinksr /drinks/ n pi of drink »ga iniimin" / . * 

aqual /e'kw 1/ ad J iik^gkaparaho j parehp.; v," 
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fpllbw /fol*6/ V siiAdxn " 
fruit flavored b4^v«i<aii4»f - n^n iiuuoing la«ang pruta* / 

h#alin^ /hilling/ n paglunas ; paggltling 

hoBiefiiftde /hdm'iiwld/ m^i ^t^w* bahay o luta »a biihay * ^ 
, kuiki /ke*l*ki/ n HaWaiUn viord for qhild bata 
kill« /ktls/ v.^ pati»yia-i augpuin ' ■ ( - 

labels /l&.*Jb. l»/ n pX of Xab<?r jaga atiketa ^ ^ 

•illlqraaa /ail^f-grAia/ n ' aiiXigraii«> . > * 

nuuri»h«#nta /nur'iah-R nta/. n pi of noMriahseient 'mga pagHain 
^powd«fra /pou'd r^jl n pi of powder sdga pulbop ^ 

* pfDtecta /prd*takt«y V a.layo aa'panganib 

ptuiia )uic« /proc^ J^®/ « kata# ng patfaa o a(baa ' 

* pvtrm /pyoor/ adj dalika^ t ^ro ^ ^ ^ * -i^ 
acuryy y^kiir'v*/ n aakii aa 9;kla9id ■ \ ^ * * 
several daya -« »ga ilang, a«ask»^ , -r^ 
ainca /aina/ Conj aapagka't'; dahil sa ^ * ' ' 
ifpeed up -^biliaan 4 

spoon /spoon/ n kutaara ' ♦ * 

^Start and Tanqi - panqalao a^a inunln 

^a^riiyiwi /atiir* -l|«*ln<|/ v prp of aterilixe patayin ^ng . .. 
^ \ itfikrobiyo ia pamasnagitan ng pagpapakulo (aa tublg) 
8Vi^S(:t^&d /atrlmd/ v pt^pp of kirain naaala . 

* tangerine juice /tan^ j '-r#n/ n kataa ng (ialanghlta 
tart /tart/ adj maaakad ; maasim (ang laaa) 
taaapoon /ta-apo6n/ n kiitaarita ^ ' 
trial /trl--l/ n pagauaubok 

Mnaw«aetan«d /un-avftt' nd/ adj hindi aatj^i^. {mlaitg haloog | 
#aukal} y 
i^onda /w<50nda/ f» pi of t^>und i»ga augat i hiwa. * f; ^ 

' Hitk Thi». Neariy Perfect ^ooct ^ ^ . 

a i|ogd buy - sdagandang bilhin • . < . . 
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Accordinci to ^ AiimBunod m . 

block /blok/ n' bloke ' Jci^wddradb . » 

bXD€>^' clotting - pa»umuc> nq du^o ' ^ ■ 

boil«d /bblid/ «di naip^kulo j liiiagA 

b^<|tet /bui*lt/ n .bii«fc 04 quqjulin * • 

bJr/bi/ v bupsili^ " 
ch^^ape^ /ch6p* r/ adj comparative ot, cheap ma« aura 
eh€rdp«8t /chep' fit/ a^j superlative of cheap pinakamura 
ct3«pare« /koiii'p^its/ v Ih^uaJjinq , \ 
conv^nince /kvrf^van'y n»/ n icaluwagan j kaginhawaan 
co«t /kosft/ a haXa^a ; ^ . ' 

#cra«ib<»d*dl aha ft * a^i paqkainq may halon^ gatas (luto) 

.dMJMiKt /di-»MX.t/ n duls«r 

. dijfty /dur't©/ adj piarumi 
dried /drld/ adj naipatuyo ? naibilag 
economy /I -k^n^ <-inc/ n pagtitip^d ' \ ' 

«quivalentft /i-kwlv '1 nt^/ fi pi of equivalent katiimbas 
Mcept /ek-aept/ v huvag ibilanq » 

' ex|>t;fotant mothftr* - 019^ babaxn^ nagdadalantao 
eKpeiifivtf /ek-sp^n^aiv/ ad) mahal (ang halaga). 
fonos {of milk) /£oms/- n pi of form mc^a «ri o klase n^f ^atas 

. hardt^nin^ (of ta^th) /hajrd**n*Xng/ n pa9ti9aB n9 i^a ipin 

• imitation /im"^ -^ta^sh n/ n qinaya na-. 
in place of ^ «a laqar* o sa hal ip na . ' v 

.ihcludinq /inrklood' Inq/ v prp of incrlude ibinilang ^ 
li^ayinq the container bpen - iwa^ nakabukfua ang ia|agyan . 

■ twalanq takip) , % . ' • 

leV^I /lev' 1/ adj pantay . . - ; 



nearly /ni'r*!^^/ adv ha Ids ? muntik na 
nofi^at /non/fat/ adj di-si^aftiantika» mataba 
pasteurized, /pas'ch r-xzd/ adj ^aipaiiciit upang aliain anq 

wikrobiyp 
perfect /pur' fekt/ adj . qanap 
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saucer /mdm^Ju/ n pi o£ Miice mga ^^^i * . ■ 

ftpoiling /«poil** in^/ n g«)rand p4nisinM|; ^l^lalUn ^ ^ 
•ubatitutas //iiub^tt -t/a/^Sbtft V v-^ tti^in^Aft t ipaXit 
. taaten./t^sttt/ rt pi of taifite . mgm Ui^q^ji&t^ ' ^ , > 

tofu /to»fii/ n . tokw* ; '^J ^'^ ^ > 

types /tSp«/ n pi of type uri ? klas«i % ^ ^ 
undiluted /mi'di-a^t" ad j ^alahg halo Cna tub^g) 
value /vAl^yO^/ n. halaga > ' / ^ 

vec}etable oils * langia o vantikang galing mm mqm gulay 
V(5hat©v©r /hwot*ev' r/ pron adj wjno «a© x anunim % 
whuthar /hv«tij* r/ co»j kung.X^b 

{ fey Dq You Know you ^^^J^^^ Oversight ^ , 

autonobilM /d^t,''iM>^b#lJi/ n pi of automobile mga auto o 

«a«aiKyaA ■ ^ . 
avoid / -void/ v iy^«ah . f . 

beccoiiiig (clothaa) /bl^-kun'ing/ adj - al& ; naganda aitg anyo 
certainly /aurt*n-Wr/ adv tiyak j taia^a ; puso 
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coc&bincHl /k.>m*bind/ v pt^pp ot co«nbine plnagseusa 
count a^ainat. you - «ia4bilan^ laban aa iyp , 
creeping /kx^p*ing/ v( prp of cceep gu9ia^apan^ ; dahan-dahan 
data /da*t / ft.-tt^a icalaauu^ ^ 

death ra^^^ bilai^ ng mq^ naBamS|uav pa tao s ^ 
c^^^rived /dl-rivdV^v pt,pp of derive nat;a«w ; oaJcuha 
desirable /di-zir* '-b 1/ adjf kafuiis*-naiB 
emotional /i-fli6^<h nV 1/ adj nauukol aa damdamin 
eKcma /^k^-a^s/ adj ; labis s kalabiaan 
flat) 

rf ;ee>l /fl^ah/ n laqian 

fouitii /found/ V ptfpp of find nati|gpui|iv $ natuklasan 
iicim /ttH^ tt balatigkaa A9 katawan (ang mga buto) 
gain in Might ->-dagdag na ti^^ng (tunaba)^ 
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/flat/ ad J pantay ■ t 
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h4Nirls /fl^l%/ n pi o€ he«l takof^ ; sakong 

h«i9ht /hit/ n ..tM* («uK#t> v 

Might in &Ho%^ «ukAt ta«s na nakasnpatoft 

lie /li/ .v. • w^iga ^ . . 

lie OM your back - tuwihayai i htiBilga ng nakatfhaya 

Xktm ex|>€{ctance^- kahal?^ o katagal og buhay 

•irrpr /mit^ r/ n Mlawin 

modern /ii«K** ri\/ adj (»ak«l>a<|o^ fftoderno 

na f&ir (not fair^ - di^-iaakata^ungan ^ • ^ 

normal /npr*^ X/ ad 3 katawtam^n , *^ ^ 

obetei? /o-lx^»/ j tsra^yadong mata&a ^ 

once /siunM/. aav mi,nsdj) 

opportunitli^ /op* r-fe/y/d^*o ^t^»/ n pi of opportunity mga 
• paqkakataon; 

ov^rwei^ht */o'v r^w^t/ adj solera ang bigat ng katavan (tim- 

. tj^n^i) "* ■ 

l^hysic^l work gawaxng nauukol sa katavan 

pinch /pinch/ v kurutin 
prepared by - ^nii^anda n«j* * , 
prevent /pti^-vc^nt/ v hodlangan 

priinarily Vpri-mer* -ie/ adv. pang6najiiing • . . * 

probably /prob* b.-le/'adv f8^aarin9» ^ 
pulling Ait in paliitin o ipasok (ang%ab& M tiyanT • 

put W i <|ood front - nagbibigay jh^ jimg4n3Scng *h^rap (anyo) 

... . ; ■ -? ^ . ^ . : 

r^Krent: /tc^s nt/ adj[ di-pa Mtagal***-; k^iilan X«»ang * 

f ■ - , . . . . , 

reduce /ri^d/y/bos/ v bawasan ; babaan - 

reportil /r import*/ n pi of report .mga ulat t balita 

result /ri^^-iuit/ n kataptisan ; bunga . . 

rib» /rib*/ 4i p\ of rib ,tadyang • . 

rinka /rl*ks/ n pi of riak mga paniganib " • 

»id^ of the r.ib» sa tabi ng tadyang ; ' ' 

social problras - suliranin #4 pakikiaama , * . ? ^ 

spoil /spoil/ V i»asira 
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tfurgical ri%km Mki|>«9ME>alarto km pmqHmopmrik . 
«usc«ptXbltt /9i^9^p* t, "b. V 4d3 iwlUil lag wkakuhii o JMhAwa 
' timd (to) /tund/ V suulig «a ; M9if^«v >\ 
tight /tit/ •'maaikip ^ 
tired /tlrd*/ p^god t 

told /told/ V pt^pp of t*l3t sinabi ' 
tttiii^sy /tii»**/ 1%^. tiyaa ^ " / ^ , i 

usttd to (du) * dating girumava t ' . . ^'z 

waUjht Cfootrol - pagpigil sji pagtaba o pagdagdag ng bigat hg 

kataWan ■ ^" . 
waightis /wita/ n pi of weight , timbang ? bigat . - 
worry /lifur*©/ V Mg^alala ? aab^Iisa - 

A Br<>akfkgt Probl^ j|| 

■ — " • ; ' V . : . ^ . . 

sdert / -jturt/ ad^ hand.#' ; listo 
.at- 'l-MBt Mski kaunti. Xamang* 
board. /bor^ l^pon (ng ivga tao> 
. bovl /b^l/ n . mangkok t platpng mlalim 
cooperation /kd-op* /ril*«(i n/ n- pagtutului:rgan j saiaahaii. 
foxiMi /fdnas/ n pi of"fart» aiga papeXaa 
(fraph /graph/ n talaxiggubit 

intareatad' /in* tri'tt' tld/ v passive nawiwili mm 
intiM^diatft /in^'t r'tt«^de*^it/ adj ii>tert»edya - 
Wcupationa /6k*:^s,>-pili*a^ ha/ n pi of occupation mga trababo 
9 hanapbuhay , , , " ^ ^ 

perc»f\taga /p r*«<ft'tij/ poraiento 
^P^Mblic achools paaralang publiko Cpang^obyerno) • 
s^^x'etariaa /iiak*r ^t^^r^aa/ a pi of aaoratftry . ssga kalihiia 
aant /m^ntj^ v pt^pp of send ipinadala ^ 
aiocttreiy /ttin->s|r'l^/ a4v, »atapat ; BWikliigod 
themselves /theia'a^lvr/ pron an\i:;k&nilang aarili 
took /t<£*Pk/ V pt of take kin&ba »^ * I 



|wig|tcSyi Aiieous 'TTana latiorSj ^ 



«a fiufiunod na lingqo. 11 1st a ssinqi uri ng p«g)<:Ain at 
• bilan^ nq haifx o silbV sa luvlanggultit na nasa ibak>a« . 
Kumakain ka ng ttfga' tMa af^aapat na pagkaifi? \ 



Tr2 (PIpT OIARV n^TA> * * / 

■ * ■ * \. ' 

• ■ ' Sulatan anq talangguhit up^^ng ipaklta kung ilang h^in 
Kft bawa' t ^^nqkat o uri ng pagk'^ln ang iyong kinais) aa 
vbawa^t' ist^g &rav« 



Tr ^ (CGMPRKHKNSlOH) 



Paqaralan anq t^l^nqg^hit nq bitaminang^. ^ Saglitln ang 
mqa tanong sa ibaba* Note: Ang ^International Units* {tU) 
, \ ay ginagamit aa pangsukat sa bitasiiiui< 
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VUlt IV 

\ y ■ tHiJ ttOaPITAL STAFF 

. ■ ' ■ ' ' ' *, • ' ' ' * < 

Aim iJcMjMt n4 b«h^9i ay na<jlala«Ai> uq ngii k^alamail^ ' 

na an^ f$qM t^aon<f naq-aalajia mm mgar pasyantW ma capital ay may 
nata.^anging kasan^yan* Xyo ding awtuturian lia aayroon^^ dalawang 
mahalai?aftq ^nqX^t ttg taon^i- ta^apasi-alaga sa siqisi pasyente, 
Ang isanq t>anqkat ay anq Jiiga'tauhaji na nara^ Al^ aiif ika|.ava 
*y #n9 /aqa doktor o Mnggaganot, . * 

^ " , ' • .'■ • 

Hay dalawanq pangunahin^ pa^^asanay ng mga saXita sa 
' panqkat na ito, Anq. Isan^ bahagi, ay nauwkolr mm mm aalita 
tungkol sa pag^agafljot na iycxng maririnig sa oapitaX, Ang 
ikatawang bahagi ay nauukol sa nga s^iita tangkol m kinalalagy^lk 
ng isang bag/ty »gaya ng atgai above r under at naxt to, Ang mqsk 
salitang ito ay mahalaga aa p^g-inttriSI ng pigBaia at pakikinig. ' 
Biiang i&anq katulong ng nmrm^ kinakailangan inong sundin ang mga 
naka«ulat at ^aaaabihing mga biliii. o ut:os. Kadalasan^ ang oga 
bilin na ito ay way J«ga aalita tungkdl «a kinalalagyan ng iaang 
bagay na iyong 5vapiig-aaralan sa pangkat na ito. 



charq** nuri« - oars na siyaiiq awy tviri^kulin iMng wijrd ^ 
h«ad nurs^ - nar* n^s ria<aumuAt> «a isAng ward 

tunyfculin l^ang '•reqister id nurse**} 

ii^rginq aide - katulon^i na nara 

' i«;ir«inq care - paq-aalaq^ ^ m^a piay »akit»»^ o«pital 

cuirsinq personnie^i -'' 409 mqa tauhan sa ospital gaya ng laga nars at 

katulonq na mv^ ' . f 

off duty - waJan^. fcra^ajfcai nindi^'fiaiit^atrabaho ; 

*^ ' *' 

pap^r work ^ 9awai.it q t^^abahuoiq nauukal sa »cra papeJies 

patiant»Vpa*«hant«/ n pi of patient , mga paayente 

reqifttered nutsa^ narp ^na nakarcfttiatro o lis^nfiiyado 
; report /ri ports/ v sabihin ^ * " 

resppnsibli^ /ri'«p&n*s^bal/ adj may pananagutan 
staff nurs;e /»taf nues/. rsqa t^uhan na wga nars-. * ^, 

take care ot* alaq4An ■ , 
tak£^ over haliivhan 

team leader r ^ nawtumuno n9.panqRat *• ' 
ward /wSrd/ n. : ward ^ ' ■ . " 

ward ciark* /word klurksf/ n pi pf wa^d clerk' kawa^jj^ isang - 

ward , - • > ' . . " * ' • - 
Rjt^^ldincj B A**^-.- - V, '■■ g 

b«Kjffid€! nutsinq procc'dures - liiga pasaaiaraan.'&ift: pag^aalaga niga 

mayaakit sa. pspitdl ' ' 
closely /kips' I©/ ady swilapife^ sa # 
paped /kold/ v pt pp of call t'inatawag na . • v 

"--^qrr^sa{y*YqT^^^ — pa^nx|icaiT r-^Tut'Sifiij : ■; — ^ — : /. ^ " 

• includiffd /rn^klcibd^Cd/ v. pt^ pp 6!! include .haiaaaia / > 
part /part/ n S>ahaqi; paniq . 
particMlair /p^r-tlk*y,;^**iijr/ adj - j^m m. 



■\ ■ \ ■■■■ ■■■■ ■■^ <■■.■;■ 

iMroc«dur«« /i>i»-ti«'J»r»/. n pi, of proc«<iHi;« p««uMur««a 

n pi of w^viceft ^9liIingkod • 
■ ^»<^in<i 9 • • ^ ■. . * ;* 

. i>^ii#» /b^»b««/ JD pi of baby »ga Iwita 

t distt^stt /dX-«Ss*X2/ n pi of di^Me v^x m^iu k^^xmrnOMmn 
qoinq to have - aaqkarpoui ' \ * . V 

h4jp (hilxV 3rd p«r«an ^in^. present - mayroonjr au!y 
iatoMiv^ /rn-ten»»tv/ Msidlhi at gaiUpi Wfiinsinan 

io£an«iv« car* Ward ^ vard »a ospitat na piaag-aalagaaii tiy i^a, 

; " »af «aiidhi 9 Mluhluu^j , 
watarnity iwird - yard »^a baJbaiji^ aigais:^^ 
Piidical ward ^^waf4 ng nga My aakit o kpraq^i^UKaQ 
iMintal iilfteanea. - aakit o Icara»da»«n sa^ pa^riiaip 
pediatric jp^ard /p«»de-at ♦cik/ adj w^rd ng mq^ bagong ^ilang na 

aanggal o aq mga batang nay. karaadaato. 
PiliJcia itui (Hawaiian word) pilikia - iigaUgi^ gulo 

nu^i* - naraoLi' . . . 
paychiatriq ward /*r-ki tr ik/. adi ward saga aayw wiXiranitt 
- \ «a pag-iisip ' ■ - . ■' 

. miJi '/aik*/' n anln ■ 
aick y«lk/ «dj jaay aakit " • * ^ 

apacial^p^ahV^ i/ mdf tangi? ^i-karaniwani eapeiyal ^ 
atay /ata/ v titir* . , 

aurgary /^uV'iyra^ n paniniatis^ • 
aurtiical ward - war^ ngt paoini«tif o paq-oop«rahan 
women /wl»*in/ n pi o£ i^Mian jaga b^^^^i 

Reading . . 



childbirth /chxld^burtV o t>^9«nganak;. pagaisila^g^ 
^ injuriaa /in» j ^rjga/ n pi of injury mga pinaala o kiplosalaj^ 
important /i«-pdr»t/ nt/ adj kinakailangaoi »abala^a : 
laaa than^^j^i yaar« i>ld) ^ maa bata taong gulang tt^ 



ERIC . V 



• aore w-^ -than - hiqit ■ 
ob»t»tr ic ward , /d^)-»t it » r ik/ ad'i w^rd , pagpap«an«k 
pt^udncy / prag*n n-«e/ n 'pasrdaaalax^|--tap 

Ur /iiftimV^ - 1, r/ adV fc*tulad * 
tMtfi /tast»/ Q pi of teat ' iksapsenr pagsusuri ^ r 

ail the ti»st- lahat.ng |>*n4ho^f palaqi • ♦ 
attcndin<} phyAieiani wqa doktor di-n«katira $a ospital 
#ikeco»e /l>l-Ha»/ v nasjlng/. . » » . . J 
callogis^ /fcoi *ii/. n i^olehiyo . ; . ,^ 
'correct VJc- -^rektV ad j tamar wa&^o/ ^ ' A 

difflcuUVdi*t*f-kult/ adj^ jwhx^^^ V . ^ 

doct*)nft /dok*t rs/ n pl of doctor doktOrj manggag^t 
dujrinfi Vd/y/ftor* Ing/ prep habang; sa paoahong 
examine 7e«fra5am* in/ V siyasatin 
graduate /gra7*oo-at V v o^^tapOE . 
, iiiitern Via' turn/ n interna * 
iu«t<*(ejvadiiati^jdr /justT i st j|.&t/ adv kata^apos laman^ 
M#dical order* - mga bilin.o uto» ng mga doktor nauukoi sa mga 

pa»iy«nta ^. ^ . * 

medical perfionm?l - mqa doktor o mang^agamot^; 
medical school - paaraiJng pant|medisiiia .1 
wuiijb /must/ V ' used an auxiliary .k^ilangang 
of tices /o*t'i»» is/ n'-pl of ff«e opisina ' 
outsfcidef ^out*i>id/ n labas 

.physician /fl-xish' n/ n ..dokto^; fRang<^aaa»ot» 
resident /r»** -hJ at/ n doktoj£*rna nakatira »a ospital 
apond /^p<^jid/ vr laagpa'raan ^ * ^ " 

■-i^JI^ciali»t» /spi^fth' -Xifit^y n.pi;.<c>f specialist espesyalistai 
' . * dal^bhaVa . ^ 

studying /jit\id*ii* inq^ n <4erixnd nag^aaral 
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7*. Ihaabing j^n^'fift^a lutuiuir^ sa kramo Mt tanauig 

7X2 {IT*% GSifcEK TO ME) 

Anq "It's Gr««k tow,^ my isan^ p«naiuilit4i sa * 
j:n^U«, GrMk to "^Griyegci akin ito,*J| 

Anq kahulu9an nito ay^ '^tiindi ko. ito mainti^lhan*'* 
Ka<lalas bMW) parang nais monq sabihing "Tlt^s GrMk to^^ * ' ' 
ae," kapag nakarioig ka t%q mahabang aa.lita sa fngles? 
Tatasran^ iMraaiing sga aalitang Griya^o at Latioa aa 
tfigl«a* Marajain^ ia^a aalita mm aghaia at aiaaiaiiia ik« galiim 
a« Crive(|o. at tatina^^ ! - ^. 

; ■ . ^ . . ; ' ■ . : - 

lypng mpirlnig at ttakilcit# ang saaraadug ia9a bagon^ 
ialita aa oapltal^ Kartei sa idga aalitatig it^ ay < 

manggagalin^ >a Griyago at tatlna* / llm aa ^a bagong 
aalita ay lanqtatapoa aa *^logy, na nanggaling aa aali'tang 
Gtiyago at ^ahgn^ahultigan ng "Aghasa o attg pag^aaral' ng. 
Halinibawa« ang kahtiXttgan tig ^' bioi oay* ay ang pag^'aaral 
o a^bM ng Mga imhay na bagay« (¥Io* nanganganulugan ng ^ 
Suhay aa saXitang M^riyago^ > Mq £aHuiugati ng psychology?* j| 
ay ang. ^g-agyal o" a^haa ng iaip. C Psyg;ho^ nanganga** ^ 
* .hulMgaii ng'Tjiip^aa'riaXItang*^^ * 

Harito ang inga vagsa^n^v na makakatulong aa iyong 
pag^'intindi ng k^tapusan ng mga aalitang y lo^y ^ Hindi no 



. ^inakailangasg pag-aralangv lahat ng mqnk jsalitang ito« 
^ Tinqnan kung paano .natin gi>naga»it ang pagtatapbs na - lo^y 

upang makagaWa ng iaang aalita. Pagkatapos^ hindi mb na 
' ■ aaaabihing, ''^lt*$>.Cr«ak to oai"^ kapag auikarinig- o Mkakita 
ka ng »ga aalitang ito^ . 

1. aneatheaio ^ logy « anasthoai'ology, the ata4y of 
' k (anesthesia) . aneathesia. 

2. bactdrio >^ logy « * bactaridlpgyt Hie study of bacteria^ 
(bactari'a« gerAS) gama« 

3. blQ > logy • biology^ the *study of living things. 

' - .ClUtf)'- ' • • 

4* C4irdiD ^ logy « caJaAi^oloqrv> th« study oi thee t»art# 
(haNirt) ^ ^ 

S. ceatiio * lo^y > cranic^logy^ the atudy of the skull. 
, .Iskull)-' . i . . _ . ■ 

, 5 •• . .. 



5/ 



6* crimino ♦ Ipqy.* criminoio9y^ th# »tudy of • 



7, , dersaata > Iptjy * cl^rsi^tology. th*? study of thft 

inkin) * 

L ^ * epid^ioloyyi.' the study of ' 

_ + logy * ^eoXo^y, th^ study of the . ; • 

iMrthl ■ . " ■ ■' ' 

XO. liifUfo ♦ ^ « • - the *»tudy of mxv^u. ■ }' 



i ) 



ii* .^1 , ♦ ^ * pathology, tho study of 

rdTseiaef" 

l^i- • . ^ ^ * pharmacology, th« study o£ 



IJ/ piiychp> ■ - t the study of the mind 

14. vadio + ^ ^ » tho study of- radiation 

• " \ * ' • 

15. zo^ 4- iD^y • ; ■ t th« study of anlnuils* 

tl\>n i3c* saga S4lita ay ^lagfcatapos a^^^st. . I^apag 

katA|7u$an ay '^iiiang taong nay kasanayan.** Sa halip na 
sabihingv **ij»iyA ay i^ang taong may kasanayan sa aghois o ^ 

. pag*aaral ng s»^a buhay na bagay/** ating sabihlng, •'Siya 
ay iaang biolog^ist*'* (Bio ^ m^a buhay na ba^^^^ logy « 
an<j |>a^|-2iarai^^^ «>l Bt *^ ijan^Taong t»ay • 

k*a»'«jaay^a^^ jia'''maEa!catulong sa 

• t^^ng pa'g-ir^tindi ng katafniaaiv ng ts^a 'salitang" itOp Hindi 
<jAo kinakailangang paq-aralang lahat rig fciga salitang ito* 
Tin<|nan kuxig paaiio ang paggamit; ftg katapui^osi^ - l^t « 

1* biology * iat bjtologist, a person dkillqd itx th& 
^ , ' ^ • . itadjj^, of -biology^ • 

. ■ \\ ^ • 

bacteriology' ^ is^i^ bacteriologret, a person' skilled* 

in the study of bacteria. 

3. . anea t has io logy ij||t « anes^tho^ioiogiatr; a person. 

skillQd in the stu^ly of 
aneiftthaeia* 



4, oardiolo^y imt C4ur<3iolo9iat^ « person skilX^ in 

I study .of th^ heart. ' 

^ • . • . . . ■ 



cri«lm)|.ogy 4- . « criaiinoldigist; 
^. quiOloq^ ^ ist « I, 



'.y ■ r 

11* pathology > ist « ■ . ■ ' >. 



^ 1st • EH»rik?n tkiXIed in the 

11* p&yc{pK^loqir ^ ^ ^ . * >/ a person skilled in 

th» study of t;lve"'flilndl*~ T 

14. radiology iat « radiologist, . 

■ V ^ . ' 

1^. f 1^ * xoologist, 1 ^ 



Tingnan kung nasaan ang diin ng B^a auttufiumxi i>a 
aalitaj r 

1« aaasthasi^log^ an^sthaaidlogist 

2. 'ijacterioio^y bacteri6Xogiiit 

y. biology biologist 

Iturq kung nasaao a»g diin aa mga eumuaunod f^a aalit^t 

^4. cardiology cardiologist 



a 



5, psychology * psychologist^ 

6* craniology ^ craniol^ist 

7* cristinolc^y ' . criminologist ^ i> . ' 

•S* gaology . geologist ' ' \ 

' ^* nsiirology ^ fisurologist 

iSf, ; pathology * pathologist 

IV V . ''. SO' 



I./ 



' ix&cjKakalA^Ay Abov e at below 

7 ,naqp«ipahaya9 ng |>a9kaKAla9ay na 
patayo. HadAlftsan/ an^ above at 
•^vay ^aqti|ituco nq; |>^ni|kal&hatan9 



/ 



paglomaloeiay nqf dalavrang Iu9ar« \ Madalas 
I, ^ • " n« anq dalawang lugar na ito ay .ftiagi 
fBagkadlKit o magkapatong* Ang above 
ay naqtuturo ng. isang lugar na h^i 
mmt^i^n «a ibaitg lugac^' Ang below ay 
naqtuturo nq isang lugar na toas * 
mab^bfi^c^fbrL^ lugAr4 Maaaring ang 
(^atii^^yn^/f^g^r . M ito ay magkalapit. 
* be low --sd ^ o «bgkJ 
ib<»bi, ii4 

* . ■ ■ ■ ^ ■ ' 

^ .^aq-aralan ang mga su&usvmod na 

' . halimbawa:» • 

1. Th* surgical floor i» a bove the first floor. 

* , »■ . • • , . , 

2, the«:first floor is below the ffurgical^' floor « 

* 1.^ ^he bath basin i& above the 4>lankat» 

*■ 

4* The blanket iSk b#lov the bath bagin. 

S4 . The'^heart i» above the. stomach* 

\ • ■ ' ' • ^ ■ 

6* The.^s^OMch. is be low the heart* ' ^ 

*^ ' over - sa- itaasj sa ibabaw' 

• * ^* ' ' ■ . ' 



V 
■ ♦ 

under\« »a ilalin 



Aitg over at under ^y nagpapAhayag dU\ ng pagkakaugnay 
na patayoT'^^g awr'^at undor ay halos magkasing'-kahulugan ^ 
Ba afcs>w At. bela>w".~^Ang owr ay nagtuturo ng ^sang mas 
nuttaott' na lug^i^,* ^ Ang ujr^er ay nagj^pah^ya^ ng nsas mababang 
lug^r^ Anq DVt>r- At un^f ayNmaafi ding magpahayag ng 
patayong magkafapdt- n^^lugair* 



EMC \ ' 



■ > 



SI 



r 

7. ^'Turn thu iiijhts aa'ovjr ttee bed. 

. ^ CU*n the iloor under , thg b«a. 

^ > * ' 

♦ 9. The licjht I o>Xr j ypur fiea4 i* out.^ 
^ ' . ^' * mh^t^ } . , 

10. ' Put th*> biahke't '^l3«jicw 1 tKe Jt>*y;h tsaain/ *^ 
^' 1 1 1 / tinker ''" r '■ 

unqerw^^li 4y n#d^las ipinapaJlit m under. 
funaern«4th * ^^i ll^lim) . . 

ii- ^at Uje book ; underneath \ the tiabla. 

under ♦ . 

3in5lV^ ^^^* VEy£^«^*!th ay nagtMturo n*. ^ng dal^wana 



X^. . Tha tray is | und<?rneath j the pitcher* 
■ ^ ' under . . 

Anq bem-i*th ay qin^g^wit «a i>ormai na pag-uusap. Ang 
kahuiuqan nito ay unde K^ramihang qlnaqawit ng aga 

tauanq unUerne^t^ »a kan liana pagEasaiita. 

tlDciuiath « ka «Ilon<j,\ sa HalTmT* ^ ^ ■ f 

• . ^ 13. the book is-^ beneath ( the table.' ^ 

under % . . 
. ^ underneath €k 

Anr| toj> ^ly ipinapaiit.sa on.- Ito ay 
n^cipapahiv^atiLi iiq ^ja ba^ay na maqkadlkitji magkapatpna, 
Kon top of * 8^ ibabaw nc}? on ^ i^ar> 



, J>ut' th^ tr^y on top of f the bedside table* 

■• . ■ . ' • . on , 

' ; ■ • ■ * ' 

Anq ^Jehlml at [in- front ay naypapahiw^ti^j nq 
V^^l^^^^mv^^'i ^ pahalang, ^behind * likod ngi in ffipnt 

of * na iiarap W^) . v 

Hal iinbavira^ ' ^ • 

. IS. Alice ChojKf is walking behind Miee HooKala/ 
l^. • MUs Ho0kala walking in ^ront of Alic;e/ 
17. The^p<>wder ie behind tht ekiri lotion. v 



*rhe Akin ^lotion i» in^tront ot ' th« powdar* 
Anq ts»c|« between^ in b<?tvee n/ in th^ middle of ay ib^ 

' - iJ\ between pay i tan ng ' • 

in; the mlddl«^«4i gitna ► . 
(. ' in the middl«^^ ^tvsa g^tna ng 

Pag^aralan ang mga kuaiii4^ii<^ oa halimbavi^; 



tr4 CPOSXTION M«jlS EX^gCtSE> 

Easahin smq Bfc^a «u«a«unod iva pangungutop* Tingx%iin 
anq mga laraw^n* Wiihin ang pinakatamang salltang nJiuul5<>i 
aa p^gkaXalagay (ng mga bagay) para «a bava't pangunguaap^ 



Tr5 {V?OiU> r^U^OJS) ' , 

.. . , . *■ 
Hanapin ^ng mga bu^ig salita sa.kuwiidrado^- ^Ang Bsga 
salitaog ito ay MaariE^HU^iang o.patataas*- Howag 
aubttking m^ghanap ng mJMlHitang pahilig- fiilugan ang 
iyong ciahanap na mga s jf^^^ Hasw^)in ang mga napag-aralang 
salita «a «ga nakaraangjieksiyon, jiaya ng, to, in, from 
at* between. 



t 
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UNIT V 



i?4rjmihan mqa k^ai^im^n sa t>ah«i9ini| ito n^. leksiyon #iy 
V tumikut sa mqa bJhdiqi k^tdwan. ^M4hai49aiui malauwHn- mo ahg 
iTHja saiitJfui inqles para i^a.mgdi iba*t-ib4n9 ^hagi ng katawan. 
Klnakanan«|anit kayh motu^ kilaianin mqa nauukol ria sali'ta 
tx*r4 sa kat^pwan sa iyonq pagbafcmsa at kaya tndnq cjdwit: in ang 
miia salitanci itu sa iyomr paq^ij(«alita. Inaasishan 
pafiyente at ang iyojj^ sup«rbx»or. aia» too ami tA9a bahagl.na 
katuv^ift. ^ . ■ \. ' 

Anq Lbanif bahsjKji t nq luksiyona ito..ay , tunqkol kaayusan 
aq panqunqusaiJ na, '•qDim:^ ta. . , * (pupunta ^a-o mag-, . ^) May 
daiawanq ayo^ nq panqunqusap na^ halos maqkapireho* Pag^aaralan 
{K> aciq clulawa^q ayoa nq panqunqusap di^to sa bahaginq ito, A«cf^ 
dalaWanq ayc>H hq pamjunqusap ay haq-utunpisa ^qoing to**, 
Anq isartq. kaayusan ay rta<g|i>apahiwatiq n^j kilos <i qava na Hindi 
p.i nanqyari. Anq i^a jjy ginaqamit n4 maqpah iWa tig nq p^ng-- 
- hxMaharap na panaiion. ;Anq kaay^isan nq i»qa ^to ay ganito;' 

■ ■ " . f- . ' ' ■ 
iiublect be verb 4 *^oibq ^ to +/verfe 
' , Ciiuun or, pronoun > 



simuno > ay-pandiwa 
•<panqnqalan o panqhalip} 



pandiwa 



t 

Ako 



nub} , 




pa^diwa 

was 
be-* ve rS, 



\ . 

I study 
[ verl> 



aaral 
pandiwa 



road 
verb 



babasa 
pandiwa 



. Si Jt^ne •¥ ay 
■ slmuno ^jjj^ndiwa 

Anq "i^qomq. to** ay nakikita din sa mga kaayusan na*^ahg 
kahuluqan nq ^qoinq* ay kilos o qalaw at ang **ta** ay « 
nanqanqahuluqan nq luqar na ^atutunquhan hg isang. tao o baqay 
Kaya, anq kaayi^anq tto ay naqsasabi kung saan atig pupuntahan 
o patutunquli^n nq ^isinq taa t> bagay. Ang {<;aayusan ay. ga;nito: 



6J 



subject ^ b«^-veirb > ^oingX^^ to -f noun • 
(noun or pr^^ouri) \* 

si»uno '♦^ ay-pax^diw* ♦ magpupuhta ^ panqng«l«n 



c. ' Yhey » > j were i ♦ ] going. 
subX' lie^vorb^l going 



I 



j to I * 1 .1 the hospital 
1 to 1 ! npun 

Sila .^Y ' 'j ^ - nagpupuntaUjsi J + *osp:^t«ii\ ' 

simono ^be*-paadiwa/ . rt«9pupantd!y-'*|» I pangncniki^r 

d. ^Alicr^ ^+ ° ia ♦ j going ( ^ to j thci bench . 
aub j w b€i-v#rv I ^ing to J noun t ^ 

• *i.Si Alicia ♦ ay magpupunt^. + sfa| " ♦ p^mp^ng 
V simuno t *be"*pan4iwA -f idagpupunta sa +. 
pangngAlan 

Hcibang qinagawa mo an^ ikal^^oang leksiyonj^ kinakaildngang 
. iyomt mtutunan anq lahat nq imja salita "para ffa iftga bahagi ng 
katawan* Af» kinakailangan ^ing naintindihan mo ahg dalawang 
kaayusac ng pang^^9a3ap•aa **going to" aa bahaging ito* , 



bit® /bit/ n Mdpif4Epf k«q4t . . " ^' i *^ 

caught tin the throat) /Mi/ v pt, pp of catch nagbara (sa 

>f " , . ' ■ • ■ 

caaqh^flNi /kotd* ; kOMV v pt» pp of c:o|ph uaubo . | 

qdiva /q2|v/ V ^t^.pp of give . ibiniqayj nagbiqay ■ 

only /6f>' adv <i*ifs»aJVq 

pick apple £rQ« a tcbe). /pik/ v mam^tafi (nsj inansanasT »ula 
sa puno> 

mtigK out - umusix N f . >^ 

awallow /awa* 16/ v luluninj lunukin 

takij a bite (or .S4HTM^thing> • kuoM^jat (ng isang bagay) , 
thiroat /thrdt/ n laloxnunan 

Timely Ti£s_i^n Health «;in d Safety ^ Oporation Lift ^ 

----^^ , ... ) . 

apart / -part/ adv aa^kaldyo; laagkahiw^lay . 
archinq /arch^inq/ a q«rund pab^Iantok . 
apply to * waidulot ^ » 

backward* fall r wahiiloq nq pJVbng » ' * T 

' balance /balV o»/ n timbaAgF EMigfkakatimbang 
barui /b&nd/ n kurba ' . . ■ 

body alliqnment /b<)d**e t--iin*m .nt/ n hanay i\q katawan tuwid 
bri0tca»e« /^ hxei*k^ii*i&f ^ Pl ot' briefcase maliit na maXeta * 
bundle' /bund*l/ .n bMn?kclii > balutan 
carry Aar**^/ V dalbi5>---^ 

center wqiqht - haipa^itnanq bigat ^ . 
choCk ful I, /chok-.f^^fQl/^adwj^-^uno ng.ganap ^ 

closat /V ids* it; kld^ai^t/ 0 . muntin(| aili^ na lalagyasi ng. mga 
"■ ,/ , da^eiit ' \ 

equally balanced bul^don^ - Ttnagkap^r^tho ang tljttbang ^ bi^at 
erecfc / i*r0ktV adj tuwid; matuwld \ 
faca tAe direction) /fas/ v harapin ^ , 

taat /t'«t/ n pi ot' foot mqa paa . . 



tl^t on your back * naJcatih^y* o n4WIii<|4i 
q^aduAiiy /gra }*db- adv unti-uxiti; ut^y-utfy 

hcdve ho /hev ho/ v ^9i«in(| panaijalita kdpdiq m4q-4Jii«jat o »j|gtaa« 

/hint/ n biwatia; pahiwatiii 
• in live with magkahanay ^ 

K^p W4ji<iht «nter«d once your feet - i^>agitri^ <ing i>iqiit t\q ^ 

k.u await «A m*ja i>*la 
% , ' . ■ • ^ ' ' .. ' . / 

lift /iltt/ n tulonii * . ' 

' I * ' •■' 

littinti /lit;t'in<*/ a gerund p.-^q-jnqat . * 

at/iifCt'/ob*jektV n Uis|Jty ' ' 

(^>posito /op* -2 it/ atii ■ k^bila ♦ *.5 > .- 

>lan /plait/ V taatfk^a'l Jk; outcip^anQ ,1 * 

/privent /f»ri-ventV v hadliin^an . 

. j tAiSt^inq /kax* iixq'/. ft. patjtAA» * \ . \ 

j raach (t«r siwothinq? /rfich/ v «b4tin < . 

j' rcquii4^ /re-kwXt' / v mi3t3iqaikl4h<|«n . . ^ 

^' gaiety - opkratiun. lift paraan ng pagbuhat upang di^Rwpinsala ) 
/ uide /«ld/ ft qtlid; taiDi 
"shift VahS it/ v ilii^at ^ 

shopping k5a^ - ba^t o b^yonq cmi*' pagla^yan nq pinam|li 
j»l kdt/ /«l lU/ v' lUpat ^ 
spine /iii-'in/ f> quluqcxi ' ^ T 

fitarul /sitand/ v tjumayo ; . ■ *^ ^ 

utraiqhtop /*'1-J^^t.*n/ V *tuwirin ' * 

j8j ralqhteninq /strat* intj/. n patuwirin. . 
nuitCAaes /a<k)t ^k^s* is/ n t>l ot suitcasii maleta . 
•tactics /tak*l3^kfii/ n taktrika ■ ; ■ ■ ■ - * 

tip ^it /tip o%/ V ibalita ns^ lihim : * 

tiptoe /tip' to*:/ v tumlyad;- 
• «pvwu/da /up-w 2/ -.ad w pataasi " v ^» • 

stfeiijht /wat/ n. hi^^i timiMfiq^ . '.<•. ^ ' ^ * 
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; Short Rtf4idinc|» 

4»x|:ruMtl^» /ek'Ktrem* "ti*/ h pi of oxtr^ity nga kwwiy ait paa 

intestiives /ift-fceft» t.^«/ a pi of . intea^tine ,/aiga faituka 
»4$<Jiciil tersa - MlitAng tungkol wedislna^ . 



. s«lfise of sight - i^ining^in 
ttensa of daSicll p^ng-amoy • * 

4<jl« /«51/ n ^uw^lagi; tala^pakah 
stomach /stum* k/ a tiyan? «ikmura 

tohque /tuiHj/ tj . diln . 

A/- - ■ ■ ■ ^ . ■ ^. . • . 

Cel ^s - The Body's Suildin<^ Blocks * ' 

all^bfir / -louV V pahintu^utani; Jptayagan 

artoitiesi, /ar»t..r-e»/ n pl^of art^ury mga malilak^ng u^at 

c©Visf 7^x/^.n pi of cell s^Iwla * ' * 

connective (ii»^a§) /k -nek*tiv/ adj pangkabit hg n^a buto 
digestive system /d£*jea;t«iv sis-t m/ n bahagi ng katawan V* 

panqtunaw . " . . - 

entire /ien-tlr/ adjf buo? lahat 

epitlielial (tissue) /ep*. -theUe-vd/^ adj lamani na 'nagbabalpt 

sa p^^a sangkap ng katavan. 
individual {eeliaJr/ia'd -vij*oor 1/ adj nag-iisa 
llvincf things - buh^y na bagay 

^lOGihbtanes /Bum'brajM/ n. pi of meisibrane mga laAad 



erIc V 



'•m^m&^(4^B /mt&»*li*ii^/ n pi of sic^saqe kalat^r oen^ahe 

. ... , ^ ■ . ■ ' • • • , < 

' 4**1 DMtl lit baqay ; » 

ailUiins of cells - aiiyun ««l.ula 

nucouj* /»yrjo*k «/ ad) wg** maninipis na lamad saT katawAn 
fliuiicul^r (tisiiJua) /muij^ky -1 r/ Aij Scalamrt^n 

oeri'ouift iti.j*SMt#) /nur'v s/ aJd) n^gdadiala na toelSlah^ o^la 
. i»a utdk ■ ^ * ' ^ ' . . 

properly /prgp*. r*l*^/ adv tcyna? tuaipak 
:Spinai eord - qulagod 

tJ««utV /tiab'Qu2E/ n (^t tlasue iaaiani . k^lamnan 

«SfKi from - i^apuntu^Nit . ; 

vt>insJ /yarttt/ r> pi at. vuin ^ mga ' acjat ^ . 



dinala 



* • . * 

' action ,/aic*iJh n/, iv ^awa 
brouqht /brot/ *K pt , |>p. br I n^l dinala 
coffee J* hut* - kjii^ihan ' . ./ . 

dialoq^ /dl*. ^ p*«*g-jjiusap ncfdalawan^ 

expreasf^s /«k*«pres' is/ v' naqhaya^ * * 

mcetrnq /mM'inq/ n paMitataqpo? puion9 
itack' /r..ik/ p ?^uix?t f b<>9t; sako 



angry /atn|*i|F*^/ adj .tialit 

bakery /(!ti*k — re/ n panaduriM ^ 

barber shop (r%) -.b^irbery^ 

clean |/kl€JH/ y Unisin 

daus|hti?r. /do't t/'n anak na babai 

<to) «|u fi»h inq - mani^v^da ^ ' , 

haircut /har-kut/ n qupit* tSwi ||^^k 
)ar^)ar/ n bote? banga 



5» 



iMAciQ . txmm '* piinonq oun^a ■ ^ ^ ^ 

(be) mai*rii»d /mar*«d/ v pt Qf fs»rry ffuiq-afiai<^ 

own«d /5na/ v pt pwn sarili • * 

Cba) retired /ri-titdV v'vpp of. t^tito tuwigil ng magtrabaho 

run (tha baMryr- »a»ahAXa (n^ 

»it' /,aU/ V -uoiApa''^^ . ' 

Ui3j\ /uon/ n anak na IgiUki * . » * 

. • . ... ' ' * . 

think /think/ v . aag-ij^'ig . ^ - . 

triiR /trim/ ,v ayuain; j^ntav£>^^ V . ' 

wite,/rft/ V 



• 



t 



arrtttft /. -r^at ^/^vA dakpin • 4 . 

Board ot Health *Sangguni«ang PajEi^kalus^an ^ 
dad /dad/ n informal taftay; itay , * 

faucets /f6*siW n pi of faucat ^rip6 * • -* 

fix /fikii/ V k^umpunihini a^sin ^ . • 

gfara /glar/ v titi9an ' 

,gpod grief - iSj^Sng p^nanalita ^ t % 

»o«i /mom^ n informal inay? nanay 
or Iginal; owner - unang jpoay-ari 

rain check Vr^« chek/ n tiket na uiaaaring ga»itih,sa ibang 

araw • - ■ . 

^ • . . . , . - . 

r#t^ired ^ri-ttrdV v pt of retire tumigil magtrabaho o 

mag nap • buj^ 
»oid /«6W/ v .pt* pf i^ell iplnftcjbili * ^ 
tpUKJi^rotf /t -mor^S/ adv buka» - . 

, wanna coa^/ (* want to coifte?! gusto nip bang sumama^' 

■ . * *' ' "* * • ■ ■ \ '■ • - . ' 



Trl (HIE tmKWV AND 



it 



Sa. logics, aag ifahg {^a bahiigl ng katawan ay inli»it> 
pairang ugagisag* Ku^^'mln^an ang pu&o ay i sang - 



■ * 



' If 



«jt9i!i»4iq ng. pag-ibiq; Hdli^bawdr mist awit .iui '*'! L«ft ay 
Heart m Sao Francisco'*' - {**fJixwdh to unqi Pu^o ko San . 
Kranci«co"), 4it9 Jcahulaqmn liq puso ay pac|«> tbig o kasintaha ^ 
MardimiTig kawikadin qusMci^iiilt. ng pusp. na «f)<| kahalugah 9 

'*iy iMni^ ka»intaihang ba bai 9 l^iaki^ 

* Ajiq l^^&xatahdn (»wi^ttthtArt)t is4ng iniil^ig. . . " 

Sky tinat«iwa«^ na araw* yalei¥tino« . araw ruj Val^ntiiu^^ 
Aficf nHia ^tao ay natibibiqay nq mqa .r^gato at .kar4 sja Jc^nllang " 
i^a tnilbM;^ Aiiq jwtqisiaq nw| piat-arig ito ay ging puiang puso 
na tinat^vi^a^ffrig Valentino* ' 



Anq puso ay ifia dlnq sacflsag ng kalungkutan* Kung 
min^an and RKja ^ao ay (aaJtuivgkot * " Tatawa^in natis> sila ng 
matamiay (4ownhearti?d)^, Saaabibing ang isang tao ay way 
?Srk3iWtlny pu«rt (bj^0k£Mi heart) kapag sila ay. nawalan ng 
malial- sa bu&^ o kapag sxXa'Y oailcipagkasiraan sa kasintahan« 



Mar ito aug m4^ kaWikaan na gtimagopiit lig.puiP bilaog 



4. I^t^yun nq numero anM ^a panquhgusap sa\ ibat>a sa .*ayofi 

p'angyayari Ba sanaysay * 



- . ' ' * 

M.trk than ar^t^j jwingunqusap ng bawa*t pancfkat na 
m.itjk<if>.u7^ti(> anq kahulu^an sa nrtanq. p^ngunqusap. 

^ ■ *. - " ^ ' . * ... . ■ . ■ 

Bkiuv;an anq letr^> n.q panqup.gusap na magkaparehb «»g^ 
kahuluqan;^a unanq panqufpqusap^ . ^ ' • 

^ l^llihin anq tamanq kahulug^an para sa unang ipangungusap 



s«t}ut- in «n(|, 'crosiiwoifd puzzle" nq bkis salitan(| b^baqay* 
s<k mcfai puiJvahq sa ;ltMib«; Isulat din ar»<j mqra tMtang sAlita 



tMl7 VI 



naqhib4s«y saktt sa ospital, / Mapa^^aaraUn so anq iaa ■ 
pama^ara^nq Hnata«aq. ha. "as^pX^c techniques- sriySJ paanasW 

k^haiL!^h^„ ^ % »as maraoi. k*i t>ang mJtlala«an tungkoji sa ' 

• Anq. p>inika«ahalaqanij jbahagi sa pangkat na ito av ana 
lekBiyon tunqkol sa i*,a Inqle* na panqUngusa? na tina?awaq ha' 
"pJsHive sentences,; HaJban, ikaw «J naqp^patSxoJ ma!-«T Sf* 

Mnaonau*f^^^ ^ raong makikita ang mga 

.^^t:XtUt i^^Th^ritcT^ ^^^,^M., kung kaya.t'm^alaga 



€2 
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Short K4»4Alfig& ^ ■* , ' 

get into— Mpunt« *4i * 

tissue pap«ir /tl»h*oo |)^*p^^/ n coanipis da QApel ha, ginagamit 

na panyolitD ^1 ^ - * 

t^row th^ tissue away - itapon aii^ *tiasua** 

watch /woah* woah/ v labahan? hugasan 

' •' . ■ •« 

Cjj&anaineaa In The. Hospita l la Essential 
bAthroom ^^Jijath* ^900/ n . banyo , *^ 
claan /kian/ adj auilinia " . - ' .. 

c^:«^Xat0 ./k. ii-p)l«?t/ ad} buoj hustp ^ . ^ 

dirty /iJur*tc/ adi »arwmi 

•aa&nt*ial /i-aan*sh^l/.adj li^^^n^ luiilangasu nahalaga 
^mt%*^ roofli ^ palikuran para sa i^ia^alaki a ^ 



Even Wui:gih<j Aidaa Qm Spr*>adi P^ti^a » 

brinqin^ /brirt^j^lnq/ v. prp bri^nq nac;^9difXa 
drinkinq /drlmi'kiini/ v prpf of drink umiin' 
i^lass /ql«»/ n baso ^ ^ 
qtft /qet/ V maqtamo; kuwuha . 

touchinq /tuch-'inq/ v'prp ot touch*^ ^inihipok dumadaiti 

Tl mily.Tipa O i \ ifQ^lth And Safety - Join The yflean Hands Ctub 

adi^quatir /«a*l-kwlt/ adj aapat 
lM»ciuw* /bi-kuB^. V pt of Wco»e naqlnq 
bi)war9 /bi-waV/ v tw^^rinqat . . ' 
cara for alaqaan * 
certain./ aurt'n/ adj tiyak . ' 
cWanar /kl«?n* r/ adj comparative 6f clQan 'maa n^Iinia 
cloaer /klox* r/ adj comparative of cloaa maa malapit^ 



con»idiired /k^ n-«idV rd/^v passive n«i»aal«H9'-iilangj naituring 
^ contact /is6«'taktV n paqIcAkadi-kiti hipo 

- causinq bacterial ^ wikrobyo na naj&apa^li^iMgav ng f * 

^i!tfidcna» /ijlv* rdenda/ n pi of aiVui^na <^j||||A«gttatianr ang 
, |>ahaql 

. enter inq /ftn't r*im}/ n gttruiid piwmsbk 
expos insf /6k-«pox' Vng/ v prp of ^expose waiiav^tad 
flu /tloo/ n transfkasQ 

tood h*>ndlers • n<;a taon^ na^hahawaH o naghahanda ng mga pagkain 
habit /tub* £t/ n u^ali ' - • 

handles /hand* la/ v Ird pjjjjr- sin^- hawakan 

handkerchief /hang »k. I r-chitV' a panyolito . . 

.hcxB^wak^ri /huo*»^5c»/ q pi of. bD«s^tmak0r ao^ siga may bahay 
iilndfsa /tl'nU>^ n aakltf karaaidawan ' \ 

infection /Lft-t»k"»h 4i/ a nahaWanq sakit 

kn9r*jai£iat» /In-^r&^^a- nt»/ n bl ingiretJient sangkap^ . 
invita /in-vit/ v yayair> | 
Jeavinti /lffv*lfk|/ n cjeruind pa^-falis 
. manners /m^p*. rs/ n pX^pf mannij^r paraan^ asal 
measles /«©»< li/ n fciqdatfe ' 

•»mat ymusfc/ n kallangarKj-kailangan ... 
c>ccupatic^n /6k*y, -pa*sh n/ n trabaho; hanapbuhay . . 

ordinary /<Jrd'n-fir*e/ adj. karaniwan 

crvjanisflis /6r*;j. *nlx* ws/ n pX ot orqanism mga buh^y na bagay 
particularly /Ji fr-tik*y -I r**lb/ adv i:anging isa ^ 
pick up - damputin • 

prevention /prl-vsn* »h. panghadlang 
. qaantifcy /kwt>n*t rt^/ n *aa»i 
respiratory /r^s*pr-< -t6r'§/ adj paghin^a 

r*6uU$ /rJ-»ults/ n pi. of result bunga * 
rinse / rin«/ v banlawan \ ■■ 

rout inj? /roo* ten/ n ' toatatag at /kar^niwang pa^aan ftg pa^gawa 

nq mga bagay ' ^ i- 
runnipq hot water - dimadaloy & tutnutulong mainit .ha tubig 

' % ■ 
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thought /thSt/ » kuxu<«kuxo; |>49-^iiftip . 

«i|»|Mir / up*.-jr/ mas Mtaas . v. 

usually /yobj3?hoo-..l»0/ ailv kar^iwaii; kagaWiati 
utAAsils /Voo-t^*s.:ls/^n pi of utwuil oga Juigaaitan; mqm, 
kasangkapan 

Mtter /w^tVr/ adi coiRparafiivai oft wet[ ms bnaa 
iiui acli nq 1| ' " - 

ifttaryittw /$i>*t-i*^vvoOV n paklkipanalyan 
putpati^at ciiaica - klinika n# pluagt!atan99apan ng mga my 

iakit na di-kirvakailangan^ Mi-^spital 
.th^r doctor - tingnan o' kunaaltahii^ ang doktor \ 
.serious /slr^e^ •«/ ad^ nalulbl^a^ »as«^ian . ' 

sHots /ahota/ n pi- of shot mg« inik»iyt»*>., . ^ *^ 
Tt^a (Tmpwratura, ^ull^e^ teapiratio^l - anta^ ng init o l^miqi^ , ^ 

puisb, paghinga ^ 
Mrda /wotd*/.i» pi of ward J(»^« ward 
wrami *A obg# rong/ adj Mil; dl-^taaa 

boycmd /kM&-6iid/ pt:«p Xablld «gr sa dako pa roon nqt lampasr 

. higit aa ^ • " ^^TS, 

boosters /boo* at. rs/ n of booatar supleioento ng doaia 
bakuna 

c^tch /kach/ V makuha; mahawa 
4£iay /dl-laV V kaantalar »ahuli 
d?^tt>»ria /di^-thir*e-.y n dipterya 

/d^/o6/ adj narar>pat;^ inasaiian 
aat»r /«n*t.r/ v ptfiaasoJc - 

g^rman maaalaa ^ iaang uri ng tiigdaa / \ 

iiBBuina /I-mydon*/ ad) iigt^as^ di-tinatablan .. . ' \ \ 

ilsi»iaRisat*ioa) /l-pyoo^hl-i'Sa^^^ n pagbabakuna upang^di-mahawaan 

V«/ ■ . ' V ■ * ' T . . ^ ^ . ' " 65 * 
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infancy t n-»e/ n kdAusmaMU ' • > 

MO f Doctor at Me<4icx»ei -,daktorj manqqagMot- > 
muifi&p» /miMp%/ n pi ot muwp/'nigp biki ^. 
oval /o'v i/ adl habi^lp^ j 
polio /fio* ^^-o*/. n polio * 

t^co»a>emi» /rek' .-Ai^nds/ ,v ita(jubiiin> ipaya;. irekoia^naa 
rubtjlla /rw*b4?i^ / n tgi^rman mea^los) tigdas 
serxas /slr*&z/ n serye. 

suiiar cubc - asukal aa bUo \ . 
t^taauft /tet*n^ »/ n tetano^ . ' * ■ " 

triple /trip* 1/ad} may tafc>on9 bahagi . ^ 
vaccination /vak-s«'na*$h n/ n\ bakuna 

whoQpinfj cough /whoop* ing kSf/ ^sang uri ng sakit na,p«3:-wbo 
k<aa ding 1 4 ^ 

U^eria /ba^k-tir*^- / n »ga svikrobyo j . r * 

.CAuse-Aox/ n dahilan; Mahi -. ; . ^ 

diq&stlve /*ii-^>est' iv/ adj paqtutunav 
harnttrui /tvirm*£Ul/ adi ' Eaa»a»a;i nak.ik^pinsala .* 
harmli^Bii /itarmHe^/ adj di-*n\akaka^aH5ala-; iii--masama 
helpiui /hfelp^f 1/ adj t^akakatulon^ 
-huo^hs /hyoo^ni ns/ n ^l of human mqa tao 
rise /ri's/ v tumaasf tumaya \ 

yl;48t . /yi?«fc/ n i^^baduraj amag . . • • 

bandagt^i^ /ban'dij*is/ n pi of bandage mga benift / ' 
cuntai»i«^tij /'Kj>?i^t4j»* -rvat/ v siahawaan o malaqyan ^ 
contaminat€?<3 /k n-^fcam* -^ilfc*i/i/ adj nahawaan o nala^yan ng 

. tn»truHH?r>ts /tii*»tr ^» nt»/ V,pl of inBtrument kasangkapah 
noedlos /n*d*''ls/ n pl §^ needla Taqa kafayom ^ . 

^i»ril9 /^K^t* .1/ adi t»al inis walang mikrobyQ 

th«r8iooet«rs /th r^nkiik' -t. r/ n pl^ of t^hermbia&tfir s^a 

■ ' ' ■ * 

t«tmoa«tro • ..V v'. • 

. '*' ■ • ■■ ■ ■ • . ' • ■ . 



7 a 



AM|jtic / i-»»|>*fcik/ idj aMlinis at waX^rig »ikrotoyo ■ ' 
' «tt*ck*d 4— tW^tV V passive salakayin 

b«4|>an« /bid* pans/ n pi of >sd|>an aga arihoXa- 
dislnfa^tants /<3lis»'tn-fjiiHt*^ii^s/ a pi of disinfectant' ^baqay 

na {^n^putcsa n^a Aijkro&yo' . ^ ^ 
f«ts rid of ^ aiisan r\qs tmnqq^l in mxi^ ' 
qjfittin^ rid Qi - (isii'siis ngi pagtainggal ng 
ifiher /in*, jr/ adj sa d*kon<? loob . 

killin^i /ic:iji*iA|9/ n pangpai^ay * 
liquids iif^-kwidz/ n pi of liquid itga likidp; saga lusav 

ricai^%qp$is.^ pa^lilinis a^a l>agay up^9 Hindi mabdi&ay 
. kuaalat aog m%m ]|l|k^o^ol^r nakapagbibigay ng 

• ^ : . ' • . ' t 

Ri»tltu>d /m^th^ d/ n paraan^ paxsaautaan 

nataraX upanings «iga butas -sa-katawan IP 

opatjings 7o*p ri-Snps/ n pl-of opening mga butas 
oriiicas /ow*i -^fVitm/ n pi of orifice fl>ga tnitasi loga banganga 
prasfiari» /pri^»h\ r/ H' Xakas; pr«^gyoa • i . 

protWtiva /pr •'takt*lv/ Jidj ftaiiayo sa sakuna 

pruading /spr^d'^ng/ n ^^nrund p4gkal#t « 
steals /at ssi/ n s^n^av 

such as - g^ys fmi i^agaya ng- ^ 
surgary /«urVi -jas'/ n paninistis 

surgical asepsis -«^pagpatay^ng lahat mga mikrobyo^ sa niga 

bag ay ^ bags V . . . ' 

touches /tuQh*lS;/ v 3rd per .^ing* hawakan;- bipuin 
way /wa/ n paraan 



your Xaiomiity^ Sy stsofc 

attack M^t^^/ V salakayin 
circuXates /s^r ^ky .iiits/ y ^ Mglibot 
daaiaga /diunU J/ v pin#«Xf in; sirain 
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tifht /fit/ V iuMJwi - 
hoy 4M^iiV|- it isa kd^ttlatrgulat Ito 
ijanunity /l-MyOo*nX-t€/ n Scaligtasan s^it 
lifdtiM /iif*tlai/ n p«hAhon mj^- buhay ng isaaq tao \ iv^ 
itmq« /ioriqs/ u of lunq. m^a baga ' . ^ 

]«edicin# /we^' ^-a^n/ n g^uik>t . ' , 

«econdai /stW^* nds/*n pi ^st'^i^econd m^st se^undo ^(or^B) • 
travel (trivV*l/^v * .5ia^l«kbaV ^ 

' ♦ ■ V ^' ■ ...» 

mkakatuloni^<^«a. inOMig mg^ l>a^oh$ i^ilita* Kung 

Vminscin. .anq tiqa manvu^ulat ay ma^;iblgay nq< kaUuIugan ng isga 

m^dsilt mong^mahuhulaan j^nq iwj^ katia^ugan.ng iiga bagong 
^litpa qi qagaAit :nqVdiksli>n^ryo o talatiniganJ Ang aga 
) i&ni^r]^til,ai, ay 4t4)[iM9 ng t»ga-il^Rg sSfit^ upang ipdkilala . 
> ang/.)ti^^wlitfu^a o]luiKuiugan\ Sila^.y ^usHl^^ainit ng siga 
iSiaiitan^i^ ^Umcawav . ^aya'/yg' at iyan/l yon ay ryMahalaga ang 
*.mqa ^q^Ii^iSS^*^ ^ ©anumftat ay nagbibigay. ng \ . 

/ {|H|a K^ir^^po^^ng^^kaal^m^ Ang manunuliit^ ay tptulong sat 
iynnti >^g-^i%ti^i ng' mg^i saXita 0a ^Ingunguaap. 

,» ♦*Ua sail ui ang «s«fa isiUR na pangungusap* Isula^sang 
• KiihulagSrrftng^qa «a«aXung9uhitari<^ salita.. JUlugan arig mga 
&aii€«inq .nagpapahlvatig. Kung siinsatt .ang kahulugan ay nasa 
El^tgungusaV na rin; ^ : *^ ^ ' 

11 .,i ^^ab^n ^Vt^a'^.umo^unod^na. p^ngungusap. Kapag ang 

, ' \t^; T »a tabi n^.^numerc»« ^1^^P^9 ^ng ij^gtJngussip ay di'^tam^ 
njl jfiinaimc^^ ji^\bab^sli^hin^4( lagyan ng ^ «a tiabl ng nu»ero«^. 



r 

•f 



. ( an^ dalaw^xv^ paffiqijrigus^i^ ay aac)[kai»ing-ica!)iulugai>,, lagyan hq 
'V' «a iabi «jg nu»cro ng pangymgu^ap, * » 



\ 




• ' . ■ • . ■ ■ \ ' '■\ ■ 
\> , J^haiaga ang ^mg-intindi jao ng i8ga\pangungu»ap 9a 

Ingles *'pa»»ives** MakiUilfa ang ttga panguhguaap na 
\ . •'pissfciv^a* itfa jaga aRUt: at babaaahin. Kah^t na hindi / 
giiiaga.mit ang gaixitong'^^agkakaayo* na Ita »k iyon ' 
paqsa^alita^ kihakaiUngan maintinaihan Itq d^hli madalaa 
1 malg^Skifca ang ing^.ito'aa iyong aiga UabasaHin.. ^ag^^araXan 
^ a>ig wga «u»^aunw na Ijtaiiii^wa*^ \ \ 

* •/ ■ v.. . • ' ■ 'A . • •■• ' '• 

/Ang ui^^ng pangi^ivj^sap ay i^^attg act ive'\gentanca ^ 
" l" The elepMfjt broker the pTates» _ 

Sa unan<^ pangungusa^, ang^^Xepanta ang (juBiagawa ng / 
kiloa {agiM\t)* Aiam natin na ahg elapanto an^^uffiasag 

piriggoQ, Aj»g eiepante aiy ang sim un ^ (||U0joct} din . 
piyxg^ungtiaap, ... , " • . t 

. ikalaWing j^angungusfcap ay isang paraaiye 'senlphc^ t " _ 
2i Tbua. platea wal-a^^broken ^y^the *il^hint * / 

Ikalawanq pangungusap, ^ng ^%pahte ang^slya'^pa 
/yf <]f"»<^^^wa fig^^kilos . Cag0n^> • Mam nalli^ ha ang elepante v " 
ang mmaMg: ng^ Subalit ^ang ictgl ^inggan na 

ngayon ang. siwuno . (suhjaetl ng" pan^Kftgiiaap* . 

V^V\\. " . - . ;■ ■ ^ ^ 

Ang ik^long panguxigasap W^A^an^- passive sent^nce i> - 
■' 1. Y pl^t#« 'Wag^rW'^brcifKan; '.■■.\ 

' . Sa ikatlbng p^ngungu*a^^ i^ayrwi^ • bang ^umag^va ng Kyr^s ; 
C agents? ^^no ang s^ix^uno ng /pis^ungua^p^? . . ' , ^ f ^ 

NOTE; ^g Vkutlong pangonqugap^ay. valang gumag^wa ng kilo^ 
taq^nt>« Hindi natin alai^ Wung, ifii^o ang buAaaag ng n^a • ^ 
pinggan, Ha^alaa makikita ang sga pangungai^ai^ na . 'pkVaive* 
/na waling fi^inayabing gumagaiira n^ kiloj^^^ageVit) « Kung siinsan 
/ Ating -malaiaAan ang guma^|aw^ ng ki.|oa;mula ^a ka|:>uuan ^g. 
pangungirsap, \Haiimbawa ng ^ i- Si jij^ f ^ ter ay P?^^ A?f ' 
noong i»7St W^l«ing naipahayag nai gumagawa ng f ^loa »a 
l^ngunguaap ha\ito* Ala^* n^atlo^ kbng sina gumagawa .ng kiifdsl 
Sino ang gujaagawa ng kiKM^;? Maari nati|Tg sabihip ang, ^ ' 

4;uAUigawa ng kii^ ay ang »ga< iao 6 mga mafabQbojfcq i o laga \. ' . 
Araeri kano 4. Kayj^'t itMlintindlhan natin ahg panguOguaap na- 
g^Ttbt 

J icaay (farther was elected in 1976 by j 'the |^opi0« 

tha voter*. 
Abericantf^ 
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ll)® in»tru»^ni^i» «ter«? ,!fet«rili2ea by the nura^s, ' 
2. th*? bea».aj^-e 4a^ nursing siidmm. ' 

Th* patients w^r<#^ ' f i^j^y um mt»inq aides* 

5. The srersaa wer« thfe staam. 



^» Th« child i» t^^vfin ii isi^^t by the doctor < 
?4 Th« injection ^s^t^iwrT'^y a jJoctor* " 



8^ The B»al i» cooktd by «t|^ dldtary .ataf ' 

^9. ' :Tha wund Vas attacked' by <|ej;:^ 

10* Th» inner body is prot^tod by th^ 8k|n« ^ 

Ntjayon basaMn muli ancj s^a pangUnquaap. Salun^guhitan 
anq par4raii!MiqJ?$^ «a baw<i*t pangungiiaap. Buo pa din ba 
apg bava't pan£|un9u$4p, i i ' . 

Ma'aari^monq palitan anq mqa pantjungusap r^a, •passive* 
»4 ^activts'*. Uulat »uli. anc^ mc^a »a»pung nauhanq pan^u- ' 
. nqujiap upan^ anq aumagawa kilo* ay naa^ jayo*» ng sirouho* 
^ An«| mqa nauiianc| tatlo ay nai^wagava na^. Matniklasan ««> ba- 
k0nq ano anq nanqyari »a pandiwa kapag iyOng pihalitan ang 
pangunguaap na "passive* sa •active*. 

11 • X^e nutsa sterilized the in:^truQient$. 

I2y T.hft n arising aides make the b^da.^ 

13* Thtt nursing liidee fed; the patients* ^ 

14. r ^ I ^ : :■. ." ■ 

■ : . , --^ , --^ 
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|4*yr£K5nftiVy'*' + |>undiwa> pandiwa bung ft^i) 



m\v$ y^^wbtf<A n^. pai^^^^mquMp ha ^active* pan^^kA^alukuyan 
suk WaUnq Ay p«ndi%»i* b«ng (be) «y p*»g* 

•«ctiv«* ay MM|p.#Jcar4an na walang (b«> • 

i*a»siV^? Ttt^ inA^ramentu Were sterilized toy the hureing aide. 
Activd; Th^ nursiny aide «teriliated*t^e inatruiaente* 

Taeilvtix Tbe in^tr^fcents are atari jiae^ by the nursifig eide^^ 

* ji ' 

Active: Tbe nurain*/ aide s.terili?ea t^he inatrurae^Jtrr 

* ■ ' • ' * «^ . 

Kara 3;cla<?an<^ Pa^ ^a^n^^ ' um : 4' ' . . 

1. Wh4?n the sk in cut ox open the dj^ner body can be 
ikti^ackcd by'^^^rma. V. ■ si • *' , 

a* When can- the inner body be attacj|ed by. genwt? 

What can be attadked l)y qertaa^ 
*c: what can attswjk the ianer body? ^ 

2/ £JMrqkcal^a&ep*i« ii> uaiM^in ^he hospital* ^ 

^ a. Where is surqical «sep»i& u»0d? 

What .i» ^>»ed the hospital? 
Who u«ea'»ur<|tcal aaepiis ih the hofi^litaa7 ^ 

Siirqical asepsis ia used in the hospital, it is usec^ 
fox patieot« in auri^ery, 

a. .What does it. me^tn? . 

* b. What u^ed for patients in ^urqery? 

c. Who uses it? "i. 

d, ;wherei» it'usfed?^ 

4._ Stirqlcal asep»i» is uaesd- to keep gers»s put body 

*• 'o|>eninq$«. • ; ^ • ■ . 

a* What ia^Ked, to keep gerws out of fc>ody opening?? 
b* /What is «ursrical.a«epeis u^ed for? > 
^ Who toiea »ur]^?al asepsis? * 
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5. Steam ana pr^wiur* axd usi^d get thing* ateriie. 

A. What ifii ua^ to gat thiagM ite^ii^ ^ 

; b. Hew axa thing* sterilised? ; * i 

.■P^ Why ar«'i44^-a». a«a prasfiuro ase^dV- . ' ' ' 

d. What are st«aK and p^eiftsufis usad for? 

e. , W)o U9aa ateaii aiKi prasj^uj^e tp /get tHinga ater|Jla? 

•■' ■ ■■■•■■^^ ^" '■■ ' ■ - ' ■ jf .• 

Tr5 iCUWURAL iJKPLOHATXOM? ^ TAlClKG A BKEAKJ ' . 

.^^^"^f ikM asr^gp^ahinga, titigil kang wagtrabaho ng 
maaklittg aandaXi aa looh ng isitng araw na pagtratrab^ho.. 
Ang U^ng mga tao a waigpahi-pahinga la^ng sa loob ng 
sandaling ito. May iUn sa s^ia tao ang gu&tong kumain ktoag 
sxfa y nagpapahinga. Kapag ^y trabaho k« nm, awaariiiq''^ 
wagpapahiR^a kar^g kasa»a ang ilan sa iyon^.wga I^^tfSmahan aa . 
trabafio,. Ha^aring gusto akong bumili ng miriitidaX kapag- 
magp.ihinga ka, KadaXas na ikaw ang laagbabayad aa sariii 
mong pagkain kapag pupunta kang magp'^hingB; Sa^ wga esposyai 
na pagkakataon^ haliwbawa ng, .kaarawan^. ro^iaaring may magsabi. 
^^^'li.?^^*^^* my treat-* Ang kahulugancng ''This is loy trerft,^ 
ay Ako ang ma<JbdX>ayad sa pagkain** SUbali't madaXa*. na 
. ikaw ang magb^bayad aa^iyohg sarilin^ pagkain. 

"XQtg.lpg wbmeng Kailangang ikaw ay palaging magbaXak 
na jnagbayad sa . sarlTing $>agkain sa trabaho; . Ang Xalaking 
kasamahan ^a trabaho ay auaaaring wag^ajok na btiiaill ng 
iyong minindal k^ag auigsabay kayong toagpahingki, Kapag 
bayaran nlya ang iyong winindal, »a«aring iaXok na Ikaw ang 
magbabayad sa kanyang oinindal su$Mnod na xaagsabay kayong 
aamahinga. SubaliH hihdi m pananagut;an bayatan siya 
ka ;ll an man, Kapag ang isang XaXaki ay mag-alok na wagbayad^ 
^ 1^ jyong winindal^ hawag m>n<r' iisipin na aiya ay nagkakagusto 
M% lyo. Ha^aring siya»y iiakikipagkaibigan Xaaang* 

kapag ayaw mong bayaran ng is^ng t^fl ^9 iyong* 
winindai^ aiaaaring aabihing, •tet'^i^Pttch treat,*". Ang 
kariwlugan ng "Dutch treat* ay ano^B^^ ang siyang - 
magbayad ^a sariXing pai^kain^ • Tr^ 

Hints f or mm ii^^limit na ^apag; ang »ga XaXaki at 
baba^ ay ^gka*a»ang ^agpahinga sa trabaho^ ang baWa^t iaa . 
sa kanila ang magbayad ng kanilang sariXing pagkain. 
Subaii»t kapag inanyayahan mp ang isang babaing kas^han 
«a trabaho na gsagpahinga, aaaaring asahan niyang^? ikaw ang 
imigbayad sa ka^yang pagkain » KafXangang nakahanda kang 
magbayad «a kanyang pagkain kapag hindi niya iaiok na 
bayaran ahg kanyang sariXing pagkain* ^ . 

/ Hara»ing k'abaibaihan na hais niiahg bayarah ang sariling 
minindal kapag. siXa'y magpahinga. Maa^ring iaiok na 
bayaran ang aiinindai ng babai kung nais Huwag ipiXit 



"t.. 



»inin4al* ICailan^ang hw*^ napahiya l^apa^ ciaia ng i>ateiiitt 
ba^^aran ang aariii niyang pagic^in^. Ka|»«9 iAMiva9 wq babai 
aa tyofm bayaxan ang Xatiy^nq miitiiidAl^ hix^ aong iiait^io na 
\aiya ay Aagkaka^U^to a^ iyo* 

KaliMlt na kapa^ ang ag^ AMrikano ^y; pupUntang 
ipahin^iar uqali ng bava^t iaa ang nagbayad na kani-kaniyai^ 
aajfiXlng pagkaiov * ' ~» 



\ 



Wl 



ERIC 



82 



73- «« ■ ^ 




\ • ; \ 

. ' ■ ■ • ' ' • 

/| M«y^atlonq ps^rlqun^ihirtHI P^icsavsa ika^itoiuj bahaginq ito- - 
MO antj par j^.in ot| phOsukaf ^ai motroT May mcfa faabl^sahVn at 

,iyong fi>atatutunan an^ rti^rAminq daqiat na salita ginac^iamit »a 
.dspitai., Hakikita ma anq- jiK|a». jto" sa 'nvja papeles at sa mga ^ ^ 
nakisiulat na'bilin os^itaX... ilan fta mqa doktor at m<ja nar» , 
ay quma<|amL«mi mq^ dat|Ut^ha^salita kapaq sLia'y nag-uusap. 
KAya> mahaf «?anc7 a la^ in and SKja 4aqla| na salita na qinagwmit * 

o«pital« inaa&ahari nq lyonq mc|^ »samahan sa. trat>aho na 
k<!|ya. rjonq basah'in ang mqa daglat na Ho R9 tama* ^ 

Anq kkatlomi paksa ^ay tun<|kol sa pa k i k i pac^^ u s gp jb a tel^pong 
*»a tjra^f^. . Kapa^i mat^Vabaho ka sa ospital/ .maaarljig ilcaw an9 
ifriijaqoV ua ti^Iepono,; Kailanganq roakapagsalita ka ng mallwanag 
at kukubi nt;^ rtt«ija kalata^i a tiensdhe nq tfima- Kailangang m4tutunaF 
ms::^^ aivj taman«^^ s^acjfsa^ot- «a te4epbno sra ospltal^. • 

Paq.^aaralan nq mainqat an4 bahaqinq ito. Kailangan tnong 
mj»tu|:unaa auq mqa baqay-baqay sa .lekaiyon na ito kapag mag*' 
twipisii ka uang magtrrabaho ^ ospital** * 



. 9r*«>4p«r*int» /9r^n4l*i>ar»' nt»/ n pi of gic*i:>dp4r»At am iit iaa 

Gu««s wh5t«^ grandpa.. - Uul:a4n*9o, loio**. ^ . • 

rfiks^ifiurnr^ /m*«H^ ra/ v pt Aeasure sittuk«tr nasii^t x 
mea»Mring /»42h'^r*ing/ n gerund s>496it«uk«t 

nauukpl sB«tro • * . • * ♦ * 

^^«<s>nd grade •4«raae Xir- ika|4w*ng bitifewg* 
tali. /tSx/ »di Mtiajr • • 
t*ll«r /tbl*i*r/ adj ccwvpardt.iytt' of tall loas mataa« 
traced /tv&wd*/ v pt of trace sinu^dan ng baR^s'- 
vi«it;lng /vi»»it*lng/ v prp of vii^if durfwd^iXaw - - • 

•qual /6*kvrf 1/ y 3rd sinq ka£u»6aa ^ - • 1 ' 

•xplaip /«k-»piSn/ V ipaliwanag 

g«ttin(;r confuaing nakakaguio? nakakalito . * 

in«istfit /in*«ists/ 3rd"^r, sing ipiiit 

standard *ai<?aaur0«ent» • *pa&antayang pagaui^aOt:v * 

Heaaurinq Intaku And Output ^ 

ace.urat© ;iak*'y ,r-lt/ ad Jj^vas to ^ ' • * - 

approximate / -prol^*» -mit/ adj halo^ pantay o tdM 
bowla /bdl»/ n pi of bowl «iga aiangkok 

cookies /kdoJ5L*gs/ h pi of cook4e ^ galyetapjTlBiskwit ^ > 
cubic O0«tilft«tirr Ccc's) /kyOo'blk n^n^^t rme't-r/ n" aentiatotroog 

kubitb . ^ > " ' 

cti»tard'^ku#*\ rd/ fV lephe plan 

hold /h^lfX/ V magXaman | ^ . . ^ ' . 

fntak«yin*takV n ii*»a iniinoa o - (ipinapasok &a katai^an) 
vllo'/jel*d/ n * guiasaan . ♦ ^ . * 
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pribii^it /prob'L »»/ n\ pi of problM mga suliraniim f 

fiaya ^9 pwl»# ihi^ aft ihm pA - 
solve /Eolv/ V lutc^sin; ituwHMhin . ^ * 

Fluid Bal anci? . ' , • 

. , ' ' ■ " ■ ■ ■■ '■■ . ■ ^ » . • 

«v«M^e /av*ril/ adj. kar.Anivang uri 

bict^dimi 7bi*j<i* in^/ n 'gerund i^pagdurugo ^ •; 

br^Ath^nq /breth*i|iiq(/ n qetund paqhinga 
dehydcition /d^-hi*dj:5*^h n/ n i^uhuyal? tuyo 
cliarrha<^ /di' -re» n pagtatat? T s : " 

di« /di/ V AMMtdiy . f 

discharged /dis^'charid V v pdssivp naaiis ^- 
.^cxaa /i^^d^'mV n p^xpamaga ' * ' ^ ' 

cv4»porat^ /«-vap*;*-t^t*Sd|/ V p^asive rtagjahof sumini^aw ^ 
. excess ivfir /*jk-«#ii*rv/ adj labiR*labis ' 

gel,at!in /jeL^>--t.♦n/ n# ^i^Siuuv ' * , m- 

it^i^iXance /i«*Mi^n»/ n di«magkatimbang^ ^ . 

int^^tiruil ^ly9ttel^ - bahagi ne^ kata^wan na* binubuo ng niga bitukal 

lose /Itl^b^/ V mawalan * • 
* .occurs /M-Jtut^iV V 3rd per sing maganapi mangyari 
oi:dinarily /Srd*a-eir^ -16/ adv karaniwan ' - . 

perspiration /pur *spi.-rS*§jh<»n/ n paviS J 
pr4?^jcribi^ /prX-»krIb*/^v iyutos? i|iatal' 

record /r«k'^rd/ rt kat^ulatan; r^kord t ' . 

aeverai da^s - mqa ilang afaw^ V - * *t • * 

swi^ating /^w^t'Xng/ n garuj^id ' pagpapavi^ . 

.^w^ll '/s%f4l/ u liuaaki^. Miaaga * ^ a 

t^aken 'into /tak* n in*t^/ v passivu ivfekuha sas nadala sa • 
troatf^nt. /trdt^m nt/. n paggagamot . 




2i?h4>ur iNitiCKl ♦ Bf loot 24 orAs \ 

voaitiTw /vb»*it^ing/ n gerund pagftusuka . * 

IjteasuriA^ .^^n^th Artd Width . ' 

t:i9ur» out /fiq*y.'r out/ V t*nti.yAhift , . 

|oae| /long/ iH^i maliab* \ ^ 

«uiit*ply /g*ul»t -jplIV V duaoiai * " , 

fe»|hice /Kpas/ rt kaidwakan . . v *- . - 

U* 3C IS* ft,.*{tweiv« felt by fifteen £ee^ equals 

im aqu^r*^ feet) • ans( sukat n« labittdaXawa ©« . 
i^ii<^man<i; t4i4^pa^n ay katumbas jq^ parisui^^t na « 
^180 tiShlpspfican • ^'^^ 
wid«j /wtd/ adj i^alap«fti; maluw*oy[. 
wtdth^ /i^Idth/ |t luw*fi9; iapo^ ^ 

advttrti|(0ia#nta /ad'v .r-tlfi*fli iit/ n pi of adverti*a»f rJt »g[a 

alphab«!tic«l order / 1ki*f -Vl^f irk *i dr*d«.r/ n ayos ng ^ . ' 

Arr4fit9i^ A*rin jd V v passive naayos • ' , 
cU«»ined directory /RlaV* -\£rd dlr-rik*^ -r^/ n na|>ag-^rit^ 
^ ^dircktoryo 

garbage ooUeetion /gar^b^j k\-l^k*sh>n/ p^glikom ng mga 
.baaura. 

gov«$^na^0t^ ag^ncica /guv* rq^ialnt i-^j .n^aea/ n pi of , ^ 

qovar^ickent agency (ftg^ aa^gay ng gobiyerno 
guitar /gl-tarV n g^ara 

laiiigratioiv D^paftMnt /Isi* i-gr^^ah«^ di-*|^rt *8K^*ot / o 



kagawaran »g pand^ayahajri' 
Mve^fiaki 



li»t<iHi /llatMd/ v pasaive^fiakf liata. 
listing /Ii»t*ing/ j> liatahan 
mudiaal instrument /aiy6S» at-^k 4 Ua'^att; -•mont/ n pagtugtugan 
« na inatruittentD 



St*ta Kaployw^at S«rvic« - nagXj^lingkod ng ttiga hanapfauhay ^ 
taUphPne^ai rectory ^ dir^ktcfryo o Uit«hAii ttga ntiwfo 

ayriM /^^i:«2/ y 3rd p^r ning , sumang-ayon ' . ^ 

bttiriij changed - piaapaiit*n • * ^ 

caati»«t©^ /Ken**V»i§»t..r/ n »entin»tro 

(qk) iti^a a deal o aige^ ito*y^ isang taya 
L«fc»s Mk« a a&al^ - auigtayaan tayo 

look spmething up (in a aictionary) - banapin anq iaang' biiqay 
. *a diksion^ryo V • tj» 

mil« /mf i/ n mlya ' 

milaaQe /ftitrjj/ n anq »ukat na fcalayo aa wilya 

4ui»xe» /kwr^'t*/ n pX ot qui«* mg^ di^porwal na pagsuteuiit 

qui £Am% ;kwl?VTa^ V 3rd per. sing tahungin 

road »igns /r5d »fn9/ n pi of roiwa si^n m^a kWatula »a 

rotten /ri>t*n/* adj bulok. ; . ^ / . / 

(a) rotten ■<e&prei»ion) - bulbk na; itlpg (^sang uri f>g 

• pagsaaaUtJil * , 

-The taat on« ia A rotttip #99 • - pojoanalitang ginagaidt ng 

wga b^ta^ Ang huling taong gumawa n<j Isang tmgay ay 
' tinatawaq na bilok na itlo^; ang matalo.aa karera ay 
^ tinatawag na bulok na i^tlog 

Bugin^aa Telgpbbne Y^Krhniqg^is . ^ ' / * 

mlik» / .^iltC*/ adv aa gayunding paraan . * • 

oallar /kdl* ^/ h aw^g tusMtiawag 

h<i«ir Zhou/ V paano . . * 



VII 



Vv«n though /«-v^<ft th6/ i,-onv^ kAhit n« • • 

hold butt ua <r AUg idinidtin «a t?I«pono k«(>a9. gusto tacnkg 

iioaH»boay on'hoid for n iang period - papAqhintayin «ng 
icdiusdp A t«l«pongr ng 5&)x»ba0g panahon 

,«r«c*ivtfr /rt-a^v* \r/ j auditibo ng tel^pona / ' 

«p^l 1/ V baiybaVin , " 

iif>eilin9 /^j^K^'ing/ n g4eiUftd pagbjtybay 

take mefiS4«3^i^ - kuwuha at ^«al5t ang lo^ia kalatas o &ei\s|ih« 



Xrl <CUtTliHAl^ EXPLORATION t a£LATXVE^) " " • \, ' ^ 

Mayroong iilanci siKja sali^an? p^ngkama^-apak «a Irt^lei. 
* Anq sumu^uncKl n^i taianqcfuhlt* ay na^laliirawah fig mga . 
karanlwang aalita m Inc^laa para aa mga kamag-an^v^ 



tinqnan ancf salitami Ikaw (ypu> sa tal|fi$guh^, An^ 
&9a ^alita para aa bawa* t /Tiang tao^ ay na^/i^apakiia ng < 
ka'u^inayan nq taong itQ aa iyo« flaii»bawa< ang lalakiag 
^kapatjd ng i^yong ina *iy ang iyong tiyo. twcl») ♦ Ang 
lialitanf t iy q ay makikita sa talan^giihit dahil 1 to ang 
^aiitan^ BtaaaVi- monsi gaadtin na saaglarawan ng^kaugnayain 
niya aa 4yp» , At ang iyong mg^i l^fa* at lola Jgrandpar^^tiii) 
ay ang^^,^a tuagularxsr ^ iyong iioa at ama* Ang sail tang 
I CH^t.^ a t lola ay n^^st taian^uhit d^ihii I to du>g kanilang 
tj^^^ya^n aa iyo. • ^ ' 




\ 
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'■|., I , . ■ 

Cjith«^r Aunts * 

\ 



parentis) 




\ 



■ /• ... I- V 

uncles , mother *aunt« 



■ t 



^brothisrs 



cousins 
sisterg 



vir4n4rhiidren 



Your spouso- 
thuibahd or wife) 



^randchildrW ; 



Vudr iiiJouse^fi mother is your oioUieT-in-Iaw. 
Your spouse *s £^>fcher is your f ather-in-iaw- 
vour «fj(Qu»e'&\brothar is yogr j__ ^ 



YMur iftpduse's »is]tQi: i» your 



AW|;J^i€AN FAHltlES . * 

Sa -£»t^<^ ,u/>^da» fniiraming kga pamiiyct ay inaj^iit. 

HuUalaii n«i ang me}^ anaK ay lumalayo'sa RaniXan^ magulang 
. up^nq- ma^-umpL^a ng kanilang sar^ttirn^ ^aroilya, Anq isang 
' parmllya ay uMFimxt nd binubuo ng ttiag-a«awang laiaki at 

bafoat at ng mqai anak* H^aaring tumlra aiifg^maXiit na, 

pamxiyang tto na maiayo sa kanilang 'inga o^gulahq/ Maramihg 
^mga anak na d> nila masyadong nakikilala an% kanilong ' 

Ipio at l^la, tiya^ tiyo at mg<^' pfnsan* 

Ilatk.s^i n«ia pamilya.na ang mg^ iJlo at Ic^la ay 
hakikitira sa kanila. siibali^t: mafimit na a'hgSnga loXo at 
lola ay caay ^ariiing bahay o tirahan kahit na sila'y nana 
p'arkJhong bayan na tinitirhan^g ^anilar^ «jhdk« • 

Sa travail- ang mg^ tao ay' natcatira hg «malapit sa k^oilar 
^ magulang. XtD aiy dahil- «a ang Hawaii ay »aiiit*na" poo^j - 
at maraming taong gu^^tcng tumira dito* At maj^ro^n ding 
kaugalian na ang s^a taong taga silahgan {Oriental) ay 
' maaaring managot sa kanilang «^a magulang, MaiiRiitika soa^A* 
f^ariling tirahan ang loga iolo at lola« Maaring "^lagaan 
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^. {your father** brotbetdj,. ^ 
' '•|y9ur mother** br^otherVj \ 

. ..... ^ ^ 

. *^ [your »^Utei:*s sister* {.. 

i^wr uncl«*'' children • 



yowr qrandp«rents/ 
grlindfathtr & grandaother 



-4- 


— 

: 


your 


..jf — '^^ — — • 




jyour 


• » , ,/ , . ; 
;iiunt< ' ' ' . ' ■■ J' 

-rirrrrzifc 


jyour 


breathers' & sxs^erii' 


your 





' ■ ■ <|^pur ^mfik** i>hii4i:eii' : r' ' • ■ -^yo«r |bousin» " 



• E > ■ 



mother 



'. ♦ _ "Ajni^'mcsai 8ru%;uw.uc^<;^<5 "04 «aUta»ay gin^gamit 'pwa' sa mga 

^ K grandfather cjrandxnotijar 

^y .* * "^^ ' graitSdaiidy ■ -tutu, {Hawaiia|h) \ ■ ^ 
^ <;^randpa " ■ ■ ti|-randjnaaa * I - - # 

m^a 



' si^usunod 11^ <9allta-ayA^9ij(ia4^^^ P^f^^ 

tiya at. ,Uy6. . ' " i v. * 

^ . tiyo (ancl0) ^ unaii9 pangalan 

• ' ^ Uncla' Sob' 



Uncle Bob 
* • ■ ■ > ■ ' ■ . ■ ' ' ' ' 

,iiya (aunt) t anang pangalaa 
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Vcr; .V. tiya^ UuntU*J ^^y/mijisung gin^igaaiit para s<i 994 

■ , • ' . ■ ;.v »■ ■ -'.V' . . ; v " - •. , ■ . .. ; ; ; 

ipi^ns^n S»t^h, Plnsa» Mike., Sub;^Ii*e »aiimit na «ga / . 
pihigan ay timdt4wa9 ng Wni J^ iuiansi^ l^angalan l^uaang^ ' . 

" ♦ , \ ><.«iX»inti*nq ^ag-;iralah »o ang ,mga na daglait 

' ng iriga Salita'fcfaqo ka mag-wiapii^itgl^ST^gV*^^^ 
f. .Maa^Ving^qusto mo na«g *usapif ahaf>i?^^*-atalan ^ fijaa ito 

.n^yf ; ' -^^f-:: . 'v' i/* ■ : ■., 

.3.. a.-cj.. 5;'^ » ; . bago kumaia ' 

4» "ad" Ltjts V ^* ■ ' *a :xi0Jgufi»t"U5)Un; sa Xafiiiyi»}ian' * • ^ • 

■ ' ■ - ' '■ ■ ^' tt>''; ..■ > / 

£• '0i^> ' d4\4v*at^g besos^ sa isajng araw 

jij^ . ; ' >• banyof ]^aliKurani * *^ ■ . ^ 

■10* ^pP , ; / . !0ga karapatan sa paggawi^t -ng lpaiikuraa 

■ - '^^l- ■ ! " * ./kasaw^ Ksg' ', * ' ^ ' " -> . . , , 



% Ifi. ISEG , .'^ iMtrurofenTOng pangVlkseuiSeh ng utak 
17^ '/> * * ins tVumentohg pang-* 4ke«^H' ng puso 

19. GI ; ' T ^ , tiyan at »gii bi4:ukiS ' V 



v.. « ^- : ■ # • ■ ■ 

g^jj ' ^^m\yq pagisuHat ng tnga.gaiot. 

■ ■ / ' ^ / •■ ' K . ' ^ ^ ' ' . • • 

J.IS» hs - $a eras hg pagtulog 

> 24. . ♦ XD' * * ^ ^ sa babS <ilailra> hg balatf * . 

\H J • ^ sa baba Hialis) ng laia^n >. 
26/- 4IP?B . TTTTTfitang paraAn ng piiggasiot, >a paghi^g^ 

/' 27. /XV ; • '^uero . c . ' 

' 28. ' i,IV i,nf ^ '/ ; . % \ iwaro jna iaay halang. gasio^) 



\ 




29. 
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& I \ 

su^^ suae 

tab- 

tr. , t inct . 
tsp, - 



\k«5i?unungAn p^qp^aanak at ^aldt . 

pi.ldora^ 
\ h^pon . , . 

p*m^^m4gita« bun^anga 
^An^f kinakailangan 
^ (ai9a> pasy<!nte. ' 
: pa<5-aalaga at pa«i<|aa6t; si^ kataiiriui 
sa paaasa^it;an nq ehersisyoi\» 

. isang tii^^em sa iaang ar>^; ha$ira*t > 

iswiq araw ^ • . ' . 

.a|>at n'a bes«% sa isang a4raw . , 
tuwirtq ikalawang oras 
tuwinc^ ika-apat na oraji" 
tuwin<^- Ikavalong oras 
aapat na jdiaioi (kantiti^^^) 

pags^lsanay galavr Cetorsisyo) 
kanan ■ ' . ■• ■ . ■ 

pagg^^gamot sa painama^4tor^ ng rayoa 
inuaiinj^ kanin {na gaiacJt!) ' 

wala . ■, 
kung kailangan 
- k^iahat i - • ^ , 

' haia ng^gamot o kemikai , ' ' 

■kaagad v' ' ■ ' ■ ^ 

sa baba jilalim) ng baiat ^ ' ^ ■ 

■ tabl^tcS . • . 

kutsaJtl ■■ 

tatlong. beaes sa isang araw 
. Aj)tas xig init o iamig ng katavan# 
Pulso^ Paghinga , 
tintura ' . . ' 

• kutsarita 
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* ■ • ■ / 

^ - ■ ; . / 



mqa biqtanq |iant|y^4y«tr 1 ospitai. Anq c^qd ospital.ay 

ito. Anq »94 hudyat sa lekaiyonq ito 4y <|inagam4t 
kardunihanq mqa oapital sa Estados Unidos. Subali*!,' kapag 
iHaW ay maq-ua\pi»a nanq. aatrab^ho, kailanganc^. alamin sa iyong 
superbisor anqt qiiia^jr^a^ait na »ga hudyat sa iaqa biqi^g 
pa^qyayari »a iyonq ospitai, " . ' 

^ ■ ■ ' . '. • . . • . ^_ . , 

. ...I- - > 

Mayroonq mahalaqanq lejc^iiyon sa panana^iita di|;o.$ja / 
ikawalonq pantjkat* Ar^q bahaqtnq tunqkol sfa roqa ••ri^lative 
cljiuses* ay mahdlatja yapa9ka*t, anj mga. ito ay £na0ai^$( makikita ' 
Ha*<nqa babai»ahin o artikulo. (Iyonq maialaman ang k^huli^gan 
nq *• relative eiause" kapag .aapaq-aar^rlan mo na ang bahaging 
itp nq . Ickaiyon* } * . f-' . 

Anq ibanq lek^kypR sa |>ananallta ay tungkol sa mqa saltHracofii 
pamfhaTip. aa ikaw (youl at kaj^o (they) sa di-^pansaf ili o 
nauukol sa laK^t./ Ang dalawang panqhalip na ito ay madalas \ 
qinaqamit sa paqsasalitanq Amerxkano' nguni^^ hindi mad^las sa 
mqa pciqsuBuIat. Cinagamit natin nq madalasFang ikaw (you) at * 
kaj(^> '(tHeT>. ^c^paq a«q pin^q-uiiKapan ay nauukol s?aTahat ng tab* 
Mahalaqa anq pugrintindi na ao^ mqa salitan^ ito ay di-^paj;aging 
qw^agamit ^a. igianq ^ tiyak na taa p mqa tao. v- ■ ^ ' \ 

^ Anq hull: aq lekwiyon sa pananalita ay. tungkol sa roga 
panaarilinfi panqhalip na ginagamit pa^a sa ^lalaki gaya ng sly a 
{he)^ kani^a/kau^a ^himK at niya^kaitiya (his) . lyong waklEXta 
na anq panqha lip na ito ay madalas na nagtuturing sa isang 
taortq kas'api set is^anq natatanqinq grupO/ gaya ng mga doktor* 
pafiy.entDi at es^tudijt^ante, $a p.anqkat na ito ay msiaring^'may roga 
lalaki o babai. ^ Ma* rbon kanq pagsaaaM^ayan sa pagpaliwanag at 
paqlutas nq mqa pangungusap kunq ang itlnuturihg hg^ pang ha lip . 
ay lalaki at kunq isinasava anq buong grupo ng 'mga lalaki 6 
babai. • . ■ 

Kapaq natapos !ik> na ito, mabuting ga^win )ing maginasid at 
4oakinig $a mqa halimbava ng mga di-pansarilihg pangh/»lip na ^ 
i^aw (you), at kaj^o. (they) at ang pangkalahatang gamit rig mga 
pSnghalip na nauukol «a Xalaki. 



I 



\ 

\ 



.*cciCleAtai /flk*s -d nt« V n pi ot accident 
. . ' .^k^'iaente . ' ^ \ ■ 

|>u«£ti|^t /bi^'ta* %t/ idy ^up«irl^tiv9 of busy pinAkA*'«bal«; 

toixl pOkAoning^ pagkal^on pagkain . • ^ ^ ' ^ 

h«jirt attack /hart -takV ^ atake sa puso 

lifa-*ftaving treatment * pa^gamot upang a^^iJ.i^rt^^'^ng buhay 

lives /itv*/ n pi of I it0 »ga buhay . . 

s«rig>us /^ij^'e-^n/ adj laalubJ:^ 

»u4<J©itiy /«udt*n-ift/ aclv bx.^XaAO. , ; . 

techniques /t0k-R«k»/ n oi ^t^Qhnifm^ , laga . paraaAji siga pa ia a rt iai r aaQ 
trai%3€l /trAnd*/ v passive nasanayj naturuan 

afraid of fiatatakot »a * 

caus4$ /k&:£/ n dahilan; sanKi \ ^ 

dangerous /ddn*} r*" 8/ ad) mapanganib 

difiattter /dl^xas^t •r/ n s^iaking kaMwI^^an^ oakuna 

««ployeo» /em-plox "es/ n pi of eatployit# jaga n^tratrabaho,«' 

* . na^hahan^pbuhay • v 
^Kcajxi j>ljn /e-«kip* plain/ n b^lak ng |>agtakas ^ * 

«xtz:ngui«h«>d /ek-'Sstinq^qwish/i^v passive l/inipul; pinatayw^ 
tire /tit/ n apo^r^ aurrcx^ ' 
fortv|ftateIy /fdr'ck -nit * Id/ adv mapalad 
in cm0^ there is (a t'ir») - ktlrig ^akaling may «iinog 
knowledge*. ^nOl*iJ/ n kaaJLaauin,' k^irunungan — 
major /w*) r/. adi aaXaki? pahguhahin 
ottwr* f^ron pi s^ga iba 

panic /p^ff ' Ik/ n pagkatakot ^ 
.United Sicat4i!s;^ SstaOos Uni'^os - 
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• ■ ' ' ■ V ' > ' .' 

carbon dioxide ^xtincjui^her^ « panlipul o paouitay ng »usunc^ 

HA 9Uaagftmit n<| kemi^ai' na ^**carbon dioxide" 
chemiCAi f xr* ext ihc|ui*iW,r«f - Jaga Rcft«ik«l na panlipul ng suhog 
codtf./kad/ n hudyat - 

Cod*j Ked Utt^) - hudyat na ytMg"3mit »a ospitai ka^g «y 

d^pjBhd on )'dS:-p|Ona/ v um^s^ *4 ... 
ttlfc^ctrical firi>s mijiai fiunoq* olektrisidad 

' tixtincjuifiherti fiik-^tlnq'qyU%\i':T^^^^ of extinguisher ta^a . 

* paniipuXy pABUt^y Cng sufiog) - ' ^ * 

. f iaMixle /.f l/adj awtaaring ma^unog o magdingas 

gasoiina /ga»<.-l^n/ n • gasoiina .1 
qT&Ais,0 /gr^s/ n ' graaa ' ^ , ^ 

linen /lln'r n/ n linso ' , ; . 

bed numbifr /btjd nOio^b r/ /^!kilang . (numero) ng kama^ 
besidtta /bi-fifld?/ adv aiaJaban buko4 jsa • * ^ 

cardiac arra«t /kar*d«-alt • -^rest*/ n at4ka sa puso 
Code BTA (Boab Threat Saert) ^ hudyat na ginagamit kapag 
* ciayroong bdi^a sa isang gusali o "o«pital 

Coronary Cara Unit (CCU) - bahagi ng o&pital na 'pinag--aalag«ian 

ng laga p^sy©nteng aay'^tak^ aa pusa * 
drill /dr.Tl/ n pagsaaanay S \ 

livten»ive Care iMit -UCU) • bahacji hg ospltai ng pinag- A 
aalagaaii ng mga pasy^htcng m^y filubi|ang karamdaraan 
nur&«»» station /nur0ris stik*»h-.n/ n ^sta^yon ng mga nar» 
rocka nuMber * numero ng aiiid 



,1 



co»pl^taly /J«'^»-pietVle/ adv bitor husto . 
doctor|s ^office - opiaina (talnggapan) ng mga doktof 
examinations /eg-xaa* *-nS'sh*W n pi of examination "toga 
• pagsu^urip pag-ikiaansn ^ 

fee* /fez/ n pi of fee »ga bayi^d ^'"^ ^ 
^ab tests (laboratory tests) ~ pagsusuri ing mga dugo, ihi^ * 
". dumi at iba pm . ^ • 



S3 



lab >K>i^k Udbor^ory \ioxk> ^^^m^sT^^in iSboi'itoj^o** ^. 

private /pri^Xt/ adj privd4o . - ^, . . > 

private clinics a^ga priva^ng kl^nika \ • v 
private pritctlce - s^[a doktor na My^Aul:^^ o vrivadopg kl.iivik^ 
ralaanail /rl^^^tt^^/ V of relttag^ pauwiln (aala ^a capital 

s^x^all /a^sfvcta/ v^jlrcl per ain*j ipa^aXa 
fco^ts /%firtu/ n pi af' aort atja uii 

suppoAydl' /lit.— pdrt'.td/ V pp suppot* tinulup^^r inalaX^y 
t^j^cioney ^ i9Qa. kuv^Itattt9 galing aa bM$^i» " , - A ■ 

€^SM5tiei^ns /fefik'nlah'c^/ n pi o€ technician ^Sga tekruko 
treatioent /trl^t^aft^at/ n paggaa^t; pag-^alaga 
adj n^galiog; mluso^ 

>J^:. ■ / ' I '- ■■:■■. ■•■■* -c 

Trl (KEIATIVE- CLAUSES)- • .\ . * V 



4/ 



A {>er<^on who has a/h^a^rj^ attack can f o to the. 

*■ ■ . /,%/ ■ 
^« kihb ca^jj^cjo^to the effiexgency rocca?' 

^ . " V ' ' "/ 
. . Can .a .persbn wf^ haa a .heart V^ttScR to tha* 



rooi;t^ 



, r,t;t<.. a h»*iirt' jtta^*ia a^. relative, clauaf. . 

* ' . a '*"' ' ■ 1* ■ 

. Anq *relative clause* ay i,sanq tnaiktl^g^^part^n^usap* 
laulat arv} piiin^vmahlAg piaTrtgungtu^^p ditOk' 

■ :0i^ ' ' - ■ ' '■ \ '\ 

\ . Mgayon isulat ang. buong par^^M^^u^ap na, yi:asa»a ^nq 
relative claua^**- ..." » " « v • ' 




Aug •relative clause" nagbiS^ay ng dagdag,n«. 
kaalaaian tungkol panguno^ing pangunguaap, -Ang . 
pangunahing paaqjungu^ap ay aitg nag8a«4t>l ng -a person can 
go to j|ha; «^»ergehcy xroooi''.. AAg ^relafciye, clause" ay 
nag»asabi ng "a person who has a heart attact can go to 
tt>e emergency room*. . Ang "re&tive ciause" ay nagbijbigay 
ntjf <5agdag ha paglaiaraw^ua tungkol si;i. taonip pina^^-uosapan-; 

, Atincf .ginagaiait anq' si no (^q) «sa 'siaaula ng ^rolativts^ 
cla!0»<«* kapag ang a|Ling itinuturin^ ay isang tad o mga 
tao^ Sa -relative clauce** ang &ino ay hir^i nagpapahiwatig 
nq t^agtanong^ Punahin na ang "felative clause* ay may 
sariling pa*idiva. Salunggi^hitan ang f»ga "relative clauses* 
sa rog* ^ngungusap sa ibaba. • .4m. . ■ 

. • '• * ' \ ■ 
i» A person who has food poisonir'nqg*' can go to the 
emergency rocy»« ' . 

• ■ * - . * * ..*-'..*■ 

-4. ^ persatn wht> w^^^s Jin an automobile accident »can go to 
^ the ert^rgency^rbom. \\ p • ^ 

.^The doctors and nurses who work in the inargency room 
are trained in li^-aaving techniques. 

* • ' *, ■ . • * 

6* People who ar# in serioua. accidents c^- who 'suddenly ' 
becoiae sick 90 to the escergency rooift in a hospital • 




»5 i»dng |relative clause* sa biawA't pangimgusap 



• 7* The student . 

The /nan . . 
9. Th^ nurse 
10 r ; The women 
11. - The children 



is absent, 
ij& ftORi Korea, 
is an R.N. 
are gone: 
are playing. 



Tr2 (^^Q«E RELATIVE CLAUSE) ... 

. ■ ' . ■ ■ .... 

Tandaan 'an^j" is^^ "relative ej^uses^" na iyong 
.* pinag^aralan sa baihaging ito ng Xekaiyon. Ang mga% ito ay 
nag-uumpisa itg aiga galjtang si no (who). Maaaring ^ 
roaqsimuia sa ibang jnga salita ang aiga "relative clauses*. 
Halimbajfa, L 

/ ■ u ... ■ 

^ • Fir<iJ isn't the onlij emer^ncy that ^ hopp&n in. 



Ang "relative ci^iuse'* ay nalsulat s^ iMUfeg letra. 
>Ano ang selitsng nagpasimuU ng ^relative clause* isa 
halimbaw4^g pangungu»ap? 



^iaiungguliitdin ang "rrlativ© clause'* urn bawa't pangungusap * . 

1. ^ The ^hpuii^ that" we live in it for sale. \. 

2. The cat that h^a stripeif i» lost- , * . 
3l * Thu dcilP^that ve practiced «#a# a fire 

•4* Codiii BTA a code that you should Hnw.- . 

The gerjas th«j^t caust^ t.hc disease are very dan^ecoua* ^ 
&v Th«.* Qkkiii tWt hat; a b%^atd is a teacher. 
'.V Thu woman 'that ate ^he candy ^ is sick* 

♦ Alam mo n^s atlncr tjinagamit ang sirto jwhoV sa mga 
« 'relative ,clau»eii{r'na natjtutwring sa^ mcja tao. Kailan 

aatin gthagamit ang na {iyonf\ tyanJ *(that) - ; / 

Ni^aya^i*pai^-araian ariq;^ mga susausunod ^na pahgungus^i 
.w . * * ^ • 

. **You^ should know code £^Xr which moans " bomb - 
threat, alerts ** . . . ■ .■ — »~- 

^- Anp.mT ttalita ang na<7papasir^ula "relative clause" 
panc)un«^sctp na nasa itaas?' " . • ' 

Anq na tiSfhieh) ^a$ isa bapg $alit2mg pananong sa 
,'*rel^ti ve; claa^"? ^ ; ^ ^ 

. % 

Alui (wrtich) ay nac^tuturing sa roga bagay; hindi-' 

♦ ■ ■ ^ . ■ * ■ • ^ • f • ' . ' 
Tri HMPERSON^>£, WSE OF YOU iift^D tf&V> * • 

rmpergonal^Me 6g You * V ; ' * \ 

Anq mga Am*irtkanp ay maljimit ^guntantit', ng mg^ V^ngh'aiit)'^ 
^ aw/ kay o Cyou) na n^ngangSahulugan ' ng i san^ ^ V 

(gomtfone^ o kahit si no {anyort€^) ♦ Apg ikaw ay di^ laging 

nagtuturlng sa iyo/^kaw , C^ou) bilfl|j^g' isj?ng taoj • 

' . ■ . •■ • ■* ■ • ' 

* Pag-araian ang nga halisibawa sa ibaba^ v * 

i. As . ,X ne^ to kno^ what titpe i^, is in^&faw X^rk 
S: 'call the operator and ask y 

a&k *foV that information!? 

VIII- ^ • . ' '89 



^ CAll the OE^rator attd ask. . " - 

A: Can I yptt . 
; I someone 



* 1 anypn*, - 



B: Sure you can. ; * ^ • 

sdsoeone ^ * **. 

* m . " anyone *^ * • * • 

; • \ V • ■ • * ' ' • ■ * • 

A: This is a nice apartRTcnt. - , 

^ # Bj Yes I yoa. ^can walk* to^n in Is * . ' 

* ' ^ anyone^ . . ' . : 

toinutes. • • ' 

* * ■ - ' « 

* ■ I • . . • ■ . 

^ A; Can [ you i walk to tlicr &eachf , . * .\ 

someone . 

^ ■ • anyone . * * ' . . ' . 

Q: No, but tharcAs a bus you / ^ can toka* 
' ' ' . , spmecno . * 

. . , ^ ' ^ anyone ^ . ^ . 

. 5. 'Ar Cai} «you - . park -here at ni^bt? ^ * 

. anyone^ • » . 

Bj Yes, you' " c^n. ' 

. \ ■ ■ apyorte ' ' , • . . . . • 

Anq pag^jaiDit ng di-pansarilinq ikaw {/:ou) ay karaftwart 
sa paq-u\isap na Ingio%» . Sa aiga pormal na p^g-^iu^ap, at^ 
, paqsusuXat; Xngli^s^ ang. ilang mga tao ay guoagaini.t ng . 
x^angta^'tone) at hihdi ikaw (youi. Halimbaya^ • 

• ; - 4. ^ won^^^r if one can ask for tjbat infornjation* 

' . ■ 5. Can one. i^aipk here at nlgbt? . ^ ' 

; •• • T^. ' - ■■■ \ '. * 

^pT^Tx Arti^uq^nitphg paggamit* ng' isang^tg* jone) ay'roasyadojg 
'poTRMii* Htj^wag «ubuking garni ti,n I^osaiyotig pagsa&allt^* 

^ ' - » * ' ' . ■ ' y • . 

Rung minaan ay -isuiaa^ring dinnaliwan«g kung ang nagsasaXi 
ay gujnagaittit ng iHay na ,nangangahulugan ng kahit sinOr o * 
kung* ang kanyang taTaga^g itipuiaring ay xkaw na mismo* 
Kapag xkaw ay di-tiya|c; tanungin dri^ .nagsaiaTit« ng mga 
k^^f-agdagang paliwanag* ' ^ " ' , . , » / 

t ppggsonal Use oi 

^iimit na gWpigaitkit.ang roga ^unerikanp ng mga panghalip 
na slla (they^* sa .ifan^ di-naturitigang pangkat* Pa^-aralan 
aifig wga aumusuiTod na ti;alimbawa« . Ang ^'aila' (t^ey.) sa^mga ' 
1\aiiinbt»wang ito .liy nangangahulugan ngy jlang (some) mga tao* 
Subal:i*t di natin ala& k'un^/sinQ ang iaga\;t^ohg ito* * *^ 



. / 




They udky the wi*dlthex is beautiful in Hawaii. 

When did they r^lse the ta^^? *^ «... 

Wh^n will they disc?ovet a ciire for cancer? 

Did you read this article? They don't know 
^1?**^ they're talKxng about. . • . . 

A: I called the ci'ty office about^ the bus 
licheduie-, 

B: What di/d they say? 

Ax Thoy/nad \ots of excu'^es as usual. 

Ating qtnaqamLt/ng madalas aijg di'-^pansariling si la . 
(they) sa pagsasalLta . ito ay hindi madalas ginagaoit 
Svi pagsusulat. Kunq nais nating gumaxnit mga di- 
pansasiling »alit5 sa pugsusalat* a tinc^ madalas gamitin 
^g mga pangungusap na "passive*.. Halimbawa, « 

b. It IS sa^d the weather is beautiful in Kdwai 
(see sentence 1 for the active dentenpe, 
which would be us«a in speech.) 
• * ' 
7. Wfhen were ta^es raided? 
m ,j[se^ sentence 2»> 

8- When will a cure for cance^ be discovered?, 
fsoo senteh^;© 3-) 

* , Subuking paXinggan siys pag-^uusap ng mga^ AfEterikanOy 
lyong marlrinig silang gumagamit ng mga di'^pa^sarilihQ 
*^lk,aw at s ila (you and tff^y} ng madalas. Kailapga^g// 
maintindihan. mo kung paano ang paggamit ng di'-^pahs^Fllingy 
ikaw at si la . S^aym ding gamitin ang mga itO- s^yiyongy 
pagsasalita. 



Tti^ CINTERPRCTAYION) 

, ^ Markahan ng (✓ ) ang pangungusap 

» «»a ibaba na pinakaioalapit: ang kahali>9 
pan g ung us ap • 



Tr5 (PEH50NAI* PRp*NOiJNS) 

Pag"*ara\an ang saga susnusu 
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A doctor irho has a p/i)^ate^pracbic;e has ^is own 
office/T ^ 



The 4octor sends his work to a laboratory. ' 

^nq doktor ba sa halimbawang ^angunqusap ay lalaki 
o babal? Sa laqles, madalas nating gamltin ang panghalip 
.rta panlalaki kapag a^g ating p^inag^^uusapan ay pang kal aha tan, 
Ang mga halimbawamj pangungusap ay n^roon din sa iyong ' 
baba»ahin tungkol aa klinika. Sa babasahing ito, ating 
pihag-uusapan ang tungkol sa mga doktor bilang isang pangkat 
Hindi natin plnag-uusapan ang isang natatanging doktor. 
rtaaaring ang doktor ay isang babai o lalaki. Ating 
ginagami^t ang panlalaking pang^ialip kapag tayo'y di-tiyak 
kxxncj ang >taong pinaq-uusapan hy isang lalaki o babai. May 
mga ilang taong nag^^u^xsa nang gumamit ng kaniya/niya (hint/ 
her, his/hers), o {ho/^he) upang maiwasan ang suliranit 

na p^ra bag.mg ang lahat rtg inga dokt«>r ay inga lalaki lamang. 
Kaya, ikaw ay rnakakakita at itiakakarinig ng mga pah<^ngusap' 
a4 qantto: * 

A, doctor who has a prxvato* practice has . his/her 

hi? or ht 

own office. ^ . 

M The doctor sends ^ his/her ' work io a laboratory 

' • • ' hla ot her * ' 



Tr& (INTCRPRETATION) 

Basahin ang mga panqun^^lUaap sa ibaba* Iiagyan ng M 
aa. tabi nq pangungusap kapag ang panlalaking panghalip ay * 
tiy^K na nag tu taring ng isang lalaki. L^yan ng M/P kapag 
ancj panlalaking panghalip ay ginagamit na^pangkalahatah 
upang^ magtuVing sa lahat ng mga lalaki o babai na naga 
•pangkat-. # • ■. . ' ^ 



TKS UBRARV 

r 



Ang pinakamaldlcinq bahagi nq ikasiyaxn na leksiyon ay 
.tMnc|koI sa aklatan, An^ bawa*t isia sa Inyo ay kailangang ' * 
malaman kunq paano ang paq^asfit nq aklatan. Kailangan^ aiaXaman 
f)q bawa*t isdi «a Inyo anq mga iba^t^ibang url ng kaalasoan^o 
baqay^baqay na n^i^ aklatan. Sa ba^aqing ito, ikav ay » 
maqpapal Ipa^ nq mqa ilanq panahon ^a alclatan* Xyoirq matutunan 
anq paqqami t nq Reade r Guick^ to Periodical Lit^^ture' - 
Ufakikita anq kahuluqat} nito sa "Vocabulary Translation" ng 
aumusunod na |^>ahinanq baba^ahin) a£ iyong matiitutunan ang 
paqqami t nq kataloqo nq mqa kard. Kapaq tapos up na ang 
teksiyon na tto, kallanqanq alsm mo na icung paano hanapin ang 
tiiki% monqi^oiqa kaaiaman o baqay^baqay na nasa aklatan 
Kailanqanq maqinhawa anq iyonq paklrandaxn kapag ikaw ay nasa 
aklatan.^ Kinakailanqanq kaya monq qamitin ang mga katalogo SiX 
sal^rlnsan nq mqa |^ap(>t na nasa aklatan* Kall^ngang kaya mong 
magpatutonii ^Va katiwala ng aklatan kapag hindi ^ mahanap ang 
mga - qustQ . snottq hanapin. 

Anq aklatan ay makakatulonq sa iyo habang ikaw ay i sang 
estudlyante. Mayro^n dinq mga kaalaxeian.o bdgay*~bagay ha nasa 
aklatan na makakatulonq £?a iyonq paqhanap ng trabaho:.. Maraming 
mqa makabtAuhan o kinakailangang mga kaalaman o bagay^-bagay na 
nasa aklatan. ' • 



Timely T ips Health Ana safety - Be A Medical Watchdog 

■ alcoholic /ai«k'*.'-hei*rV/ adj magaling uiiiinom ng alak 

^ • .{Jlasienggeiro) ^ * 
allergy /5l'*r-je/ n sakit na nakukuha sa»mga ^gay<-bagay 

ma di-naia *ng katawari^* r 
biood^presiare Vblud pr^sh' r/ 'h prosyon Qu^o 
•^ancer A^n*s .r/ n isang uri. nq kareuftdaman (kanser) 

Vtirvix /sSr'vIks/' n matris * 
^checkup ichdk^Sp/ n pag--iksamen ;*(sa katawan) 
i checked /che{cd"/ v passive naiksaxnenV sii 

chest x-ray /chfest ©ks»z;a/ n pagsusurrsa baga sa'pamajnagitan 
^ ng raYOs-ekia \ ^. 

* ^ ^d«t€?ct /cjr-t^ktV V Qta'tukla&anr maj.aman 

* determine /di-tdr •mtn/ v pagpasiyahan; itutasin _ 
diaijetes /div^-b^'tls/ n diyajfbtea 

die of iitroke - ioamtay sa at^ake . 
frequently, /fre*kw..nt*l§/ adv malimit? nl^daias ^ , 
harm ^/h^XTSk/t\n kapinsalaan , " ^ 

health hist(3^ - mga naki&raang karantdamai) at kapinsalaan sa* 

*sarili' ' 
hcnk^globin content* - ang pulang bahagi ng dugo 
i«^icatibns^n»di-ka'sh..ns/ n pi of indication tanda; 

^ palatandian , w • . . \ 

inspection /tn-sp(ik.*sh ^n/ n pagsisiy^at 
invc^lves /in-voivz V v Jrd.pec sing isangHat 
Vrregularity,yr-r^g»y .-l .r*i'-tg/ n di isapantayan 

^ . in^an^ /m^ns/* n paraan , 

meaningful sounds - faga tunog (^a puso at baga)'^na may kahuluga 

moaicai watchdog T para banfcay sa kaluisugan (saga doktor) s ' 

* * . '■ 

microscopic ex«^ination of cells - pag-ikaan^n ng mga selola 

* »a pamomagitan ng. "microscope" ^ 
• mild /mrid/adj katamtaman \ 0 

needs /ned»/ n plpf need mga pangangailangin 
Pap te«t /pMp t«st/ n pagraspa ng matris 
periodic /pir 'e^-od* ik/ adj karaniwan; kaghwian 



erJc* •, • lOj 



{Nftmittt /p »v^mttA*/ V Jxfd per #iQ9 ^piiyag'an 
I^hytt^iCAl examination - pag-iksascien' »a katawan 

"jpr^^tically /prlkk^tlJt-lS/ adj iMoai-liiQ^ajmitin 

' l»r^Minq /prta *tng/ n g&t'vind p&^palit 

produced /pr--*-d/y/oi6»*d/ v j»t of pKoduce nayari; lismaliias 
protfcjct '-tfckt/ V liayo {sa panganxb) - \ ' 

pulse rate /pSla'ratV n Bilang ng pitik ng pviXso \ 
respiration rat4 /res*v^ -ra*»il;'»n r5tV n bilang-^ng pagh^nga 
routine /r(?o-t5nV ad^^ kagawian / , 
ruin /r6o*In/ v strain ' V \ 

search /%urch/ n paghah^nap' ^ ^ \ < 

secretions /si-kre*sh*»na/ n, pi of »acretion mga katas na \ 

lumalaba^ sa katawaipt , 
aivere ^vlr V a^j||^ naiubha * 



kh^Ei^ /^hap/ n . .kal^^ayan 
atotB^scope /st^h* - -sikop V n 



instructentong pandlnig sa mga \ 
tuxtog katava^* ' ^ 
Studies /8tCld*iit/ n pi of ctudy mga pa'gsusUrl 
surface /aur't' a/ n *ibaba^r labas * • * 

TB tTubercuicSsis) /t/v<^bur*k^ -lo'sls/ n tisis ' " 
t<!»purature /t^Jm*p^..r'-.*rch56r*/ .f> antas ng leimig .o init ^ 
timely /tinN 16/ adj napapanahon 

tips /tXys/ n pi of tip/ ,taga mahalagang pahiwatig <payo> 
trained /trSnd^/ v passive mga nasanay na dalirf' (n^ mga doktor 
tumors /t/yoo^m rs/ n^pl of tumor bukol 
-uri-ne simple'- . ihing iiksamenen 
utunus /yoo* t'vr^,^/ n matris *. If 
valuable possession - maHalagabg Ati^strXan 
otfatehdog /wOcti*d5g/ n para l^ntay {na aso) 
ji^ray /ftk«*rV rayos (ftJtis. 

Getting Aci^uaintusd With A Textbook 

ansiiK^rs /an*jS^r2/^n pi of ahswer mga saq^ot; tug 
arrov /ir '5/ n hugi% palaso 
Asia /£' sh y n A^H^a. 
author /d*th/r/ n 'may*-akda . "■■ 
cbaptersVchSip't.^rs/ « pi of chapter mg^ kabaniita 
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colieci: /k, -lOktV v txpuninj likuain \ ^ 

, copyright /k6p'e-rlt/ n karapatan aklat^ . * 

dots' /dots/ n pi of dot u^a tuldok ~ V 

• f^yur^ /fi^j'y .r2/ n pi of figure — aqa lacawan 

I :* rfet acquiiintijd with - mokipagkilala "SS * * ' ' 

^ ' r-gloajsol^ /c}ldQ* -r^/ n •talahulugknan^. 

Readings /hed'irTgs/ n -pX of headiti^ mga joainulaan; pamagat ^ 
^C' Iriddfe /in'dtfka/ n talatUDtunan • 
.1- f inforauition /rn€^r-iaa*sh.>n/ kaaK&an " 
• interesting /In* trist • ing/ adj kawlii-Wili * 

?' ; italicfa ;<I-^ai»iks/ n Pl of italic raga naipuiat na kakaibang * 
* ilatra ' ' ' . . 

look through - turn i ng i n* ^a mga - - " 

. marked^ v'roArkd/ v passive naroarkahan 
; ^*ni«nbt>red /nto^b rdV v passive^ nalagyair;^ rtg nunierp 
^ • once /y^ns/ adv minsan \ ' ^ ' , . ' 

y pagi3 yuipber - numero ng pahina . . ^ . * • 

ppem /pO'>ra/ n tula * 

P^'try /p6'l--tre/ n panpiaan; mcya tula m 
preface /prf* * f is/n paunang salita 

printed. /p^int'Xd/ V passive nailimbag | ' ' 

^ prifttinci datoij; - petsa ng pagkalimbag , * . 

t>tibli^ed /pub' lyhd'j^ V. passive nailathaia * 
^ publjishor /pUb*I£ahV,r/ n ^t^ig^lathala '^'"^ , 
recogniifie /rOkV g-nlzV V makilala; mawukhaan 
review /ri-vyOD/ n saXaysay; repasp ' 
self-check teats -mga pagsubok (iksaaen) s» sarili 
table of contends - talatuntunan ^ ' ' • 

textbook /tfi^ksfb<50kV n pang-araling alclat 
thumb^tbrough -tbuklatin (ang mga pahina) 
title VtltU/ ^ piaagat; titulo « / 

underlined /On'd. r-iind/ v passive nasalungguhitan 
up-to-date /up-t -d5t/ adj ' makabago V • * • 

usefiil /yogz'fiii/ adj makafcrnluhan ' 
vritten /rTt*p/ v passive naisulat 
wrota /r5t/ v. pt of write isinulat 
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UKif^ The Library r . " 

articles* /iV'ti-k' It/ n pi of article oga lathala 
*v«il*bW /."'vi^l *-b^/ adj m«gaga«it; siakukuha 
mar« Qf /.-wSr* uv/ adj may kaalas^n 
borrow /bor^o/ v hlramin 

bound /bound/ v passive bind may takip (gaya ng akiat) 
card catalog /kird klit*i-ogV n kataidgo ng mga kard 
college /Ml*I^/ n kolehiyo * . 

copies /k&p*Qa/ n pi of copy nga kopya^ sipi 

fiba scrips y film strfps/ r> plW fiisa strip m^a^pelikula ^ 

imaginable*/t-aa) •"-n^-tol/ adj mahihinagap • ^ 

int©re»te*d./in*trist •id/ adj nawivili 

iibrariiyt /IT-brJir •o-An/ n kati^ala ng akiatan 

library /iibr^r'e/ n akiatan ' . • 

magazines /m^g^ -z^nsV a pi of it»agazine mga babasahin^ 

joaterial /nv -tfr*e*c.l/ n kagaxpitan 

wicrof iUw /rol^kc r^tlmV n raga pifakaaaaiiliit na p^likula 
inovies /jnOO*v62/ n pi of iaoy|e mga sine* (pelikula) • ^ 

^ nawmpapers /n/y/doz*pa*p. r/ n pi of newspaper pahayagan? 
- diyaryo 

paaphlets ^/pam* flits/ n pi of pasnphlet n^a^manjLpis at 
^ maikling babasahin 

pami^X&t Hie ^ salansan ng mga c^nipis at maik ling babasahin 
Periodical Literature^ • nga ^babasahin 
public /pub* Ilk/ adj pambayan 

puppet show^ /{>iip*It 9h5$/ n pi of puppet show mga palabas . 

B^un^'iag nianika S . ^^^i^ ' ; ^ 

«o«d«r« G^e /ra-dTr* glH/ if patnubay mga n&,t,asa 
rGcordft /rik^.'rdz/ n .pi /f record s^a piaka ^ 
reference /ref ^ r-^.-ns/ n reperensiya 
shelves /shftlvs/ n pi of «belf »ga istante 

specially trained pec^le --mg& taong may^ natatanging kasanayan' 
subject /sUb'jekt*/ i> paksaj sakop » 
, ^ake place -> halinha]>f palitan » 
topig /t&p'i'k/ 11 paksa • - 

university /yoo*n^-vur *|/'-^t@/ n paoantasan; uiiiversid^ 
. v^daotape^ /vTd*e-^*t5<»i/.a pi Of videotape mga peliku^ang 
naisatelebisyon . a 

IK * , . - 97 
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Trl (COMPREHENSION) 



20, Basahin an<5 raq^ sumusxinod na 'listahan. Basahln ang 
Ii3tahanc^4oay nuisierong (1-8). Badahiit ang listah^ng 
may lotranq (a-o) . ^Xparis} aog mga bahagi ng akiat 
na nasa kanan sa mga kaalaman na nasa kaliva. Aivg 
unang bilang ay nagawa na para «a iyo, 

m \ 

Tr2 (VOCABULARV) 

• * 

Xbigay ang katuturan *ng ir^a suxnusunod na aalita. Ang 
« ttsga hdlx robdwang pangungusap ay naibigay para sa bava*t 
salitllll Maaaring gu^to mong sana^ftihg Isula^ ang mga ibang 
haliiobaWa. 

... • ^ ' 




J 



UNIT X • 
OBi?ERVrNG mVi REPORTING 



din na ipaalam anq mqa pag*iibanq ito. ^ lyonqv^t'uCt^^un na 
siay dalawanq uri nq paqsaaabi tunqkol sa mq^. pasyeriM*^ 
"objective reports" at "subjective reports^. Aflafcil^ta, ang ' 
kahuXuqan nq mqa ito sa "Vocabulary Translation", rigi aun|usonod 
na pahinanq babasajtiin. ) Kallanqaa monq intinj^hlfsAn^f kalbahan^c;* 
nitonq dalawanq uri nq paqsasabi tungkoX tjfa3y<m^e«i 

. • ■ ■ ' ' * ' vl "^- 7 

Sa ikalawanq bahaqi » iyonq sasanayin mgf phqaa 
'pciqsulat sa mqa papeles. May mqa papeles tr^y^ij^t. 
intake and Output "at ibanq E»qa ufi nq pap^^<?^^ sa^; 
}awa*t isa sa mqa m^aiaqanq aalita na ka^antjan^jib 




^ng £c^k(»iyon. 
i^amaaid sa 



Bawa' 

kapaq ikc^ ay raaqtrabaho na sa ospital. 



V 

Sa bahaqinq ttinqkol 55a nuja pap€»les sa lak 
may halt^awa nq mqa papeles »4 'banqko. Anq b. 
naqlaXaman nq n>qa . baqay-baqay na makakatuionq 
n^i ftarilinq taeke aa banqko at paq-iimpok. 




intindihin 



Kyorjq' ito ay 
fia^nf ito. ay 
"yj/oxiq paqbubukas 



Kaiianqanq intindihinr-wr^t^jiiat anq 81^^^ kaala 
na. ito na 1-eksiyon. Maarinq qusto monq kufnuha ni^. 
tseke o mqa^ilanq papcl na qinagamit sa pagcJeEk)«it 
banqko na pfnaq-iimpokan at? pinaq--uutanqan ' rijr iyoti 
sa paqBasanay sa klase. ' 




sa panqkat 
a ilanq 
sa mqa 
gaqamitin 
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bathe VbS.thf/ v ra^liqoV paU«|u*n»*' . . 

blue Jips /bloo lips/, 41 ^ of blut? I'ipV nane^iug it *m -na. I abi 
• <r . * ^ . - f * , ■ w ;^ 

. chansieg /ehanV^.'s:^ n pi of <?hanq€* mga •paqbi^fc^o; pa<j-iiba.-^ f 

, ^coutjh /kDf,JcSf/f n ubo- . . . , . - i - 

■ * ' #■•..■>. ^ ' ' 

cyanosis '-1^0*3x9/ n pahsirinqitim * 

'/acts /fSkts*/ a pi o*f Cact mga katotohanlin* ka tunayan ^ • 
fovev /ftVv.r/ n lagnat \ . * 

f rushed facie - nawumulang mukha • . 
inclu^linq /lt\*kl60d* Inq/ n ^^rund maibilang 
interpret /in-ttir *prxt/ v ipTatiwanag? ipahulugarv ' ' % 
roiqht be /mit bl»/ v iRaaaring " ^ 

njouth 6doz -/wouth 6*Sc r/_ n awy ng bunganga ^ ^ * 

nptlctj /nS^tls/ V tinghan; punahin 
^ . obi^ct'lye obsofvafcions * pagmamasid fig mga tunay na parigyayari 
objective* symptoms - mga sintoma*^ o palatandaan ng mg* dinar an**- 
daia Rg katawan na nakikita, nararamdaman"^ n^aamoy at 
naririnig 

observations /Sb' 2 r-va ^»h. ns/ n pi of observation m^a pagmama 

obsea|k /tb-2urvV v paqmasdati • • » . " 

obser?iny / .b-zurv* Tng/ n gerund pagmasid ^ 

opinion ^-••JW^n'y n/ n kur-o-kuro ^ • • 

^ pufflnes^ /^M^'i.^n^s/ n paraamaga *^ 

pulseilr^tft /puis rat/ n ^biiang ng pitik. ng |>ulso 

rash /rash/' n pantal . . ^ • 

. red /r'Sd/ adji ptila; mapula ■ • ■■ . ' , ^ 

. ■ • ' . " ■ , 

reporting /ri~p6rti * ing/ n gerund pag*uulat^ pagsasabi ng. • 

r^>pt>rting /ri-port * ing/ v prp of report iniuuldtv}^ ifJinapaalam 

sign /sin/ n tanda;^ palatandaan 

• sooll /sm^l/* V aaiuyxn .... ■ ^. 

s{xnething /siim'thing/ pron isang bagay ^ . 

symptoom /sum't.^ms/ n pi o£ sympioms »^ mga sintomas o palatand^r 
' ^ ng'saklt. i / \ ■■ ■ 

tire3 /tird/ adj pagod 

■ * • . . . ' ■ 
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viftAl siqiis /vI'V-I slna/ n pi of vital sign ^ng mq^ antmm 
I • *init o laaig^'ng kataw^n^ puIsQ* p^g&ihga aC pteayon 
, m dttgo ' ^ . • , 

wh«asihg /hWb2**£ng/ n oiaaiieip at nalngay na -paghinga ^ 

vrong /r&ng/ adjT di-^mabuti; misamfi * .. 

■ ■ ■ 4' ■ . 

Subject i ve Syrep toma ^ .* 

axpr^AS /eic-spr^s/ v ^pahayckq ^ ' ♦ 

l^s\Vn'/li»^ .n/ v, raakiniq^ 

only on§ /on*le wtm/ pKon aiya lamang ' 
tr^gbgoLize /r6X* g^niz*/. \f makiXala 

subjective aymptcsits - mga sintontas^ o palatandaan ng. ittga 

dinaraAdam katawan na dx^naklkita o ^rartodarean 
(nq iba) ma ban kung ang pasy€;nto ang magsasabl nito 

Short Reai^iii^ ^ * 

any /£^n*e/ didi al/n man? ano man* kahi^ ano 
in fdur ways - sa/apiit na paraan 
pationts* pain >^kirot na diharapdam ng paayonte 
should wakcpOta 1 langang gawain " 
i^uXii jpC cuikc* - di-kal l.angaiig' gawin 

Hedi6al Forros In The Kospital 

a^ed to - pihagtanungan ^ - 
'carefully /kar*fiul*e/. .adv maing^ 

chart^ ^^^hart^/ n pi oC chart mga papeles na g^nagamit sa , 
capital ♦ / . : ' ' > 

end /^nd/ n wakafi ^ . ^ . 

Yill in /fU In/'V lagyan (sulatan) 

fill out /£ll put/ n ^agutin >^ulai^^n> 

ft>r»»>/for8u*/ n pi'*of fdr»a i»ga papeles . ^ 

Interview. /ln*t T-«ryo<i*/ v kapanaya^nin 

H«t n l^atahan _ - # * \. 

"aodiical forms ^ loga papelea.na nauukoX-«a-|M9papagamot 
•partner /pai:t*n<r/ n kaaaaui » • • 

practice /priik'feis/ jwp »anayin . * • • 



\ 



supervisor /»oo* p. *r-vi,2';<fr/ n t^gaparoahal^ 
translation^ /trahs-la»3h. ns/ n pl^of translation ^tnga 

pagkafeajialin ' ' ^ 

VDC jtbu 1 ar y /v5-> Hab ^ y - - ler lasa 1 itaan * 

Intake And Output Record - ^S f^E"^ ^^^'^V^ 
^bdorbed /ab-sdrbdVj^ passe naslaip . ^ , 
4oscriptlort /di-skrip*shr n/ n paglalarawan • ' * " 
omcmi^ /i-m^g'is/ n suka ' . 

Intake /ln*t5k/ n Eoga inixnog p itinuturok sa katawan 

intake and output record * s^a naisulat na nalpasok At li;imabas« 

HA ka^awan 'Ik 
intravenous (XV) /In^tr -ve*n s/ n. suero / • v 

saedipatiOrT /med* -ka'sh -n/ n goraot - ^ 

nursQ*a initial - pagiagda sa unang titik (ng pangalan) ng .mga 

nar» ■ . , - • . 

nurses V signature lagda c^g sng^ nars 

oral feeding /or* a ffid'ing/ n pagkain na idiriadaan sa 

bunganga, • . , 

output /out *put/ n mg^ lumalabas sa kai;awan. (pawis^ ihi at 

iba pa) 

remarks /rl^-marks/ n pi of rositrk roga puna b masasa^i tunglcol 

sa , . • • « * • 

stool /stool/ n ,tae; 'dumi • 
stool* if loose **in CC *- iukat ng tae*(duro^)" 
suction drainage /sUk*sh»n dran*i j/ n mga. nasistp- na gallrtg 

sa katawan gaya ng *njga nana ng sugat ng ope\asybnr 
. p^ema at iba pa . ■ ^ ■ 

surnapie, /sikr'naiB^/ n apelyido * » . 

u^ine /yoe^'rlh/ n ihi * ♦ , 

voluj8«^ absorbed - kaiiani ng nasis'ip 

volu2»e in^ubic centi\&eter (Vol. In ce.)' - kadami sa sukat M 

> ■ '■ ^ -de* " • . . ^ ^ 

Preop«lrative checklist - Cbart 3 ' ■ ■ ^ ■ ' 

addresspgrapb plate / /-dres*6*gr^f plat/ n isang metal- na I 



1 
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ill' 



• - • ■ 



»r^> ng tirah^n 



8i?*/(bl£KH^ pressure} /bluiJ nri^hV-x^^ n presyon ^ du90^ 

tubo/sa kdtt^v3ty-(upat>^ luo^bas^ancr ihi) 
checklist /c»1(*l£&t/ ly listahan pa^kikitaan 
'contact lonsl /k6n*takf/.' 16ns/. n maliit at pabilog na salaMn 

QQ^iitxca / /kOs-iafit'ik/ n pX of coawtic siga bagay na ginagamit 

. y .^« jTtukha a/ -katawan gaya 09 pulbos at pabango 

cxo^s rn^dh slips /' papel na nakasalatan ng ti|K> ng dugo 

Amti^M&d /def* ejt&t^id/ v pt of - defecate ^uamtlj; tum^ 

dentur&s /d6n*ch/r/ n- pi'of denture «ga pustisong ipin 

dic^led. /dlk*t^|4»id/ v pp of ''dictate naidikta ^ 

doctor's order >Bheet 7 papel na nakasulatsn lig mga utos 

hilirJ fiq dok tor ' t 

erie|i^^/6n^ -»// n labAiba ' ■ * . 

/ I • ... 

gXmueB /qli^f*l»/ n pi of glass ng« salanin sa mata^ 

0)^phtc sherft - papel na nakasHlatan* ng ikiga ^^eB^0r«ktura, 

pul&(p^ , paghinga^ f^esyon ng dugt>, titling at iba|j^a 

^liirpins /Warpfna/ n pi ,of ha^irpin . mga pang-^ipit sa buliok 

I pii^tQxy phy&icskl nga b^gay**bagay tungkol sa kafiawan 

[mqa karamdaBan at iba pa> 

IIS ^edat:^n;/s^-dil*sh n/ n- pamayapaih o patulugln sa ^ - ^" ^ 

' ' pamamagitan^ng gaaot 

A. id^htif icat?io» bcaoelet - piilseras na pagkakakilanlan | 

^niipected by r siniyasat ng *^ . 

iristirufted /'in-atrUkt^id/ v. passive" nabilinan ; , 

Instructions /.ln-struk*sh^ n/ n pJt of instruetioh' n^a bilin 

jsveXry /job* l-re/ ri alahas ^ . • : , ' 

Attest /lit V St/ adj supc^r of late pinakahull * ; 



/ ■ 
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limi»^ /ITmbs/ n jpl of limb . anf n^a*kan\^y |>aa^ . 

loV position - ^^al^^^.)^ tnab*4bang' 4iyosj' . V ^ , ' • ^ \ 

r\ail polish /naV p<5i»Ish/ n plnta pg kukb , 

op«rativa <?rea - -bahaging oopeirahiti ^. 

operative reqprd kasulatai^ tungkoi aa'operasyon 

pa jama botftocsa /p -j^^m liot* b&/ r pantalon ng padyama « 
* . . -**•*■ 

postoperative /p03t-0p^ i;- '.•tl\r/ adj pagSCatapQs ng. operasyon 

■ * * • 

pre-Op mexlication - gamot ibinitUgay bago operahiit 

preoperative ^pre-op*- r-. -tiv/ ad-) bago* operaayon * 

prep (preparatio^y /prSp* '-ra^gih'.n/ n pag^hand^ '» 

prepared /p'rT-p^rdV v passive haihanda 

prosthesis /fpros^the'sis/ n mga di'-natural na &ahagi ng katavr 
/ gaya ng mga bakal o kah6y na ifaioay o paa ' ^ i* . 

recorded Vrek ' .rd* I'd/ v passive naitala; naisulat 
recovery coo© - sii^d na (yinapapaga^jlngan pagRatapos ng' 

operasyon ^ . 
required permits * kinakailangang pahfntu^Lot 
removed /rt-radovdV v pt of remove inalis , 
side rails /sid rails/ n pi of .side rail roga barand^ilya itg 

^ . "kama i ' 

stretcher /strfech'^'r/ n pangbuhat sa mga di-nakakalakad 
tied on /tid 6n/ v nakatali sa 

voided /void* id/ v passive umihi « % ' 

wheelchair /hw^l char/ n upuang di-gujong , 
wigs /Wigz/ n pi of wig peluka " ^ 

written /rit'n/ v pp of write nakasulat w ' 

wt; (weight)' /wat/ n timbaiSg . - ' • 

Admi^/sl on Xntftrview - Chart 4 ' 

—7^ ... ' ■ . ■■ V — , ... . •■ , .• ■ , . . 

activity limitation* hanggahan ng p^gkilos o paggaw^ » ^ 
..ad»i«siOQ Interview - pakiliipanayam sa pagtanggap (sa o6p|.taJ.t 
alerti / -lurtV/ ^dj Ii»to * ; , • . h 

anxioua /angk*-flh.»/ adji nananabiki na^abahala 
anyone pise - sino pa ! 
bladdor /bjad* r/ n pantog ■ / . . • 

bowel /boxxK l/ n jaga bituka (Hinalaifagyan ng duml) - 
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•brought fr9m - dlnaxS muXa's*! • # » 

• Ik'-** » 

cooBoentt /kOm*dntisV fi pi of comraili^t mga kuro^kuro , V ^ 

cohf^9ed /k. n^fyoosdV passive /used as. an adj nagugu^uhan; 

rttililito • 0- - 

^on»t-i|>at'Xon /kOYi's^ -'pa'slim/ n rtahihirapan o iiindi; makadumi 

depressed /al'»priiild V v passive us^ as an ad> loataAlay 

frequency /frc?*kw ^n-He/ n Iimit^ Hadalasan ^ J 
habita /haibTta/ n pi of habit ' mga Kigali, kaugalian 
hoApx tali nation /hpa'p —t. ** I ^ai'ahv n/ n pagkaka-ospi^al 
kicontinencM /in^k6h* t;; -n./n^yf n di-taapigilan ang pagdumi 

initi«il as«^ssAent /I'-nlsh* I <r^s4»s 'las^nt/ ti unang pagsusuri' . 
la^t dose - ang hul^ng. doais 

nocturia /nak-ttir*t* / n pag-thi sa ^abi '-^ ' 

P42;^ll2i£l /p..-r«il.* .'sts/ n*. paralitiVo (walang panjamdam) 
prc«*exi sting illness * noqa \inang karamdaman b sakit na iaayroon 
(arfg isang tao) 

previous /^Jr^'v^-^fiV adJ nauna ; * 

rM^on /ra*3.m/ n dahilan 
«re9D(>dy /rem* --de/ n 4^^^^ * . * * ' 

restrict viaito^a bigpitai^'^o takdaan ang mga bisiiia 
s.lc*ep. pattern - paraan 'ng pagtulog 

Sjpiicial d^.'t - espesyal na'^^.agkain; di-karaniwahg papain 

. ftpocial requt»at - espeayal na pak^-usap o paghingi * 

spstfch /sp^ch/. n pagsasali^a ' > 

verba Uses /vur'i>^li2*/ v ird per sing mag^aXita- 
.. s» 

visipn /vlzl^* *n/ pahingin ^ r ; .» . 

^ . ■ * * *' * ' * . - 

>lur sea Admission Record ^ Chart S . / . * 

«cl»xssion /aid-»l-*h*- n/ n. paqltanggap 

articles /ar*ti-k -^s/ n pi df article n^a kas^ngkapan 

bed. control /b^d k-re^trol^/^n aktq ginagamit na pangtaai 6 . 

pan^pabai:>a ng kama , ' - ^ 

call' light /kSl*llt/ n ang ginagaait na pagtawag sa mga nars 
condition /k-n-dlsh*. n/ n» iialagayan. , V * 



•cx>n$iults notified napagsabihan na ang roga 5oktpr » 
• a«tifcaa#cQp- t;a«ang lalagyan ng puatisonl| ipin ; 

fair ifr/ Fcainaioaru' kataataman '* *^ 

Ht- (height) /htt/ n taas • 
Informant v^ip-fdr*B nt/ n tagapagsadita o tagapagsat^i 

• Jc«»pt at bedside ^ itago sa malapit o' sa tabi ng kama 

kg, (kilogram /ktl* -granv/ n kilograxno 

U\ (left arm) /l^^ft arm/ n kaliwang kamay ' * ♦ 

Iba. (pourtds) /pounds/ n mga libra 

lin&n change - pagpalit:;:g mga'linsio 

* lo&s /loa/ n pagkayaia^ 

^weal timo /mei tim/ n oras ng kainan ^ * 
mode /mod/ n paraan 

newspaper /n/yooz'pai^p *r/ n paha^tagan , , . 

notified/n5«t —fid/ V passive napagsabihan 

nurses* notes - Riga talang IsintrTat ng mga nars {xikgl «a ^ 
pasyente) ;« , * ' » 

orientativ^ to unit - ituturo at ipapasyal sa silid 

partial /pii£r*sh- 1/ adj di-ganap 

poor /poof/ adj kaawa-^awa; ma la la 

(right ami) / rXt ^rV n kanang kamay 

radio /r^l'd^-O/ n radyo ' «/ 

relajkion*8hip /ri-la»sh n-shrp/. n kaugnayan 

»afe /sa.f/ n kaha de yerb 

-toilet f^ilitj^es jaga'kagamitan sa banyo_ 

transfers (patients being transferred) /trahs-furs/ ft mga 
^ : ' pasyenteng inililipat i?a ibang^anig ng ospital 

vala4Jt>le8'/val*/2k>- -b 'Is/ -n aga mabalagang i^rirarian 
. visiting polipy - patakafan sa ipagdal^w . , 

IReading 22 ^ * 

accounts >^-kouiitsV n pi of accdtint- . pagkakautang o pag- 
"^ iifl^jok (ng salapi) .>a'bangko ^ ; ; 

autoi^tically. /«i*tf-taat»ik» UutomatikOf di «a • 

* k«ilaf1gang asikasuhin c$ gawain 

' aMtOMtically deposited - naideposito ng walang pag-a^lkaso 
checking account /chak'lng d^ko\mt*/ n pagl^g^ ng salapi « 
bangko n^ang roagkaroon ng sariling taeke 



a«c4^ /dl-sld'ld/ V of decide piMgpasiyah<m 

Mi4i(n« f>&aie ymacl*n n4s^/ n pan^Ian noong-dalaga 

sarher ^ift aiai'den tioap * oopgalan nq Ina noong dalaga 

0|>en /a*j\:n/ v siagbuikas; nag-uapisa, ' ^ ' 

«Miving« account /si^v'ingz kount^/ rr pa^-iiinpok ng salapi sa 

bangko , v 

signature card /s!fg*iv -cii6or' kard/ n kard lia nakasu^ataiF hg 

lagda * ^ " 

SAk«i xur^ /m^k fthoor/ v siguraduhin alamin ng totoo 
ixim^ /trie/ v 3rd p^r aing s.ubukin ' * 
withdrava /wltl^-Klros/ v 3rd per sing maglabas (ng sal4|t>i 

bangHo) . * . 

vithdr«iwal slip^ ^ p^p«=»l na gina^mit sa paglaXabas ng salapi 
• sa bangko 

iSignature Card luformatien ♦ 

... \ 

accuratoly Ak'-y r-lt adv wasto • 

birthplace /btlrth'pldts/ n lugar na sxnilangan . . . 

\bC^r^ /hSrn/ adj naipanganak ^ * ^ 

buaiKu»iis (l>uii«) /bXs'n^W n pangngaiakal 

corrcfiponda /kor* -fip<5hds?V v makapareho 4 

d*livar /di-iiV r/ v dalhin at ibigay 
*a4«abl^ /dla-a«K 14/ adl bald^do . 1 . 
.ajider^y /^l*d r-le/ adJ matandana' 
^g«t» matried /gets ttuSr*isd/ y 3jrd p«r »ing tnag^a^awa 

i|Ot aarri«(d /got mar*id/. v 3rd pcrr past nag-asawA 

}ius;baj>d*s last nasoo *- ^apelyido ng asawang lalaki 

initiaia Vl^nlfih* 1/ n pi of ^initial , aiga unang titik ng 

pangaian • , . 

' letter a /l&t^' ^ra/ n p^. 'pf letter* aga liha|^f aulat 

Bail»en /nu^*ia<^n/''{i pi of ibaiXs^n aiga kartero • . 

Starr iage /mixr*!')/ n pag->a^»awa 

Aosi#y /mmi^m/ n mul^pLi kuwalta 

next pa^e' - susunbd na pabina | 

paychecrk /pS^^ch^k/ n aahod auweldo Cna t#eke) 
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payday ^/pS^d4V n Arav 4ig p«igsahod • - . . 

• * ^ , , ^ ft 
hone /fon/. n telepono ^ . ' 

* •-- 
sioci-al security nuiT4)er - nuiaeub ng ^social security" * 

/fiibcial security aysf em - isillig sangay ng. gobiyei^no 

«wtftly /swiSf.iti/ jdv mabilia " * * 

tAkesrout of - dlisin muXa sa 

US OOverwnent ~ gobiyerno ng Sst^dos UnidoB ' *^ ' 

usually /yOo'zhcK^c^U^e/ adv karaniwan ' \ 

Zip Code /^ip kod/ n . nuiacrong gihagamit para sa isangV^tO^^ 

figL"jLA"il \ ^^^^"^^ Forma * * ; 

* * * *• . 
bills /blla/ A pi 1^ bill* mqa sjalapiivj papel 

■ * 

coins /koina/ a pi of coin wga jkuwalta o perang metalo 
checkbook /chek'bcok/ n libreti hg niga, tseke ^ * * 

counter check /kowi^^t^r chek/ tsekei^a bangko na ginagaxoit 

upan'g maglabas ng pera ^ , 
currency /kiir* n-si?/ n s^Iapi 
deposit /di-pCz'it/ n lagak? deposito 
dii^s /dtmz/ h pi of dime diyes spntiroos 
dollar bill J isang dplyar n^'^alapi 
nickels /nik* Iz/ n pi of nickel limang sentlmos* . 
non-negotiable /n^n-nl-go* sh, -b. 1/ adj di-^fo^aring ilip^t O 

ipalit* ua iba . » ■ 

pennies? /pen'^s/ pi of penny maiaera 
quarter^ /kwor* t2>ra/ n' pi of quarter beinte sfiigko 
transaction /tr^n-sak*sh n/ n pangangasiva ' 

^^eadin^ 2 3 - . . . ' . . ^ 

4Uting /3^k*ting/ n getruhd pag^arte. 
baggy /Dag'o/fadj jaaluwang . 
cash a check ^ caagpapaHt n^. tseke 
cigar. /sl*gar,^ n tabaJco 7 
cos^tuwe /k6» ^ji^y/oom/ kaAutan 

gaspa^/gaiapfi/ v 3rd per sing hupjingal ' * « 

getting a^ngry naga^alit na . ^ * 

hobo /ho ♦bo/ h" taong valang hahapbuhay at nagpa^alaboy-laboy 

lajsang {hampaslupa) o ^ 

hobby /hcib**/ n kina<g(igiliwang^li&angin . 
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i(S«M /l*de- «/ n pi of idaa nga sapaintaba^ kuro-kuro , ^ 

»l«mftng /pi5n*Iag/ n gerund pagbabalak^ I * ' ^ 

^Imy /pia/ n dula ' ' - 

rMchtts /ir4Fch*iK/ v 3rd per ting dukotin \ 
r#h«Ar»ing /rl-iiiir»*ing/ v prp'of rehearse nag-eehsayq ~ 
rWia^ /rl-liika/ v magpahinga 

raaiii^era "/ri-iHeit'hf.ra/ v 3rd per sing »aalala 

raplie«, /rf^pUsV v 5rd por sing suma^S^t; tumugon . 

ridiculovui /iri-dlk'y /-I adj k#tawa«-taya^ 

rvma down the atrpet - patakbo sa kalye 

rutthea /ruch»%/ V 3rd per sing nwgmadali 

shouts /shouts/ V 3rd per sing sumigaw 

signsd /slndVv pt of *»ign naglagda,. 

SMTllv /sroel'e/ adj CMaroy - 

studies /stud'tfs/ v 3rd per sing tingnan ng mabuti 

amddeniy /sad*n-le/* adv 1>iglaan 

$utpri»e /si r-prls'/ v biglaia 

take (someone) out * ilabas upang anyayahang kumain 6 manood 
sine 

tirli«i^ /t^X* r/ n tagabayad sa bangko 
tonigb^'/tf -nit^/ adv ngayong gabii* 
wallet /vol •it/ li pitaka ' 
vaaring /war*tng/ v prp of wear nakasuot 

wefdding anniversary - anibersaryo ng ka^al 4 

wig /wTg/ h peliika 

wrinkied /ring'k id/ ad3 kusot 
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AriV? ika.iabinq-i$«inq.panqkat ay .naglalam;^ ng mga bagay 
baqay aukakatulong paghanap mo nq trabatio* Sa bahaging 
ito, lyong matututunan ing pagsagot sa mga papel na iyong 
kailan^fan sa paghilinq ng trabaho. kung paano sumulat ng 
"resume, at kung paano maghanda para s;a pakikipanayam . sa 
tr.^baKo, (Ang '*roaume'* ay isang maikli o tuwirang sulat ukol 
aa han apbuhay o kaa anayan ng i sa nc) tao v) « 

•( ' . . . 

^apag mag-unvpisa ka nang maghanap ng trabaho, nuikakatulon 
ang k^sanayan mo sa pagbasa. Kailangan mong sagut'in ng tama 
an^. iQ^u pupcX na gxnagamlt &»a paghiling ng trabaho. Kailangan 
monti ba^ahin ai^g mga anunaiyo ng mga trababo* Maaring Ikaw ay 
kina-^kaiKingang kukuha ng xkaamen o pagsubok kapag maghahanm?^ 
ka. -ng trtibaho, ^. • . <P ' 

. / ■ ■ • . . , 

* . KaiXangang mahuaay kang mambaba^a upang masagqt ang mga ' 
papeles, mabasa ang mga anunsiyo at kumuha ng mga Iksamen* An 
bahaging ito makakatulong sa fyong paglianda sa paghanap ng 
t rapaho.. # . - 



'I 
'i- 



■ Ik 



# , 
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accoratW /aklY. »i:-tt/ i>di wasto * ' * ^ 

advertised Ad' Vv r-ti 2 V v^passlve inanunsiyo ' 
^pXt,cants /apHI-k, nt/. n pi of applicant * ang magharap^ng * 

application forms ^ i^ga papei na ginagamit &a paghahanap *'o 

paghiling ng trabahp - 
a«k (for a job application) in writing - siimuXat upang humingi * 

. ng papel na gagam:U:in sa paghiling ng trabaho 
education /6 j ' oo-^ka • sh. n/ n ^inaq'^aralan 
WBployera /em-ploi '-rs/ n pi of employer pftga^kawani 
ea^loyinant /em^pioi 'm. nf / n hanap-biihi|yf trabaho * 
eiCQ^rienco /fi»k-ap?r*t*- ns/ n Karanas^n 
interested /I n-^trt St? id/ v pt of interest nagustuhan 
interYitiw*^*r /in' t r-^vyOO'* r/^ n ang tagapagtanong o nakiki^anayaro 
OMj^sgy "^^d j saagulo; diT-Hialinia » 

n^at /o«*t/ adj PK^linis at maayos / * 

persTonneX departnvents - departainento ng kosipanya na * 

■ ■ ' 

pinagnihi 1 ingan ng trabaho ^ , ^ 

sample Vs^\p^-1/ n> muestra; halimbawa 

skills /akils/ n pi of skill mga kasanayan ^ 
to get to know you - mak^tlala kita^ . ^ 

training ./tran'lng/ n pagsaaanay, ^ 
who«iVer /hoo-^v*.^r/ prqh sino cian 

. ■ ' V ■ • ' • - . ^ • 

Kaaploypsent Ag j glication' Forms 

abiUtyJ^*>-btl^^-t6/ n kakayahan ' * ^ . • 

account / *kount/ v ipaliwanag * ^ 

ages of dependent? - gu^ang ng tug a. anak at asawa \t 
author ixe /6'thr— rf»/ v bigyang karap^an o kapangyarihan 
bVlio'f ./bi-^<5f*/ n paniwala 

beiSeficial /ben •••-fish '^1/ ad J oakatutulong ^ 

cause /kQt/ n dahilan; atanhi , 

Ch^ract^r /kar*ik-t^ r/ n pagkatao; i^atangian 

choosing /chpo^*ing/ n gejrund pagpili ' . 
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'civic org3/ii sat ions - samahan? pangitiaisiaiwyan 
coioa: eyes - kulay ^a mata . 
color hair * kuiay ng buh^k -\ . • • . 

compaaias /kum*p *-nes/ n pi of company saga koispanya; bah^«- 

l&alakal ^ 
conduct /fe*n*(ilxktV n asal 

craft iikills - kasanayan sa gawain^ pangangaiakal 
damage /dain'ij/ n danyos • , 

degree /dl-gre*/ n pinag-aralan o natapOs sa kolehiyo 
discharge /dia-cljar j •/ n ' pagkatanggal (sa serbisyo) 
dtaoissal /dls-iais*i 1/ n pagtitiwalag 

draft classification - pangkat o nius&ro ng< pagkatawag sa 

derbisyo hg hukbo 
driver's license - lisensia ng pagmamaneho 
failing to pass - di-makapasa ' ^ 

false statement • kasinungalingan 
grade Completed - gradong natapos 

hereby /hir-bi*/ adv "dito^ay ^ * 
in connection with - n£^ m^^ kdugna^an sa 

• in. emergency nptify - sa p^gyayating di-inaasahan pagsabihan 

• ang^^ . . ' ^ ' r . * 

individuals /fn^d -vl5<5b-. Is / n pi of individual mga tao 
knowledge /n5l*Ij/ n ^kaalaman 
liability /U' -bll'^z-te/ n pananagutan 
licensed physician - doktor n^^ lisensiyado 
major /ma'j.^r/ n ati||fcinag^aralan 
married /m^r*edV MB^tiay asawa * 
marital status ^ kat^HjB| kung may asava o wala 
material fact ^ mga xl^pohanan na baga^ 
mattersi /mi't^rs/ n pi of matter roga bligay-bagay 

* military /«I1* -t^r'e/ n hukbo • , 
national guard - guardiya ng bansa ^hukbo) 

natucc of vork at start/ leaving - uri ng trabaho ng mag-umpis 

ufiialis ' ' ' 

tkumber .of dependents ^ bilang ng mga anak (kasaoiia artg as^fiira) 
omission /^nt^^K^n/ n di-pagkasajna ^ 
opinion /to-p$h*yin/ n kur6->kuro 
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^rgnanenfe ^esidtJht* ul ien - dayuhan 'nek palagiang rianinirahan • / 
% sat- ibancj t>ans*ii » . . V - 

physicai|||f^e£ects - mc/a saqabal sa katawan ^ * • 
phynicAl limitations - snc/lf^hSli^gahan ha ma&aring gawia ng 
katawan 

pQ«iUon Uei^ired - naifi na rainq^o o k'^tAuah sa trabaho 
pjfafa4 8Xon^I Vpr *-fdsh* j^- 1/ adj jaayroong propesyon 
qualifications /kwoX* -^fi-ka»sh n/ ij^ pi of qualiTlcatidhs 

Riga katangivin • . 

reason for leaving - Uahilan ikj paq--alis 
re>eot:K>j|^^l->t.»k' j»h n/ n paqtinggi 

release /rt-Iea*/ v pawaian; pakawalan " • 

reservt^ci /ri-;tfiirvdV 'itJj nakalaan * 

restUting from - nagbunga sa ^ 

retained /ri'-tandV v passive* hanatili 

salary /«ai* -re/ n saahc^ ^ 

achool activities -mga qawain paaralan 

separated /sep* -rat' id/ v pt of separated nakahiwalay • . 

jshurthand «peed ^ kabilis ng pagsulat ng maikli 

signing /sinking/ h g^^rund pagiagJa I- 

ft ingle /fting'q 1/ adj nag-ii^a; waiang aisawa 

4|oXicit /ii'-l^i>* It/ V manghingi 

spouse /ijpoua*/ .n auawa . • \ . 

iitate /statV v* ihayag ' . • 

start with' last position - mag-iwnpi^a aa pinak^h^Iifig katayua 

o trabaho . ^ ' * 

^- • ... 

^submit /s b*mit/ v xsangguni ' . 

nufficient /s. -fish* nt/ adjT sapatj kasiyct 
technical /tftk •ni'^k 1/ ad j tekniko • 
typing spe^L^d - kabi^lis ng pagsaaiaakini lya 
trade skiM» « kasanayan pangnga^akal 
unemployed ^Un-piR*ploid/ ad) walang handp'-buhay 

ipn ri^tgi^st - s^a kahilingan 
U.S* citis^en - maptamay«yi ng £stado& Unldos ^ '# 
veteran /vet* r- n/ n bet^ano 
whataoover Vhwbt'so-evV -r/ pron auo man. 



Your Job File , ■ ^ . ' . 

acccw^lishaMsnts A-k6m»plI«h-Bt<nt/ (npl of accoioplishiaant 

jaga nagawn o tanging kasanaVan 
ad« (advertisements) /ads/ n pi of 'ad saga antinaiyo 
apply /o'-pir/ V humiling; dumulog . \ 

aa^ignment /<^^-s^n*ja:.>nt/ n takdang gawain 
awards /^-wSrdaV n pX of award mga gantlmpala 
carel^^sftness /k^r'lOs-n&s/ n paqpapabaya 

"certificates^ r-tlfl-kie/ n pi of . certificate mga kat:^lnayan 

<ng pihag-aralan o kaaaViayan) ' * ^ . r 

chance /cha'na/ n , pagkakataon 

character xeferenctt - nga tsagpapa^^nay aa sariling >ugaii 
b pagkatao - . 

ch'ronolcKjtcai /kron' --idj 'i-k -1/ adj naisaayos sa ayos ng 

^ pangyayari ^ . \ , 

Church /c"hijrch/ n simbi^han . ^ 

citiasenship /$lt* ,-a.n-ahlpV n ang icgaX na b^yalj ng isang t 
(Clearly /klir'Ie/ adv maliwanag 
cowaitta© /h^^tsUVe/ n lupon 

camf?are /Jc^»-p^rV v ihamibing '"^ 
confidential /kbn' t -den* sh^i/ ad j lihim^T^ ' . 
copy /kop»^/*n saiin; ^J3^ya * 
CQuraes. /kdr^*ts/ n t^l otf coMMe mg)i kurso ^ ' 
'd&>ating .society - sasKi^an ng paki'kipatalp^ . - 

diploteas /df-piC? •«?>$/ n pi of diploma lagS diploma 
duplicated /d/y/66*pll-k^"tid/ v passive nagayaj nakopya 
arror» /er*frs/ n pi of error mga Kamalian ' < 

even though • kahit i\a , 
file /^iVn aaianftan ' ' • 

fpllo^/fbl'O/ V sundin '^^^ 

fund drive ^ pagKaopanya fta i^ag-^imbak ng mga ka^ooh na salapi 

slower ^ ang suaunod o magiging kavani . ^ • ' ^ ' 
honors /5n\*rs/ n pi oi^ honor mga gantimpala o kata^^alskn .' 
hov well you Vork - gaano kabuti ka liiagtrabahd ^ 
inco«an4 patients -'^mga pjisyenteng tinatanggap sa klinika o * 
■ * • * Mpitai ■ * 



indicate /in*di-k5tV v ituro? ipahivAtig - 

instructions /Sn-«truk*sKms/ n 9I of instruction mga bilin; 

" (Minuto ■ • ' ' . ■ ' 

jiOiik application * ang ginagamit paghiling o paghanap ng 
• , tr^aho 

Job ftia aalanaan ng ok^a p'apel na ukol sa txabaho - . * 

^ob^ title * pangalaii hg hanap-buhay o trabaho ' 

iMviat out - huwag isaiaa ' I ' / 

Itfd /led/ V pt pp^of lead pinaaunuhan . . ^ 

i^tt#r af hrecom^ndation i||k|ihaa na pangrekotn^nda 

■argina /mar^j^ns/ n pi b^^bgin «ga puwang aa rSagkabila 

ng papal ^ 
ai^^iJ^iil^oe-to-fatce ~ k4harapin 

»l«tak^t/m!:--»t4ks;/ n pi qf mistakfe »ga kaouilian 
neatly /nSviB/ adv iaaayo^*at malinis 
none /nOn/ n w«la * 

ord^r /<3r'd-r/ n ayos . ^ ' . 

organized /dr'gr'-nTxd*/ v paaaive oiaayaa h 
Original /^-rl j • <?n-£/i/ adj unang-una 

p«rf€Bct./p«h''f6lct/ adj ganap; i^^lang kapintas^n • . * ♦ 
p^rhas^fi /p. r*ha|i« V adv narahil 
photo of faet printing - is^g uri ng paglimbag 
potantiai /p4»-t^ft*ahM/ adj maaaring susunod magiging.«* 
prie«t /pramty n par& * 
print /pri^it/ y saaglimbag ^ * 

-printing comi^aay - koiapanyang/nagliliiobag 

proofread /proof • red*/ v ba/ahin Upang alamih ang m^a, kam^lilin 
received /rl-eevdV v passive .natanggap " 
relatives /rel^'-tlvs/ n pi of relative mga kamag-^anak ^ 
reauiae /rfr2*o6-ma*/ n ptai^ing sul^t tungkol.aa piifiag^aralan 

at ka»anayan sa trabaho - * . 

reVerme /ri-*viirsV * salungat V * 

review /»l*-Vya6V- V repad\^hinr suriin ^: 
rev rite /rg-rXt y V - isu^j'muli . * . ' 
sci »ncc /«£ • f^na/ n aghaat * , ' . / 

epabe /»pUm/ n puwang ^ ?' . 

epaciaiissed /»p«Kh' *-ll2d'/ v passive nagpakadalubhaaa 
^pollin^ /sjp^l*]lt)g/ n gerund pagbaybay ^ . ^ 
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stationary »tore - tindahan ng mga kagamiton opisina 
^uicia«» Crisi^ Center - tanggapan /\q mga tacmg naia magpakana- 
/umoatY /«umV.-re/ n lagoa • / ^ ' 
t«flipie /fc^'iv.I/ n' teaplof siwbahan 

translator /trina-l&t V r/* n tagaaalin (aa ibang ftalita) 

typ^ /tip/ V wakiiiilyahin 

unless /an'l^ra/ conj oalikKin kung 

up-to-dati? - mak^tbago • 
focationai /viO-Tca^ah nV^l/ adj panggawain 
volunt^^r work - loga 'gawai^q^ boluntaryo 

wida*/yra/ adj soalawak'; maluwang ^ ^ ' 

work closely with * rtagtrabaho ng roaiapit ^a.... 
working life - panahon sa buong^uh^y na naghihanap-bu^ay 
xerox copy - itopya (nci ginawa aa psak^hang "xerox*) 4- 
xerox jnaqhinos aga mak^ang guioagawa ng mga kopy^ 

Tips Por A Successgul Interview 

allow^/*-lou/i V pahlntulutan 
aloha abirts » ag* k«ait«t< 

appropriate /.-pro'pre^Xt/ adj angkop 

articles. /ar'tl:«k 18/ n pi of 'article mga ^thalainj. ♦ 
as much aa you can - $a buong usakakaya 06 * 
biliftgualiam /br-ling'gwr.^irz^cW n dalawang pahanolitd 
bright /brit/ adj matingkad 

Wlding /blinding/' n ' guaali ^' . 

ca&uaily /Jc^zh^oSr-e/ adv pangk^g^ian 
chew /choQ/' V '*nguyain 

cigarette /aig* -ret V n sigarilyo • * 

collect youx thoughts - tipuhin ang pag-iisip 
coiab /kS^ V suklayin 

cosi^ortably /kumTff r-^.-bl5/ adv maginh^wa 
conaarvatively /kj n^iir'v .^^tv*l6/ adv makaluma 
cofiiuap jttwely - d^-^totoong alahas^ 
dark AWrk/ adj stadilin 4n«i kula^ 



discuaa /dlu'kuk*/ v «'pag^usapan "^.^ ^^"^ 
dreas /drils/ v aagsuot^^aagdaoiit » 
dress shirt. •* kaniseta 
edge /ej/ n tabi> glUd 



* 

^s^hjialxe /^m'-l '^^IzV v bigyang-diin o itavag ng\pansiii 

'inancial district*- purok ng osjAi bahay-kalakal v^y^ ng siga 

bangko ^ • ■ - . < 

^'iml out - alaMn ' • ^ ^ 

^ra«hiy shaved - bagong ahtt ^. 

future pJlaniS ^ niga binabals^^na gagawin o piano 
^m^B^ily /itn*r.t-^iiiF/ adv pangkals^tan 
^tttttt /gret/ v ^ batihin 
)UA /^atS/ n gam (kendi) . . 

^^vy Mke«up makapal na pulbos o pampagapda sa mukh« 

ilir© /hi;r/ v tangqapin sa trabaho . j» 

i»pre»»ion /im-prO^h* n/ n sapantahang paniwala ^ * 

in caae " kung sakaling " . ' *• 

issues /lsh'€x>2/ n pi of issue mga lathalain v 

lap /lap/ n kandungan ' v , 

local nowftpap&r - p.ampook na pahayagah 

long jleeve;d > mahabang manggas ^ 

lantch' /wach/ y ibagay * ^ 

say mean thu diffur^nco ^ maaaring Aangakulugan ng iba 

Diaiakxrts /mlp^ -^kiirts/ n pi of miniskirt masyadong 

maikling inga palda 
auumuua /(xioo**'mo6^/ n Hat^aiian word kasuotan tfg mga babae 
nervous /nur*v</8/ adj ninerbiyos 
ofiars /d*f. rs/ v Ird per aing ' ihandog 

pair of slacki^ - pantalon . ^ - 

pai:t'*tim« work * .hanap^bxihay na di-^ganap na walong.oras 
party . cXotlVes - kasuotang panghandaan 

positiv» points »ga nabuting bagay (ukol sa iaang tao) 

pro;|act /prbj*fekt*/ n proy^kto . 

public library - akiataa ng bayan a. 

purse /ptirs/ n lukbutan;r p4taka 

revealing b|ouses nakapagbubunyag na blusa 

sales position trabahong pagtitinda 



fth«<i#» /shjgidsV n pi of shade vaga kulay * . ^ 

siqijal /giq'n 1/ n hudyat - e 

«ocfvs^/abk^/ n pi of «ock 919a medyas ' . . . 
ftmoktt /smcdc/ V maniqari'lyo ' ^ ' 

sports jacKet - tsiakt^^ta ' % ^ 

still /»tll/ ^> w^lang tirvaq 

strong cologne (perfum^)^ awtapaag (ang ainoy) na pabango^ 
succ^£»sful /s.>k-8es» fui/ adj mataguitvpay 
.«uit /soot/ a terno 
tiUlored pant^ - naipatahing pantalon ^ ^ -^i 
ti« your hair back - talian ang buhok ' ' 
tight /tit/ adi wasikip - • 

tips /tips/ n pi of tip saga pahiwatlg * ^ 

traffic Jam - guaot ng trapiko ^ * 

travel tim€ - oraa ng p^gbiyahe 

up-to-dat« »uit - ternong makabago 

woar /war/ v tnaglagay . ^ 

whttther-~or not ^ kapag- — o Hindi 

^worki'fvg conditions - kalagayan *sa pagtratrabaho • 
visit /vis* It/ V dalawin ^ 
Vworn /warn/ v pp of wear isinuot . » 

* ■ 

Where To hOQk For A Jab 

. • ■ - . 

actively IoqH for a 30b - palaglang naghifihanap ng* trabaho 

advantiige /ad-van* tij/ n kalajaangan; kahigitan , ; ^ 

advertiser /feid*v -r-tiz'. r/ n thgapaganunsiyo 

advertising- /Ad* V »r-ti2^ih9/ v prp* nag-ftdhungiyp 

agencies /a* j n-stfs/ n pi of atgoncy mga tanggapan o sangay 

attorney A -tur*n6/ n abogado 

»♦ . * * • 

besi^M. /bi-«f4z/ adv jaaliban sa > 

bilingual program 't»ga proyektong tiauokol 6a /mga n^y. dalowaisg 
^ \ uri ng pananalita . ' ^ ^ ^ 

bilingual aides. - mga katulongan <ia nakakapagsalita ng 

dalaW^ng uri ng {>anandlita 
chaaber of coom^rce sajsahan ng mga ^aong mangangalakal 
clas.sif i€Ni^kI£s*:>-£i:dV v passive used as an adj pinag-liriuz 



^a^nuiiity /it.^Bsyd6*n >-t^/ n pock; pa&a^anan . • 

;70ijipi4int& /tC'h^plIntsV n pi of coapiaint mga karaingan 
ionfidenee /kbn» t?>^-c»n»/ n tiwaia 
contract ^k»n-tr2JktV n kasunduon ^ • . ' . 

cirimnnia /krl^V -^h.ds/ n pi of criAtnai ro^a^alaxin 
Dagafltaent of Labor Kagawaran ng Pa^gawa ' 

d«p«nd on - nakaaalig * ... 

discouraging /dls^kur^Ij* Sing/ n gerund -Tsakakasira ng loob 
diatrietn /ais*trikt»/ n pi of distric^ laga piirok, ^ 
e^iployn^nt oftice -* tanggapan ng paggava o hanaprbuh^y'' 
aaiiat /Stg-sis^tV v manatili ' . *^ 
ttypanding /#\«*9p3Dd' ing/ v prp of eiqMind'uauunla'di it|iBaI:a^ak 
falla through - mangyari ' 
fadcrral government - ijobierno fig Estado^ Unidos ) 
|« /f 6/ n bayad . * * \ - ^ 

fi«lda /Jifelds/^'n pX of fields larangan* 

fin^catf /f I-^nAns'ift/ .n pi of finance iwga tuatus o panaj|talapi 
fttll'-tiaMi ^sitiofS, T pagtxatrabaho sa .Ioob ng waiong^oras 
grantt^ /grdnt*id/ V paasi^ pinagkaloob^ 
handbo^ /handVbook/ ,n ' akiat* na roperensiya ^ 
haalth aijlaa katulongan itA pangf^aluaugan ^' 
hiring /hix^lnq/ n gerund 'pagtanggap 

humao raaoutces development r Mtigmy ng gobiyerno nd nagbibigay 

at tumutulong fta paghanap ng trababo ^ * . 

inatitufcion /ln»at*-t/y/yfi6*sh. n/ n institusyon »^ 

j^iaauad by - inilathala ng . . ^ 

janitorial slKrviooi^ paglilingteod sa paglilinia 

job counselor'^ -"^oiga^taga^payo ukol sa hanap-buhay 

job hunt - paghahanap ng trabaho . . \ / . ^ 

job tt^arket ^»ga banap-buhay • : ■ 

kitchan help - katulongan »^ Wbsina 

labor /ii*b.. r/ ti g^wain., ^ 

Xa^al /la^g;i^l/ a^j nauukol aa bataa 

librarian /li-brar**-*;^!^/ n K^tiwala ng aklatan • 

lic»Mit» /Ii*a.'n^*£s/ n pl.of licanae siga JLisenaiya 

* ■ , • * . ... 
local govarnaaht ^ gc^iyemong psMopook lamang 



newspaper /n/^y/y6o»-pa*p^*r/ n fxahay^gan .. . 

oc^asiondlly /*-ka'zh.'n*«^l*e/ adv paminsan-iAinsan . . 
occupational outlook - pangnasid »a mga hanap-buhay ^ 
operate /e^p^--rSt */ v aaoahala 

opportunit'ies /^P* ,r-t/y/CR>*fi -tea/ n pi of opportunity 

ordeal /6jr-Hiff Jl}^ n »ahiqpit na paqsuixik. o karanasan 
permits /p^r-mlts/ v . 3rU per »ing ipahlntulot 
personal details - mga bagay-bagay tungkol sa sarili ^• 
placement canter - sangay na naglalagay ng puwesto o trahaho ' 
pret«5?hd /ptt'tfend/ v magkunwari • 
products /prOdV k^ta/ n pi of product toga prudokto 
providus /pn— vfdsV v 3rd per aing magdulot ^ C' 

pubAicationa /pab» ll-ka* stv na/ n pi, of publication *mga latha? 
j>ubllshe» /ptlb*lish-is/ 33?^ per sing, • roag^lathala , 
purposes /pur 'p a* is/ n pi of purpose niga layunin 
register /t&j* i^st r/ v itala . * 

rob /r&b/ V jTjagnakaw * 
rushed /rUshdV v pt*pp of tush Jtisigmadali 
- j^carce /skara/ adj bib lira; madalang 
aervicea /aur * vl a * i s/ n pi of service saga pagliXingkod 
aponsored /spon's -rd*/ v paaaive tinangkilik * 
state-wide ayatem - pamaiaaraang pangbubng eatado 
stAtistios /at^Ttis.*tiks/ a .eatavii^tika ^ 
atrangera /atran*j-rs/ pi of stranger roga di-Hilala 
saggeationa /a* -j5s*c^>ns/ n pi of auggeation mga murtgkahi; 
. telephone directory --liatahan ng sga numero ng.feelepono 
/ unknown rUn*»^»nV adf di-kilala 

yellow p«^ea - ang laga dilaw na pahina ng direktdryo ng ' 
telapono . ^ * 



Miacellaneous TranalatlQiS" 

■ , A - 

Ttl (KMPLO^HKOT AfrPIilCATJOrf FORM) . 

1^ Binibigyan«ko ng karapatan artg. kQmp«ttymtg , 
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xto k^»anui ssiga bagay-^'bagay gay* ng mga kuro-kuro* 
kftu9alian,, kakayahan at ai^al, 4it binibigyan Ro din fjtg 
karapatan at hinihiling ang bawa*t tao at bahay^kalakai ^ 
na nabanggit aa papel na itp .na magbigay ng »gte naaabing 
kaail4UMin« Aking pawawalan ng pahanagot ^ng tnga tao at 
koaipanya sa/^nga danyos na saaaring inagbungA mula tfa 
pagkakabigay ng mga kaalaoiang* itp« - 
2» Sumaaangayon ako sa kahillngan ng kompanya na . 
rngpaikaamen aa iaang liaen^iyadbng doktor na pill ng ^ - 
kocRpanya m^t nauunavaan ko na kapag di ko nuiipaa^ ang 
ikaasnen na ito ay di ako maaaring mananatill :«a serbisyo 

^g kofi^panya. . , 

3^ t Aking pinapatunayan na ang mga bagay na nilalaaan 
ng papel na ito ay;vaatp at buo sa aarili kong kaalanfm 

- at 'paniniwaia. Nauunailian ko na kahit ano mang di 
matapat na pahayag o di pa^kaaasa ng siga timay na bagay 
ay fliaaaring iiapat ria dahilan ng pagtahggi sa panghiling 
o pa^k^katanggal sa trabaho» 
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ERIC 



UNIT KZX ^ 



REVIEW AND TESTI»G 



Gamitin anq iJcaiabindalawang paViqkat biUng paakakat^on 
^sa pagaasjnay ng »qa bagay-^agay na iyong natutunan 5*4librong 
para' ^-^1^^^"'^^'''"*'^ «aaaring nay mga Karagdagan^ l^sa&anav 

* Ang pangunahing bahagi sa leksiyong ito ay i^ang proyekto 
sa klasa* Aitg proyeiitorig ito ay ang paggawa plai^o ng siudad 
para sa Abl City, Gagamitii^ wo lahat ang iyong «ga kasanayan 
sa tngles habang gp.i>aqawa ang proyektong ito.. Maiblbilang ang 
Riga gawain sa pagbabasa, pagsasalita at pakikinig. ' . 

Eaaahing lahat ang nK|a taigubilin sa bahaging^^ PlanAhi City 
b^go ka mag-umpisa, Sikaping gunwrnit ng Ingles $a iaiiat ng 
pag-uucap tungkol sa pagplanol' Kapag ikaw ay sagsuaulat habang 
kayo y nagplaplano, sikaping ^uraaait ng Ihglas. Ang natapos 
na prpyakta ay dapat na aagpaturiay kung g^aano karamicojngles 
na iyong nalal^mui. 
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